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アライアンスパーソネル

www.APHawaii.com無料すべて

随時
更新中!お仕事を

お探しの皆様
(808)521-4300求職者様への

サービスは…

オフィス、カスタマーサービスからマネージメントまで

お任せ！バイリンガル求人ならバイリンガル求人なら

尾崎真由美会計事務所

www.1040me.com

確定申告、経理代行、法人・個人税務申告、給与計算、税務署からの手紙対応、会社設立など
リーズナブルな価格設定で、全州・全ビザステイタスの方をサポートします

1(877)827-1040日本語フリーダイヤル info@1040me.com
シアトル国際会計  11911 NE 1st Street, B300, Bellevue, WA 98005

日刊サン新年号企画❶日刊サン新年号企画❶ 走愛 忙推1年を振り返って・・・
あなたの今年の漢字は？

https://nikkansan.net/kanji2023/
⬆大募集中！！

Email   tomii@daizuinc.com
Website  www.Daizuhawaii.com

DAIZU Hawaii
808-260-3456

日本語でフルサービスの
インテリアデザイン会社

日本在住のオーナー様も、Zoom等で
オンラインミーティング可能

トータル空間プロデュース
デザイン

リノベーション

施工 家具選び

投資物件
ご相談
承ります

ワイキキ・カカアコの 住宅、別荘の

日刊サン定期購読
お申込みはこちら➡

ご自宅まで郵送いたします

この仕事が大好きです！
Lisa Namatame
訪問介護ナースアシスタントCNA
(Certified Nurse Assistant)

arcadia.org/jobs　までご応募ください

訪問介護CNAとして、お客様のご自宅で介護を
しています。お客様やそのご家族と絆をつくるこ
とで、信頼してご自宅での介護を任せていただ
いています。充実したベネフィットはもちろん、
やりがいもある仕事です！

日刊サン新年号企画❷日刊サン新年号企画❷

⬆

ハワイの
思い出フードフォト 大募集⬆
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17962 人
提供：STATE OF HAWAII VISITOR INFORMATION PROGRAM

日本からの到着人数
週間合計人数（11月24日 〜11月30日）

	
	

日経平均	 33,486.89	 +165.67
NYダウ	 35,950.89	 +520.47

マーケット情報

（11月30日 21:22 UTC）

（11月27日）

ドル /円	 148.19

2023年のハリケーンシーズンは終了と見られ、来年はどのよう
な状況になるのか、すでに予想が始まっているとハワイ・ニュース・
ナウが伝えている。事前の予測どおり、今年のハワイでは4つの熱
帯低気圧が発生した。しかし、2023年は、ハワイ州から何マイルも
離れていても、ハリケーンがどのような被害をもたらすかを思い知
らされた年でもあった。8月のハリケーン・ドーラからの強風は、ラ
ハイナの山火事に致命的な拍車をかけた。

直撃を受けなかったとしても、ハリケーンは数々の脅威をもたら
すことがある。国立気象局の警報調整気象予報士であるジョン・ブ
ラベンダー氏は、「2016年のセリアでは、高波による溺死事故が
起こった。ドーラが島の南海を通過した際、山火事で多くの命が失
われた。ハリケーンによる被害は、直接的なものとは限らない」と
語った。なお、来年の予測としては、海水温の上昇を示すエルニー
ニョ現象は数カ月間続くと見られ、2024年は多雨になる可能性が
あるという。ブラベンダー氏は、この状況について、「通常、それは
例年よりも活発なハリケーン・シーズンを意味するが、2023年は

平均的だった。当初は4から7つの熱帯低気圧が予想されていた
が、結果的に4つで収まった。エルニーニョの状況は冬まで続くと
予想され、来年の夏とまではいかなくても、少なくとも春までは続
く可能性がある」と述べた。

今週に関しては、コナ低気圧が雨季最初
の大嵐となる。州の93％が干ばつに見舞わ
れており、そのうちの62％が深刻なレベル
となっている。長期的には、この雨期が長
雨をもたらし、干ばつ被害を軽減すること
が期待されている。ブラベンダー氏は、一
度の降雨で干ばつが解決するわけではな
いが、必要なのは地表内に再び水分を蓄
えるのを助ける安定した長雨だとし、「望
まないのは、激しい豪雨がただちに流出
し、洪水問題をさらに引き起こすこと
だ」と語った。

ハリケーン・シーズン終了の見込みハリケーン・シーズン終了の見込み
来年の予想は？来年の予想は？

SATURDAY
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お申し込みは
こちらから➡

広告
募集

1451 S King St. #209☎946-1664 www.gankahawaii.com

各種コンタクトレンズ、結膜炎、緑内障治療など
遠近両用手術も可能です

一般眼科 アイケアー・インターナショナル 日本語で対応日本語で対応 海外旅行保険、
各種保険取扱い

白内障でお困りの方お気軽にご相談ください!

ご予約 Dr. 武田裕子Dr. 武田裕子院長

コンタクトレンズWebサイトからオーダー可能
木・日・祭
休診

まつ毛美容液も販売中！！

山田歯科医院 一般歯科・審美歯科
インプラント治療

1600 Kapiolani Blvdパンナムビル1319号室 

☎808-955-2439

ハワイで開業36年!信頼と実績が自慢です

急な痛みに・・・初めての方もお気軽にどうぞ！
山田メルビン貴生

ハワイ州、カリフォルニア州歯科医師免許

アラモアナ近くで通院に便利！
取り扱い保険多数  HDS,HMSA,HMAA 他

ホノルルマガジン誌
最高の歯科医の
1人に選ばれました！

輝く笑顔に！
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ココ ロイヤル.
ハワイアンSC

ワイキキ緊急医療
　　　　　　　クリニック総合科

院長　堀育史

最新設備の整った衛生的なクリニックで、
皆様のあらゆるニーズにお応え致します。

場所はバンク•オブ•ハワイ ワイキキセンター3階308号室

診療時間
月～金 9am～5pm
　　日 9am～12pm（正午）
土、祝日:休診

808-924-3399
2155 Kalakaua Ave.
Suite #308

日本人医師なら

ワイキキでドクターが必要になったら・・・
日本人医師の主治医をお探しになっている方・・・

予約を受け付けています。
お電話でご予約下さい

●まだコロナ検査も行っております
●海外旅行保険取扱指定医院 
●ローカル保険HMSA（PPO,65c+プラン）,
●HMAA,UHA,その他 が使えます
●保険のない方、既往病のある方は、
　国・社保険の申請書類のお手伝いいたします

毎
日
新
鮮
情
報
満
載
！

保険適応！
医師の診断の元、
米国大学院を修了した
理学療法士が

日本語で治療を行うので安心です

肩こりや腰痛、ひざの痛み、
めまいなど

シェラトンプリンセスカイウラニ
「ドクターズ・オブ・ワイキキ」の
クリニック内  ＊1時間無料パーキングあり

☎808-304-6676
井元洋平 PT. DPT

日本語でどうぞ

旅行保険、HMSA、UHA、
Medicare、自動車保険、
労災保険もOK

日本語のセラピスト（男女）が対応

メディケアアドバンテージ説明会

OCCIDENTAL UNDERWRITERS（1163 S. Beretania St.）

プラン変更及び手続き期間

横江 和子 横江 和子 ご連絡先 808-225-9555

2024
10月15日～12月7日

その他の日には個人無料相談も受け付けます。お問合せください。

毎週月・水 午前10時・午後1時
　  毎週火 午後1時  毎週金 午前10時

開催場所
10/15～開 催 日

イベント情報

12月2日(土)
ア・ピンチ・オブ・ソルト
午前10時～午後3時
ソルト・アット・カカアコ
無料
地元の職人、工芸家、デザイナー
によるユニークな宝物を発見し、
地元のショッピングを楽しもう。
saltatkakaako.com/events/

ハパ・シンフォニー「ナ・レオ・ピ
リメハナ」
午後7時30分～
ハワイ・シアター
$10.50～
ナ・ホク・ハノハノ賞を受賞した
ナ・レオ・ピリメハナ(ナラニ・ジェ
ンキンス、レフア・カリマ、アン
ジェラ・モラレス)とデーン・ラム
指揮のクリスマス・コンサート。
www.hawaiitheatre.com/
upcoming-events/

12月2日(土)・3日(日)
ドン・マクリーン
午後6時30分～
ブルーノート・ハワイ
$65～＋飲食代

「アメリカン・パイ」が大ヒットした
ニューヨーク出身のシンガーソ
ングライターのライブ。
www.bluenotejazz.com/
hawaii/

12月2日(土)～29日(金)
ホノルル・シティ・ライツ
点灯式　2日午後5時30分～
エレクトリック・ライト・パレード　
2日午後6時30分～
ホノルル・ハレ
無料
高さ50フィートのクリスマスツリー
の点灯、装飾したツリーとリースの
展示、フードブースの出店など。
www.honolulucitylights.org/

12月3日(日)
マッキンリー高校のバンドと
オーケストラのクリスマス・クラ
フト＆ギフトフェア
午前9時～午後2時
マッキンリー高校
無料
地元の職人が愛情を込めて作った
ユニークな工芸品やギフトを見つ
けて、ホリデー気分を満喫しよう。
www.gohawa i i . c om/
cultural-events-in-hawaii

ハワイ州会議事堂で浸水被害ハワイ州会議事堂で浸水被害
コナ低気圧により、29日（水）にオ

アフ島の多くの場所で溢水や浸水が
発生したが、ハワイ州会議事堂の議
場フロアもずぶ濡れになったようだ。

ホノルル・スター・アドバタイザーの
報道によると、地下のいくつかの廊
下では、目をつぶって音だけ聞くとま
るで熱帯雨林にいるかのように、広
げられた防水シートにポタポタと水
滴が落ちる音が響いていた。シートに
溜まった水は、床に置かれた容器に
集められた。

上院議場の内外では、びしょ濡れ
のカーペットから水を吸い取るために
工業用掃除機が使われた。地下のい
くつかのオフィスでは、天井から漏れ
る水を避けるため、家具や備品がビ
ニールシートで覆われた。

また、駐車場の一部では、細い水の
流れが床の端から端まで伸びてい
た。

この激しい雨漏りはすべて、議事
堂のダイヤモンドヘッド側にある地上
の水盤に起因するもので、この水盤

は長年雨漏りしていたため、5月から
修理が行われている。

2021年に3000万ドル（約33億
円：2021年平均110円/ドル換算）以
上の修理費のうち980万ドルが計上
された後、今年初めに議員たちは水
盤の修理と改修に3350万ドルを計
上した。

ダイヤモンドヘッド水盤の構造・防
水工事は、「カヴィカズ・ペインティン
グ」との契約に基づいて5月に開始さ
れ、12月に終了する予定となってい
る。

29日（水）、現場の作業者を5人か
ら10人に倍増し、水盤から隣接する
芝生エリアにポンプで水を流してい
た。それでも多くの水が地下のス
ペースに流入しており、州会計庶務局

（DAGS）の管理人たちはそれを軽減
するために懸命に働いていた。同局
の広報担当であるアンソニー・ベナ
ベーゼ氏は、「みな出来る限りのこと
をした。我々はただずぶ濡れになった
だけだ」と語った。

DAGSは、長年の漏水によるダイ
ヤモンドヘッド水盤下の構造的損傷
と電気的問題に対処する予定となっ
ている。この水盤に比べて地下室内
の面積が少ないエヴァ水盤の修理
は、5月の次期議会閉会後の2024年
に計画されている。

DAGSはまた、水盤の水が膜を侵
食し、長期的に漏水が増えるという
将来の問題を回避する方法として、
水盤に似た水のないプラットフォーム
に変えることも検討している。これ
は、2010年にハワイ州立美術館で行
われた、ダウンタウンの旧YMCAの
歴史的建造物内の水盤を部分的に埋
め、水盤のような外観を持つ建造エ
リアを作ったのと同様のものだと考え
られる。

1969年に建設された州会議事堂
は、ハワイおよび全米歴史登録財に
登録されている。水盤の間の柱で囲
まれた建物は、海からそびえ立つヤ
シの木が点在する火山島を表してい
る。

ワイアルア水系から有毒物質が検出ワイアルア水系から有毒物質が検出
ハワイ州保健局（DOH）は、ワイア

ルアの水道から採取された水のサン
プルから、パーフルオロアルキル化合
物及びポリフルオロアルキル化合物

（poly-  and perf luoroalkyl 
substances：PFAS）が初めて検出
されたと報告したとホノルル・スター・
アドバタイザーが報じている。

PFASは1940年代から消費者製
品に広く使用されている製造化学物
質で、カーペットや衣類、家具の生
地、食品の紙包装、その他防水、防
汚、非粘着性を目的とした素材に使
用されてきた。また、消火用泡の成分
でもある。なお、あるレベルのPFAS
に触れると、一部の癌、免疫や発育へ
の影響、生殖能力の低下などのリス
クが高まる可能性があることが研究
で示されている。

今回、PFASが検出されたワイアル
ア・シュガーポンプ2給水システムは、
オアフ島北西部の約500人に給水し
ている。DOHは16日（木）の電子メー
ルで、ラボレポートによって確認され
た物質の最初の検出を通知されたと
述べた。検査報告書の日付は8月30日

（水）と11月13日（月）であった。
検出されたPFASレベルは、パーフ

ルオロオクタン酸（PFOA）とパーフ
ルオロオクタンスルホン酸（PFOS）に
ついて、米国環境保護庁（EPA）が提
案する最大汚染物質レベルである1
リットルあたり4.0ナノグラム（飲料水
として許容される最高レベル）を下
回っている。

また、計算された「ハザード指数」は
0.015で、EPAが提案した適合基準
値1.0を下回っている。

DOHが発表した、ワイアルアシュ
ガーポンプ2給水システムで検出さ
れたPFASレベルは下記のとおり。
PFOA：1リットルあたり2.1～2.4ナ
ノグラム
PFOS：1リットルあたり3.1～3.7ナノ
グラム
PFBS：1リットルあたり2.6～2.9ナノ
グラム
PFPea：1リットルあたり2.5〜2.7ナ
ノグラム
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https://nikkansan.net/live-hawaii/beauty-health/imoto-physical-therapy_new/


ご家庭、スモールオフィスで

起動しない、データが飛ぶ、
ネットワークがつながらない など…

コンピューターで
お悩みの方の
コンピューターで
お悩みの方の

修理中、代わりの
コンピューター
の貸し出しも可

電話

808-382-9850
Email: tatsuhnl@hotmail.com

ヒラモトまで、お気軽にお問い合わせください

お電話での相談無料
出張サービスあり

救世主!

不動産各社からも絶大な
信頼を得ています！

10年以上の実績
日本語
OK! まで220-7205マーボー

MABO
リピーター多数

やりますよやりますよ

引越し後と売却前に、
ハウスクリーニング
 & カーペットクリーニング 致します

日刊サンの
インスタグラム

日本からの
到着人数情報、
ハワイの風景など
毎日更新中！！

名刺  ショップカード
レストランメニュー
オーダーシート

ポスター  フライヤー
販促物  など！       日刊

印刷物
承ります

nikkan3office@gmail.com
お問い合わせは、日刊サンまで

お客様のご要望に沿った
オリジナルデザインのwww.jtbusa.com/honolulu

営業時間：月 - 金 9am～5pm
日英バイリンガル

ホノルルオフィススタッフ募集中

格安航空券のお問い合わせは下記まで hnl02@jtbusa.com

11月23日～26日はサンクスギビングホリデーにより休業となります。

JTBUSA
  指定航空会社ホノルル 　 羽田往復

ご購入は燃料費が上がる前、11月30日までに！

ディスカウント
プレミアムエコノミー

$100OFF$200OFF

エコノミープラス

$300OFF

ビジネス

アーリーブラックフライデーセール

    EARLY

BLACK 
FRIDAY
    SALE

イベント日時など、予告なく変更・
キャンセルとなる場合がございま
す。詳細は各主催者へお問い合わ
せください。

イベント情報
12月3日(日)
マスターワークス「モーツァルト
のジュピター交響曲」
午後4時～
ハワイ・シアター
$10.50～
デーン・ラム指揮ハワイ・シンフォ
ニー・オーケストラのコンサート。
曲目は、マグヌッセン「カウ・メア・
ヌイ・プログレス」(世界初演)、シュ
ヴェルツィク「シュランケン交響
曲」、ホヴァネス「交響曲第15番　
銀の巡礼」、ブラームス「声楽、
ヴィオラ、弦楽のための歌」、モー
ツァルト 「ジュピター交響曲」。
h t t p s : / / w w w .
h a w a i i t h e a t r e . c o m /
upcoming-events/

12月5日(火)
ヘンリー・カポノ＆フレンズ
午後6時30分～／午後9時～
ブルーノート・ハワイ
$35～＋飲食代
セシリオ＆カポノのデュオとして
1973年にデビューしたヘン
リー・カポノのクリスマス・コン
サート。ゲストは、アルクス・カワ
カミと新進の音楽家たち。
www.bluenotejazz.com/
hawaii/

【世界のこぼれ話】
タバコ関連死年間7万5000人
低減目指しビーチを禁煙  フランス

フランスの 保 健 大 臣は、2 8日
（火）、国家的な禁煙計画を発表し
た。

その一環として、国内のすべての
ビーチや公共の公園、森林、その他
の公共の場所での喫煙が禁止される
ことになったとAP通信が伝えてい
る。

オーレリアン・ルソー保健予防相
は、BFMテレビにて、タバコはフラン
スで年間7万5000人の回避可能な
死をもたらしていると述べた。政府
は来年の初めに、喫煙に対して罰金

を科すことができる場所の範囲を拡
大する法案を提出する予定だとい
う。

ルソー保健予防相は、「ビーチ、公
園、学校の周辺など、すでに多くの場
所で試験的に導入が始まっており、
今、我々の決意を示すために、一般
的なルールへと向かっている」と語っ
た。

立法府はまた、使い捨ての電子タ
バコを非合法化する意向で、来月、
国会で禁止法の草案が採決される
予定となっている。

米国の自殺者、
昨年は過去最悪の４万９０００人あまり

米国の自殺者が昨年は少なくとも
４万９４４９人と、１９４１年の統計開始
以降で最も多かったことが、米疾病
対策センター（ＣＤＣ）の暫定データで
明らかになった。

ＣＤＣによると、昨年の自殺率は全
体平均が人口１０万人当たり約１４
人。男性が女性の約４倍に上り、特に
高齢男性で高かった。

一方で女性の自殺率も２倍に増え、
特に白人女性と２５～３４歳の女性で
上昇が目立った。

米国では過去数十年、自殺率が上
昇し続けている。ただし昨年は子ども

と若者に改善がみられ、１０～１４歳で
は１８％減の１０万人当たり２人前後、
１５～２４歳では９％減の同１４人前後
だった。それ以外の全ての年齢層で
は自殺率が上昇した。

特に１０代の少年と若い男性のグ
ループは、同年代の女性より改善幅
が大きかった。しかし１５～２４歳の自
殺者は、依然として男性が大半を占
めている。

年齢調整後の人種別では、先住民
系の１０万人当たり約２７人が最も多
い。白人も全体平均より高く、同約
１８人だった。

自殺の手段は、銃が全体の半数以
上を占めた。ジョンズ・ホプキンス大
学銃暴力解決センターの分析による
と、銃を使った自殺の件数は昨年が
過去最多。特に高齢の白人男性に多
く、１０代の黒人でも増加傾向がみら
れた。

11月30日  3:38 AM 
ハマスの人質となっていた16人が帰
国に向かっています。その中にはアメ
リカ人のリアット・ベイニンさんも含
まれていますジルと私は、彼女がまも
なく家族と再会できることを心から嬉
しく思っています。私たちは、ハマス
の人質となったすべての人々の解放
を確保する決意を固めています。
Sixteen more people are going home after 
being held hostage by Hamas. Among 
them is Liat Beinin, an American. Jill and 
I are deeply gratified that she will soon 
be reunited with her family. We remain 
determined to secure the release of every 
person taken hostage by Hamas.

https://twitter.com/potusより
抜粋して翻訳、掲載しています。
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イベント情報

11月30日(木)〜12月3日(日)
　　　7日(木)〜10日(日)
　　　14日(木)〜30日(日)
ショウ・アロハ・ランド2023
午後4時30分～10時
アロハ・スタジアム駐車場
ワンダーランド＆ドライブスルー
バンドル　１名39.94ドル
駐車料金　１台9ドル
ドライブスルーのみ　１台49.94
ドル
きらめく光のアトラクションを家
族や友達と一緒にクルマで楽し
く通過。ドライブの後はワンダー
ランドでのアトラクションへ。ザ
ビエル急行列車、ビクセンのバ
ブル・ランド、ふわふわアトラク
ション、雪あそび、サンタさんと
の記念撮影、星空の食事などが
楽しめる。
https://showalohaland.com/

12月7日(木)・8日(金)・9日(土)
ホノルル・マラソン・エキスポ
7日　午前10時～午後6時
8日　午前9時～午後7時
9日　午前9時～午後5時
ハワイ・コンベンション・センター
入場無料
パケット・ピックアップ会場では
ランナーへゼッケンの受け渡し
を行う。大会記念グッズの販売
のほか、ステージで様々な催しを
開催。
h t t p s : / / w w w .
h o n o l u l u m a r a t h o n .
jp/2023/race/event-expo/

12月7日(木)
キングストン・トリオ
午後7時～
ハワイ・シアター
$35～
伝説的なフォーク・グループのグ
ループの結成60周年を記念した
全米ツアー。
www.hawaiitheatre.com/
upcoming-events/

12月8日(金)
ホノルル・マラソン・アロハ・フラ
イデー・ナイト
午後6時～8時
ワイキキ・ビーチ・ウォーク　ファ
ウンテン・ステージ
入場無料
フラとハワイ音楽を楽しめる。
www.honolulumarathon.
j p / 2 0 2 3 / r a c e / e v e n t -
fridaynight/

プランの見直ししましたか？
　今年も残り1ヵ月となりました。9月からメディケア
に関する内容でご案内して来ましたが、今回が今年最
後のコラムになります。
　メディケア・アドバンテージの手続きは12月7日で
終わりますが、皆さんは見直しをなさいましたか？保
険会社が提供しているプランの数はなんと20もあり、
その中からご自分に合ったプランを選ぶのは大変で
す。

　1年間（1月1日から12月31日まで）の契約ですの
で、内容は毎年変わりますので、シニアの方たちは必ず
見直しが必要です。9月末に送られてくるANNUAL 
NOTICE OF CHANGEをご覧になっている方は3人に
1人だそうで、説明会に参加していない方は何が変更
になったかも知らず、1年過ごすことになり、今年の1月
から何がしかのデンタルカバレッジが加えられました
が、保険会社によりカバレッジの内容が異なります。
　皆さんが摂取している高い薬もカバレッジギャップ
（ドーナツホール）に入る方は、友達が加入していて良
いプランと聞いたとしてもご自分に合うかどうかの見
極めが大事です。
　皆さんのニーズが薬だったり、デンタルカバレッジ
だったり、ある日突然人工透析が始まった場合、毎月
1000ドル位かかり、もし癌と診断されたら、再発の恐
れもあり・・・どのプランを選びますか？
　保険会社のプランには自己最高負担額が記載されて
おり、健康状態は年々変わりますので、専門家にご相談
の上、ご自分に合ったプランを選んで下さい。しかし、

プランの変更の際、ドクターや薬もチェックしないエー
ジェントだとしたら、お客様の立場になっているかどう
か疑問です。
　2024年のパートＢの月保険料は$174.70～
$594.00までで、2年前の税金申告を基に計算されま
す。不動産などを売却して収入が上がった場合、高い
パートＢの保険料を支払うことになりますので、ご注
意下さい。

ハワイ在住者のための

ライフプランのお話

親の介護がきっかけで、アメリカの長期介護や年金に興
味を持ち、保険の資格を取得。夫のパートＤ（薬）のペナル
ティをきっかけにメディケアの分野を習得。毎年、各保険
会社が運営するメディケアアドバンテージ（パートＣ）の
プラン内容更新および無料加入手続きの相談、生命保険、
長期介護保険、年金などを専門にしている。

横江和子 シニア医療保険コンサルタント
取扱保険の種類：生命保険、長期介護保険、メディケア、
三大疾病保険、IRA & ROTH IRA、個人年金等
問合せ先：yokoem001@hawaii.rr.com
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水道料金50％以上の値上げか水道料金50％以上の値上げか
ホノルル市水道局（BWS）の大多

数の顧客に対する水道料金50％以
上の値上げが、本日投票される予定
であるとホノルル・スター・アドバタイ
ザーが伝えている。

今回の値上げ案が採択されれば、
新しい水道料金スケジュールにおい
て、5年半にわたり料金が段階的に引
き上げられる。最初の10％値上げは
2月1日から、次の10％値上げは7月
1日からとなり、2025年7月1日には
9％、2026年7月1日には8.5％、
2027年7月1日には8％、2028年7
月1日には8％の値上げとなる。

住宅、非住宅、農業といったBWS
の各顧客クラスの料金が同様に段階
的に値上げされる。しかし、同局によ
ると、企業や農業のような非住宅クラ
スは、水使用量が多いため、通常より

高い料金を支払うことになるという。
一般家庭の水道料金は世帯の規模

や使用量によって異なるが、BWSに
よると、新料金が承認された場合、同
局の顧客の60％を占める平均的な一
戸 建 て 世 帯（毎 月の 水 使 用 量 約
9000ガロン、約34000リットル）は、
2024年から現在の月額60ドルが月
額約65ドルに値上げされる見込みだ
という。

その後、2028年までには月98ドル
近くになり、現在の水道料金より
63％以上も高くなる。新料金は上水
道のみに適用され、下水道料金には
適用されない。なお、下水道料金は市
環境サービス局とホノルル市議会に
よって決定されている。

BWSは、他の市組織のように固定
資産税からの資金を受けず、料金支

払いからの収益のみによって運営さ
れており、オアフ島の100万人に1日
あたり1億4500万ガロン（約5億
4900万リットル）の水を供給している
という。

BWSによると、2018年から2023
年までに実施された前回の料金値上
げの際、パイプやポンプ、その他の施
設など老朽化したインフラを修繕す
るため、総額約7億6950万ドル（約
1144億円：148円/ドル換算）にのぼ
る494の資本改善プロジェクトに投
資したという。

近年では、パンデミックやインフ
レ、2021年のレッドヒル燃料貯蔵施
設での壊滅的な燃料漏れへの対応
が、BWSの事業に悪影響を与えてい
る。

日刊サン 2023.1１.27配信

ショベルカーを使ったATM強盗
ホノルル警察（HPD）は、11月22日

（木）、ワイマル地区でショベルカーを
使ったATM強盗が発生したことを発
表し、ホリデーシーズン中の強盗に対
して市民に注意を呼びかけている。

KHON2の報道によると、事件が
起きたのは、11月3日（金）の午前3時
20分頃、ワイマル・ショッピングセン
ターにある「カブキ・レストラン」の前
に設置されたATMを、ショベルカー
を使って何者かが引き剥がそうとし
たという。

HPDが22日（木）に公開した防犯
カメラの映像には、ショベルカーが
ATM強奪を何度か試みた後、結局
ATMが近くで待機していたトラック

の荷台に投げ入れられる様子が映し
出されている。

ホリデーシーズンにATMが盗まれ
たのは今回が初めてではない。警察
当局によると、窃盗犯は2021年11
月、ケアウモク・ストリートのATMを
斧で壊し、チェーンで引きちぎってト
ラックに積み込んだという。また、「レ
インボー・ドライブ・イン」では、2021
年11月に2回、カパフルの店舗から
ATMを牽引して持ち去ろうとする事
件が起きている。

ハワイ小売商（Retail Merchants 
of Hawaii）のティナ・ヤマキ会長は、

「こういった人々は、機械の中に現金
があるので、お金を手に入れる簡単

な方法だと思っている」と語った。
警察当局によると、ワイマルの

ATM強奪に使用されたショベルカー
とトラックは、盗まれたもので、容疑者
は2人とも頭からつま先まで白いボ
ディスーツを着ていたという。

なお、事件発生当時、レストランに
は客や従業員はおらず、店自体には大
きな被害はなかった。

ヤマキ氏は、防犯カメラを目の高さ
に設置することが犯罪の抑止力につ
ながるとし、「玄関の外や、ガラス戸
のすぐそば、奥まったところなど、簡
単にはアクセスできないところに設
置することがポイントだ」と語った。
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イベント情報

12月8日(金)
ザ・ヴァイブ
午後6時～9時
キャピトル・モダン　ハワイ州立
美術館
無料
出演：ダエ・ハン・アンサンブル
www.capitolmodern.org/
events

青山学院校友会ハワイ会開催
午後6時
東仙閣(Eastern Paradise 
Restaurant)
1403 South King Street　
会費：20ドル
青山学院校友会ハワイ支部連絡
係（Akiko）
aoyamahawaii@gmail.com

12月8日(金)・9日(土)・10日(日)
ウェイン・ニュートン
午後6時30分～／午後9時～
ブルーノート・ハワイ
$85～＋飲食代
40年以上にわたってラスベガス
で３万回以上のソロ・ショーを行
い、「ミスター・エンターテイメン
ト」と称されるエンターテイナー
のライブ。
www.bluenotejazz.com/
hawaii/shows/

12月9日(土)
ホノルル・マラソン　カラカウア　
メリーマイル
午前7時～
ホノルル動物園入口前～カラカ
ウア通り～ハイアット前で折り返
し～クイーンズ・ビーチ
$70　エントリーは12月7日～8
日、ハワイ・コンベンション・セン
ターで受付
ホノルルマラソン前日にワイキ
キのメイン通りであるカラカウア
通りを1マイル(約1.6キロ)走る、
ファン・ラン・イベント。
www.honolulumarathon.
jp/2023/race/race-kalakaua/

12月9日(土)・10日(日)
映画『アナと雪の女王』イン・コ
ンサート
9日　午後7時～
10日　午後2時～
ハワイ・シアター
$15～
ディズニーのアニメ映画『アナと
雪の女王』に合わせて、ハワイ交
響楽団がクリストフ・ベックの音
楽を生演奏する。
www.hawaiitheatre.com/
upcoming-events/

12月10日(日)
ホノルル・マラソン
午前4時55分～　フルマラソン
車椅子競技部門(42.195km)
午 前 5 時 ～ 　 フ ル マ ラ ソ ン
(42 .195km)／10Kラン&
ウォーク(10km)
フルマラソンのコースはアラモ
アナ公園～ワイキキビーチ～ダ
イヤモンドヘッド～ハワイカイで
折返し～カピオラニ公園
10Kラン&ウォークのコースはフ
ルマラソンコースの10キロ地
点、カピオラニ公園でフィニッ
シュ
フルマラソン$400／10Kラン&
ウォーク$120。エントリーは12
月7日～9日、ハワイ・コンベン
ション・センターで受付
www.honolulumarathon.
jp/2023/race/

オアフ島のブラックフライデー、オアフ島のブラックフライデー、
サイバーマンデーは？サイバーマンデーは？

24日（金）のブラックフライデーは、
ハワイの多くの店舗では駐車場を探
す必要はなかったようだが、アラモア
ナセンターのいくつかの店舗では長
蛇の列ができ、ワイケレ・プレミアム・
アウトレットに向かう車がH-1フリー
ウェイのワイケレ出口で渋滞を引き起
こしたとホノルル・スター・アドバタイ
ザーが伝えている。
「全米小売業協会（NRF）」の報告に

よると、ブラックフライデーは引き続
き最も人気のある買い物日で、全国

で推定1億3070万人が買い物に出
かけている。

サイバーマンデーは2番目に人気
のある日であり、週末にショッピング
を計画している人のうち、推定7110
万人を引きつけているという。

今年は、今日27日（月）がサイバー
マンデーにあたる。
「リテール・マーチャンツ・オブ・ハワ

イ」のティナ・ヤマキ氏によると、ハワ
イの小売業者の多くは、パンデミック
以前からオンラインでの取り組みを

始めていたが、パンデミック以降、オ
ムニチャネルを展開することが得策
であると認識する企業が増えている
という。

デロイトの「2023年ブラックフラ
イデー・サイバーマンデー調査」によ
ると、パンデミックがもたらしたデジ
タル嗜好は今後も続き、予算の61％
はオンラインで消費され、39％は依
然として店舗で消費されるという。

日刊サン 2023.1１.27配信

カネオヘ湾に着水した
軍用飛行機の引き上げ開始

滑走路をオーバーランし、カネオヘ
湾に不時着した海軍の偵察機P-8は、
現在も海に着水したままとなってい
るが、軍が困難な引き揚げ作業を始
めたとハワイ・ニュース・ナウが報じて
いる。

P-8は全長129フィート（約39メー
トル）以上、翼幅123フィートの哨戒
偵察機で、先週からカネオヘ湾内の
浅瀬に放置されている。

撤去のスケジュールは明らかに
なっていないが、海軍と海兵隊の関
係者は27日（月）、環境や文化的な場
所への追加損傷を最小限に抑えるこ
とに重点を置き、入念に作業に取り組
んでいると語った。

海軍関係者によると、このP-8には
2億ドル（約290億円：147.5円/ドル
換算）相当と言われるハイテク偵察機
器が満載されているため、今後また

飛行させたいと考えているという。
現在は、水曜日に届く予定の、機体

引き揚げ用の特別な機材を待ってい
る状態だ。ケビン・レノックス海軍少
将は作業方法について、「ひとつは、
機体を浮かべて滑走路のクレーンの
稼働範囲に入れることだ。そして滑
走路の上方に移動させ、まだ状態の
良いランディングギアを出して固定
する。もうひとつの選択肢は、浮かべ
てローラーバッグを使い、円形のシリ
ンダーで滑走路に転がすことだ」と
語っている。

レノックス海軍少将によると、週末
に着水したP-8Aポセイドン機から約
2000ガロン（約7570リットル）の燃
料が取り除かれたが、その過程で燃
料が流出することはなかったという。

27日（月）、ジル・トクダ下院議員
は、サミュエル・パパロ米太平洋艦隊

司令官とともに、ハワイ海兵隊基地
の滑走路からすぐの海域にある現場
を視察した。

レノックス海軍少将は、「目標は、で
きるだけ早く、できるだけ安全に航空
機を撤去することだ」と語った。また、
撤去作業と同時に、不時着の原因調
査も進められている。

航空機が湾から撤去された後に
は、当局は湾の生態系への影響を評
価する予定となっている。

現在、サンゴの一部が破損してい
る可能性があることは確認されてい
る。

州の土地自然資源局によると、被
害状況を調査するための立ち入り許
可はまだ下りていないが、これは事故
であるため、環境破壊に対する罰金
を科す予定はないという。

日刊サン 2023.1１.28配信

ワクチン接種記録、オンラインで閲覧可能
ハワイ州保健局（DOH）は、ワクチ

ン接種の記録にアクセスできるウェ
ブサイトを公開したとホノルル・ス
ター・アドバタイザーが伝えている。
「SMARTヘルスカード」のウェブサ

イトは、18歳以上であれば誰でも公
式にワクチン接種の記録を受け取る
ことができる無料のオンラインサー
ビスだ。

このデジタル記録は、医療提供者
から提供されるハワイ予防接種登録
をもとに作成される。

新型コロナのワクチンを受けてい
ない人でも、医療機関から提出され

たものであれば、他の予防接種の記
録にアクセスすることが可能となって
いる。

新型コロナワクチン接種に関して
は、QRコードを作成し、スマートフォ
ンのデジタルウォレット・アプリケー
ションに保存して、必要なときに共有
することができる。

SMARTヘルスカードのウェブサイ
トはID.meサービスを利用しており、
本人確認のために利用者の社会保障
番号または納税者番号の入力が必要
となっているが、DOHは、その情報
を受け取ることはないとしている。

なお、18歳未満の場合は、ワクチ
ン接種レジストリ（Immunization 
Registry）から直接記録を入手する
ことができる。

連絡は、電話808-586-4665（オ
アフ島）、888-447-1023（隣島）、ま
たは電子メール（registryhelp@
doh.hawaii.gov）から可能となって
いる。

SMARTヘルスカードのウェブサイ
トはこちら。
https://healthpass.doh.hawaii.
gov/
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イベント日時など、予告なく変更・
キャンセルとなる場合がございま
す。詳細は各主催者へお問い合わ
せください。

イベント情報
12月10日(日)
ロカヒ
午後5時～10時
ソルト・アット・アワ・カカアコ　
ザ・バーン
$30
サマディ・ハワイのエアリアリスト
が観客の上空でシルク、フープ、
空中ブランコでパフォーマンス
を披露するほか、ハラウ・フラ・カ
マモリコレフア、タウ・ダンス・カ
ンパニー、タヒチ・マナ、ボラ
リー、マノア太鼓、トライアル・バ
イ・ファイア、ベアフットDJ、バッ
クセット・バンド、タイマネがそれ
ぞれのパフォーマンスを披露。
www.samadhihawaii.com/
performances

12月11日(月)
ホノルル・マラソン　フィニッ
シャーマンデー
午前9時～午後4時
ハワイ・コンベンション・センター
4階　ボールルーム
入場無料
完走証の受け取りや年齢別部門
の表彰、優勝ランナーのサイン
会、大会記念グッズの販売など
が行われ、達成感に満ちたラン
ナーで賑わいをみせる。
www.honolulumarathon.
jp/2023/race/event-fm/

バレエ『くるみ割り人形』
午後6時30分～
ハワイ・シアター
$15～
セイクリッド・ハーツ・アカデミー
によるチャイフコスキー作のバレ
エ組曲『くるみ割り人形』の上
演。
www.hawaiitheatre.com/
upcoming-events/

「第5回成人式USA」
参加者を募集

米国シアトルで日本語の地域
サ ー ビ ス を 行 う J I A 
Foundationは、2020年から日
本発祥の成人式をボランティア
で企画運営している。成人式は、
英語で進行し、米国で育った日
本人・日系人、日本に関心のある
米国人の新成人が、自信を持っ
て米国社会で羽ばたいていける
よう、日系社会が暖かく祝福す
る。第5回成人式USAは「知恵、
勇気、成長を祝う」をテーマに、
先着150名で参加者を全米から
募集している。

【日時】2024年1月13日(土)午
後2時30分～4時30分

【場所】ベルビュー・カレッジの
カールソン・シアター(3000 
L a n d e r h o l m  C i r  S E , 
Bellevue, WA 98007)

【対象】2002年1月～2004年3
月に誕生日を迎える方

【内容】日本文化の体験、講演、
着物の披露、エンターテイメント
とライブ・パフォーマンス、参加
者の写真紹介、「成人の証」の授
与、集合写真の撮影

【費用】無料
【登録】http://seijin2024.
eventbrite.com/

【主催】JIA Foundation
【共催】在シアトル日本国総領事館
【詳細】https://seijinusa.org/

ホノルル警察、
人員補強のため女性採用を推進

ホノルル警察（HPD）は、8つの警
察管区の人員補強のための全体的な
取り組みの一環として、女性の採用
活動を拡大しているとホノルル・ス
ター・アドバタイザーが伝えている。

2015年には212人、約12％だっ
た女性警察官は、現在、1800人以上
いる警察官の約13％にあたる240人
となっており、HPDは全米平均をわ
ずかに上回っている。

なお、全国では宣誓警官の12％、
警察指導者の3％が女性であり、関係
組織はさらに女性の割合を増加させ
るべく奮闘している。

ホノルル警察委員会に15日（水）に
提出された統計によると、HPDの専

攻科の10％、警部の6％、警部補の
13％、巡査部長と刑事の10％、監督
職以外の警官の14％が女性となって
いる。

HPDのキャリアセンターに配属さ
れているシェリーン・オザキ巡査は、
15日（水）の委員会にて、「私たちは、
女性がこの職業を選ぶことが一般的
でないことを知っている」と述べ、
HPDの女性採用活動は、女性が持つ
本来の長所や強みを警察官と結びつ
ける試みであると語った。

HPDでは、女性に焦点を当てた説
明会を開催し、警官が育児や健康管
理、仕事と家庭生活の両立方法など
の問題を解決する手助けをしている。

また、若い女性を採用するため、HPD
は高校やオアフ島のすべての大学に
出向いている。ソーシャルメディア
キャンペーンや、高校や大学で女性ア
スリートを対象にした採用活動を進行
している。

新人警察官は、HPD のケ・クラ・マ
カイ警察学校に通いながら、初年度
は現場訓練・評価プログラムと第4監
視業務に従事し、年間 7万2384ドル

（約1075万円：148円/ドル換算）の
基本給を受け取る。

また、行動基準のベンチマークを
達成した場合は最大8万288ドル（約
1189万円）を獲得することができ
る。　　　 日刊サン 2023.1１.27配信

北朝鮮が衛星でハワイとグアムを監視
ハマスとイスラエル、ロシアとウク

ライナ、中国と台湾などの紛争が
ニュースの見出しを独占しているが、
軍事専門家は、北朝鮮の新しいスパ
イ衛星は、朝鮮半島が依然として主
要な脅威、特にハワイにとって大きな
脅威であることを示していると考え
ている。

ハワイ・ニュース・ナウの報道による
と、先週、北朝鮮は、金正恩総書記が
パールハーバー、ヒッカム空軍基地、
グアムの軍事基地を撮影した写真を
見ている画像を公開した。退役米空
軍中将で北朝鮮の安全保障の専門家
でもあるダン・フィグ・リーフ氏は、国

連の制裁や韓国との同盟を通じた米
国の抑止戦略にもかかわらず、ミサイ
ル実験やロシアからの支援によって
軍拡競争が続いていると指摘してい
る。

リーフ氏は、北朝鮮のスパイ衛星
は、その性能は重要ではないものの、
外敵に対する金総書記の内的威信を
築き、ミサイル能力を継続的に向上さ
せることができると述べた。

また、国連制裁はロシアと中国のコ
ミットメントなしには機能せず、73年
に及ぶ朝鮮戦争を真に解決するため
には新たなアプローチが必要だと付
け加えた。

戦闘を一時停止した1953年に調
印された休戦協定は、正式な和平で
はない。

12月4日（月）、ハワイ・コンベン
ション・センターにて開催予定の「北
朝鮮人権ハワイ会議」では、出席者
は、現在の政策では罪のない北朝鮮
の人々を助けることができない、北朝
鮮内部の嘆かわしい状況について議
論が行われる。

同会議の詳細はこちら。
h t t p s : / / w w w .
globalstrategykorea.com

日刊サン 2023.1１.27配信

救世軍、感謝祭のディナーを提供救世軍、感謝祭のディナーを提供
1 1 月 2 3 日（ 木 ）、救 世 軍

（Salvation Army）はニール・ブレイ
ズデル・センターにて感謝祭を祝う
ディナーを無料提供し、2000人近い
人々が訪れたとハワイ・ニュース・ナウ
が伝えている。

救世軍は感謝祭のディナーの無料
提供イベントを50年以上にわたり開
催している。

今年のディナーパーティーには、子
どもから高齢者、単身者から家族連
れ、そしてもふもふの仲間たちまで、
多くが参加した。また、会場では、パ
フォーマーたちによるホリデー・スピ
リット満点の演出も行われた。

救世軍のハワイ・太平洋諸島部門
のプログラム担当秘書であるナン
シー・ボール氏は、「感謝祭は、身近な

人を愛し、人とつながり、人々が必要
としているときに手を差し伸べるとい
うハワイの精神が凝縮されたものだ
と思う。それが、（先日の大規模火災
時に）マウイ島で私たちが見てきたこ
とであり、このような素晴らしいコ
ミュニティの一部として私たちが見続
けていることなのだ」と語った。

多くの人々が経済的に困窮し、食
卓に食べ物を並べるのに苦労してい
る中、七面鳥、スタッフィング、グレー
ビーソース、パンプキンパイのプレー
トが、“アロハ”を添えて提供された。
600人以上のボランティアが、この
日、地域社会に恩返しをした。彼らに
とっても、彼らが奉仕する人々にとっ
ても、それは大きな意味を持つ。

リック・ブランジャルディ・ホノルル

市長は、「時間を割いて、感謝すべき
すべてのことについて考える。それこ
そが、この活動なのだ」と語った。ま
た、ジョシュ・グリーン・ハワイ州知事
は、「周知のように、多くの人々が家
を失い、厳しい時を過ごし、傷ついて
いる。このイベントは、アロハ・スピ
リットが常に健在であることを示して
いる」と語った。

21年間ボランティアをしているル
イス・ロール氏は、救世軍のおかげで
人生が好転したと信じている。「私た
ちは中毒から抜け出し、健康的なライ
フスタイルを実践している。ええ、だ
から私たちは恵まれているんだ」と
語った。

日刊サン 2023.11.24配信

11.24 〜 11.29 2023
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https://www.samadhihawaii.com/performances
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Hiroko Nakamura

長年にわたりハワイ不動産業に関わり、
経験と実績を持つ中村浩子が、
不動産に関するあらゆるご相談を
誠実にお受けいたします。

ハワイ不動産の売買、運用、
1031 Exchangeの
お手伝いをいたします。

License #: RB-16363

1357 Kapiolani Blvd., Suite 1080

808-284-4820
中村 浩子(R)

日本語でどうぞ

Tel: (808) 382-6551

信頼と実績で35年

www.takakohawaii.com
c21Takako@gmail.com

1888 Kalakaua Ave. #C-108  ワイキキ・ランドマーク１F1888 Kalakaua Ave. #C-108  ワイキキ・ランドマーク１F

センチュリー21 ハワイアンスタイル

孝子マクミラン（Ｒ）
ハワイ州公認不動産取引主任免許 RB-21075

ハワイ不動産のご購入・ご売却・物件管理は、
ワイキキで唯一のセンチュリー21ハワイアンスタイル社

にお任せください。

【エージェント募集】　　ワイキキでたった１軒のセンチュリー２１のお店で、活躍してみませんか。
バケレン、長期賃貸、空き家管理 ご相談

ください

スターツ・インターナショナル・ハワイ

1953 S. Beretania St. PH-C
www.startshawaii.com 
808-947-2280
畑 華子(R) 内線201畑 華子(R) 内線201

日本語

ハワイ、北米、日本、不動産のことなら

ハワイ進出40年！
日
刊
サ
ン
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

毎
日
更
新
中
！

デ
ジ
タ
ル
版
は
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
に
公
開
中
！
！

（
金
曜
は
土
曜
印
刷
版「
週
末
版
」と
同
内
容
）

ハワイの不動産を賃貸しませんか？
フォガティ不動産

賃貸のご紹介・別荘の管理／物件売買／リフォーム／住み替えご相談｠ほか

おかげさまで、もうすぐ半世紀

ご面倒なことはすべて
フォガティ不動産におまかせ！
ご面倒なことはすべて
フォガティ不動産におまかせ！

先代社長の秘書を務めた
てるよ・ワーナーが

二代目社長に就任 
（RB-22672）

Tel:(808)955-5100Tel:(808)955-5100 fogartyhawaii.comfogartyhawaii.com
425 Ena Rd. #A-1 Honolulu, HI 96815　8:30AM～5:00PM  土・日・祝休425 Ena Rd. #A-1 Honolulu, HI 96815　8:30AM～5:00PM  土・日・祝休

Fogarty RealtyFogarty Realty
fogarty@fogartyhawaii.comfogarty@fogartyhawaii.com

（RB-14483）

どんなことでもお気軽に
ご相談ください！

ニュースレター
登録はこちら

https://nikkansan.net/ad-inquiry
お申し込みはこちらから➡

広告募集

ナンプレの答え

グリーン知事、日本旅行者誘致のためのグリーン知事、日本旅行者誘致のための
アイデアを発表アイデアを発表

ジョシュ・グリーン州知事を団長と
するハワイ州代表団は最近日本を訪
れ、日本からの旅行者をハワイに呼
び戻すために何ができるかを確認す
るため、国内の大手航空会社2社と
会談を行ったとハワイ・ニュース・ナウ
が報じている。

日本航空（JAL）は、現在、毎週30
便の往復便を運航しているが、これ
は2019年の6割程度の水準だ。円安
がパンデミックからの回復をさらに遅
らせているため、同社幹部は、日本人
旅行者数が以前の水準に戻るまでに
は、おそらくあと2年はかかるだろう
と予測している。

JALの植木義晴取締役会長は、ハ
ワイは日本人にとって「夢の国」であ
り、最も重要な旅行先であるとし、

「現在、日本人旅行者の需要はまだ回
復期にあり、他の旅行先に比べ、我々
の回復率も低い」と語った。

JALは、来年2月にホノルル就航
70周年を迎える。同社の執行役員営
業本部副本部長の中野星子氏は、「7
万7000円（551ドル）のエコノミー特
別運賃を設定し、1月27日には日本
からハワイ、サンフランシスコへの

チャーター便を運航する。また、空港
でセレモニーを行い、ハワイをさらに
アピールする予定だ」と語り、一連の
キャンペーンによる日本旅行者の需
要回復への期待を見せた。

一方、全日空（ANA）は、12月、東
京からホノルルへ毎日3便を運航予
定となっている。オレンジ色のホヌを
加えた「フライング・ホヌ」の全機が運
航する。また、来月からはビジネスク
ラスの90％が満席になるという。

ハワイ州ビジネス経済開発及び観
光局（DBEDT）のジミー・トキオカ局
長は、「現在の日本からの旅行者はパ
ンデミック前の38％だ。日本人旅行
者がハワイに来ないと、我々の経済
は落ち込む……アメリカからの旅行
客は取り戻したが、日本人旅行者の1
日あたりの消費額は、アメリカからの
旅行者よりはるかに多い」と語り、日
本からの旅行者数を増やすにはまだ
多くの仕事が残っていることを指摘
した。

日本は2019年に2000万人の海
外への旅行者を記録したのに対し、
今年は今のところ約950万人だ。な
お、日本政府がすべての新型コロナ

規制を撤廃してからまだ半年ほどし
か経っていない。

海外旅行需要を押し上げるため、
日本旅行業協会（JATA）は国民に10
年パスポート費用の半額を負担するe
クーポンを配布するキャンペーンを
開始した。

また、ホノルル・スター・アドバタイ
ザーの報道によると、州の指導者た
ちは、日本からの旅行者が出発前に
入国審査、税関検査、農産物検査を
済ませることで、ホノルル空港での時
間を節約できるようにする事前審査
プログラムを設け、日本からの旅行
者がハワイを訪れやすくしたいと考
えているという。

ジョシュ・グリーン州知事を団長と
するハワイ州代表団は、日本訪問の
際にのアイデアを提案した。

代表団の一員であるスコット・サイ
キ下院議長は、日本の政府関係者は
このプログラムにどれだけの費用が
かかるのか、またどのように実施・施
行されるのかを懸念していると述べ
た。

日刊サン 2023.10.24配信

11.24 〜 11.29 2023

11月24日  4:49 AM 
太古の昔から、ネイティブ・コミュニ
ティ（先住民社会）は豊かな文化、知
識、生活様式を受け継いできました。
ネイティブ・アメリカン・ヘリテージ・
デーの今日、私たちは彼らの貢献を
称え、私たちの国と国との関係の物
語において、より良いものにしていく
ことを改めて誓います。
S i n c e  t i m e  i m m e m o r i a l ,  N a t i v e 
communities have passed down rich 
cultures, knowledge, and ways of life. 
Today, on Native American Heritage Day, 
we celebrate their contributions – and 
recommit to championing a better chapter 
in the story of our Nation-to-Nation 
relationships.

11月26日  10:01 AM 
二国家間解決は、イスラエルとパレ
スチナの双方の人々の、長期的な安
全を保証する唯一の方法です。
イスラエル人とパレスチナ人が等し
く自由と尊厳の中で暮らせるように
するためです。
私たちは、この目標に向かって努力す
ることをあきらめません。
A two-state solution is the only way to 
guarantee the long-term security of both 
the Israeli and the Palestinian people. 
To make sure Israelis and Palestinians 
alike can live in equal measures of freedom 
and dignity. 
We will not give up on working toward this 
goal.

11月28日  3:26 PM 
女性と女児の平等な権利と機会の擁
護者。
メンタルヘルスとウェルネスの提唱
者。
目に見えない介護者の支援者。
今日、感謝の念に満ちた国民は、独自
の道を歩み、その過程で私たちみん
なを勇気づけたファーストレディであ
るロザリン・カーターを追悼します。
A c h a m p i o n  f o r  e q u a l  r i g h t s  a n d 
opportunities for women and girls.
An advocate for  mental  heal th and 
wellness.
A supporter of unseen caregivers.
Today, a grateful nation remembers 
Rosalynn Carter, a First Lady who walked 
her own path, inspiring us all along the 
way.
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www.footsource-hawaii.com

☎808-554-4185
1585 Kapiolani Blvd. #740
（アクシスヘア内）
アラモアナセンター3階駐車場直結

9am-5pm

あなたの足、大丈夫！？
巻き爪・角質・外反母趾

フットソース 比嘉由希子

足の痛み、
ひどい乾燥、
爪の悩み・・・

トラブルフット専門家

あきらめないで、
ご相談ください！

BEFORE AFTER

美容・健康 情報
一部サロンの予約もできます

https://nikkansan.net/category/live-hawaii/beauty-health/

ど
こ
よ
り
も
早
い
！

ハ
ワ
イ
の
最
新
ニ
ュ
ー
ス

Dr. Shim Ching
ドクターシムチン
Dr. Shim Ching
ドクターシムチン

ベスト ドクターズ
イン・アメリカ
12年連続受賞

毎月のキャンペーン・セール、ブログなど
情報満載➡
毎月のキャンペーン・セール、ブログなど
情報満載➡ www.drching-jp.comwww.drching-jp.com

日本語（Mie） 808-215-6965
お気軽にご相談ください

info@drching-jp.com
1401 S. Beretania St. Hale Pawaa Suite 888 （ケアモクとベレタニアの角）

アジアパシフィック美容整形外科

● 豊胸手術  ● 脂肪吸引  ● レーザー脱毛  
● 二重まぶた  ● ボトックス・ヒアルロン酸 
● しわ・たるみ  ● しみ取り・ニキビ跡  
● フェイスリフト  ● 自毛植毛 など

最もナチュラルで
　 美しい仕上がり

ピコシュアレーザーPro
シミを除去し美肌へ導く！

＊ピコスポット シミ取り
通常 1個 $150 10個迄 $300 20個迄 $500 全顔取り放題 $650
＊ピコフラクショナル シミ取り＋小じわ・毛穴引きしめ

＊ピコトーニング くすみ・肝斑のシミ
通常 全顔1回 $550 3回セット10％引き 6回セット15％引き

通常 全顔1回 $400 3回セット10％引き 6回セット15％引き

ご予約時に
“日刊サンを見た”で

＄50 引き！
シミ取りレーザーシミ・肝斑シミ取り、毛穴や小じわにも。

たるみを引きしめ若々しいお肌に！
（15分以内）

アートメイク
Yumi

YUMI

LINE

●アイブロウ・アートメイク
レギュラー $300 3D $350
●アイライン（上下・各）$200
●カラーチェンジ $150~
※上記、3週間後のリタッチ代も含む
●当店で施術2年以内の
  リタッチ
 （眉）$150 （アイライン）$50

http://artmakeyumi.com/

2000 S. Beretania St.
（マッカレーとベレタニアの角 
Connie Gayle Center内、駐車場あり）

ご相談無料
☎808-386-4914
要予約要予約要予約要予約（テキストOK）

営：10am-4pm　日・月休

ホリデーシーズンスペシャル
ギフトサティフィケート

ご購入はこちらから
shop.artmakeyumi.com
ご購入はこちらから
shop.artmakeyumi.com

15%OFF平素より当サロンをご愛顧
頂きまして誠にありがとう
ございます。物価高騰中の昨今ではご
ざいますが、日頃からのご厚情に感謝を
込めまして、期間限定・枚数限定で1年
間有効のギフトセティフィケートを通常
価格より15%オフでご提供致します。 
ご友人やご自身へのプレゼントにいか
がでしょうか？ この機会に是非お買い求
めください。

スカイライン短縮計画への連邦資金援助が承認
ホノルルの鉄道システムの建設費

を援 助している連 邦 公 共 交 通 局
（FTA）は、大幅に遅れ、予算も超過し
ているこのプロジェクトに対する過去
の市の対応への懸念からこれまで保
留していた資金を、放出することに同
意したとホノルル・スター・アドバタイ
ザーが報じている。

この動きにより、FTAから暫定的
に7億4400万ドル（約1097億2900
万円：147.5円/ドル換算）が提供さ
れ、99億ドル（約1兆4600億円）のス
カイライン・システムの完成を支援す
ることになる。

FTAは、2012年、当時52億6000
万ドル（約4200億円：2012年当時平
均80円/ドル換算）と見積もられてい
た建設プロジェクトの29％にあたる
15億5000万ドル（約1240億円）を
提供することで合意した。しかし、遅
延によるコスト増もあり、市当局が過
去10年間に何度も、この問題のある
プロジェクトの資金調達と範囲につ
いて受け入れ可能な代替案の捻出に
苦労したため、FTAは補助金の多く
を保留していた。

リック・ブランジャルディ・ホノルル
市長の率いる市当局は、2022年、予

算の制約を満たすため、鉄道路線を
1.25マイル（約2キロ）短縮し、駅を2
つ減らし、オアフ島最大のショッピン
グモールであるアラモアナセンター
を終点とする21駅20マイル（約32キ
ロ）の路線ではなく、カカアコのハレ
カウヴィラ・ストリートを終点とする19
駅18.9マイルの路線にするという劇
的な変更を決定した。この短縮によ
り、スカイラインの 予 想コストは
124.5億ドルから98億ドルに減少し
たが、FTAは現在99億ドルと見積
もっている。

ブランジャルディ市長は、27日

（月）、声明にて、FTAのヌリア・フェル
ナンデス長官の信任投票に感謝する
と述べた。

また、ブライアン・シャッツ上院議
員の揺るぎない支援に感謝し、「FTA
から修正された全額補助金交付契約
の承認を受けたことは、カカアコのシ
ビックセンター駅までの鉄道の第一
段階を成功裏に完成させるための重
要なマイルストーンである」と述べ、
東カポレイからカカアコまでの短縮
鉄道ルートを第一段階として説明し
た。

日刊サン 2023.1１.28配信

ホノルル・シティ・ライツ、スタートホノルル・シティ・ライツ、スタート
毎年恒例のクリスマスのイルミ

ネーション・イベントであるホノルル・
シティ・ライツが、今週末からスタート
するとハワイ・ニュース・ナウが伝えて
いる。

12月2日（土）に行われるオープニ
ング・ナイト・フェスティバルでは、ホノ
ルル市庁舎前に設置された生木のツ
リーの点灯式をはじめ、エレクトリッ
ク・ライト・パレードや歩行者天国イベ
ント「シティ・ライツ」が行われる。

12月2日（土）のオープニング・ナイ
トのスケジュールは下記のとおり。
●午後4時から午後10時：シティ・ラ

イツ・ブロック・パーティ（パンチボ
ウル・ストリートとフランク・F・ファ
シ・シビック・グラウンドの向かい
にて）

●午後6時：ホノルル・ハレ（市庁舎）で
のツリー点灯式と、パブリック・

ワーカーズ・エレクトリック・ライト・
パレード（アアラ・パークからホノ
ルル・ハレまでの区間にて）

●午後7時から午後10時：ホノルル市
職員クリスマスツリー展示会（ホノ
ルル・ハレ中庭にて）

●午後7時から午後10時：リースコン
テスト展示会（ホノルル・ハレ内
レーンギャラリーにて）

●午後7時から午後10時：スカイゲー
ト・コンサート（フランク・F・ファシ・
シビックセンター・グラウンドにて）

●午後7時30分から午後10時：サン
タとの記念撮影（ミッション・メモリ
アル・オーディトリアムにて）

ホノルル市によると、12月2日（土）
午後1時から、チャイナタウンとダウ
ンタウン全域で交通迂回指示や通行
止め、駐車規制が実施される。

また、パレード終了後、キング・スト
リートは順次再開されるが、パンチボ
ウルからアラパイ／サウス／キング・
ストリート交差点までの区間は、道路
清掃と群衆規制バリアの撤去のた
め、午後10時まで閉鎖される予定と
なっている。

パレードの影響を受けるザ・バスの
路線では、迂回が実施される。路線情
報については、ウェブサイト（www.
thebus.org）または電話808-848-
5555まで問い合わせを。

通行止めの全リストはこちら。
https://www.honolulu.
gov/cms-dts-menu/site-
dts-sitearticles/1603-
site-dts-usage-cat/site-
d t s - u s a g e - 2 0 2 3 -
cat/50939-dec.html

日刊サン 2023.1１.30配信

11.24 〜 11.29 2023

twitter.com/GovJoshGreenMD より
抜粋して翻訳、掲載しています。
Photo: Aloha102, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons

@GovJoshGreenMD

11月23日 1:45 PM
（グリーン知事がブレイズデルセン
ターで行われた救世軍の感謝祭ディ
ナーイベントに参加する様子を写し
た画像を投稿し）
みんなで集まって感謝祭を祝うにあ
たり、長年にわたり私たちのコミュニ
ティの礎となってきた「与える精神」
を認識することは重要です。今年は、
オアフ島の個人や家族、クプナ（高
齢者）に感謝祭の食事を提供する救
世軍の献身的な活動の51周年を記
念する特別な年です。
As we gather to celebrate Thanksgiving, 
it’s important to acknowledge the spirit 
of giving that has been a cornerstone 
of our community for many years.This 
year holds special significance as we 
commemorate the 51st anniversary of 
the Salvation Army’s dedicated efforts in 
providing Thanksgiving meals for O’ahu 
individuals, families, and kūpuna.

11月28日 1:58 PM
（ハワイ州議会議事堂で開かれた
レッドヒル・ウォーター・イニシアチ
ブの最終報告書の発表の様子を写
した画像を投稿し）
本日、私たちの州や郡、地域社会の
指導者たちが集まり、レッドヒル・
ウォーター・イニシアチブのグルー
プが、この現在進行中の危機の解決
に向けた最終報告書の作成に真摯
に取り組んだことを称賛しました。
Today, leaders from across our state, 
county and community gathered to 
commend the Red Hill Water Initiative 
group for its diligent work on its final 
report that looks to resolving this ongoing 
crisis.
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https://www.honolulu.gov/cms-dts-menu/site-dts-sitearticles/1603-site-dts-usage-cat/site-dts-usage-2023-cat/50939-dec.html
https://www.honolulu.gov/cms-dts-menu/site-dts-sitearticles/1603-site-dts-usage-cat/site-dts-usage-2023-cat/50939-dec.html
https://www.honolulu.gov/cms-dts-menu/site-dts-sitearticles/1603-site-dts-usage-cat/site-dts-usage-2023-cat/50939-dec.html
https://www.honolulu.gov/cms-dts-menu/site-dts-sitearticles/1603-site-dts-usage-cat/site-dts-usage-2023-cat/50939-dec.html
https://www.honolulu.gov/cms-dts-menu/site-dts-sitearticles/1603-site-dts-usage-cat/site-dts-usage-2023-cat/50939-dec.html
https://www.honolulu.gov/cms-dts-menu/site-dts-sitearticles/1603-site-dts-usage-cat/site-dts-usage-2023-cat/50939-dec.html
https://drching-jp.com/
https://nikkansan.net/live-hawaii/beauty-health/artmake_yumi/
https://nikkansan.net/live-hawaii/beauty-health/foot-source-hawaii-by-yukiko-higa/


焼きたてペストリー、
淹れたてコーヒーが人気
焼きたてペストリー、
淹れたてコーヒーが人気

www.alohabakehouseandcafe.com

7am-2pm（土8am-2pm 日曜休）

7am-1pm（土・日曜休）
Tapa financial tower ロビー

メニュー

Info@alohabakehouseandcafe.com

カカアコ店

ダウンタウン店

アロハ・ベイクハウス＆カフェ

8月4日
カイムキ店
オープン
しました！
8th Aveと

Waialae Ave角

1001 Waimanu St. （イートインOK）

700 Bishop St.

日
刊
サ
ン
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

毎
日
更
新
中
！

デ
ジ
タ
ル
版
は
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
に
公
開
中
！
！

（
金
曜
は
土
曜
印
刷
版「
週
末
版
」と
同
内
容
）

(808)944-8288

新鮮な活ロブスター＆カニを
お手頃価格で楽しめる！
新鮮な活ロブスター＆カニを
お手頃価格で楽しめる！

1380 S King St.（Keeaumoku St.とKing St.の角）

年中無休  
10am-10pm

ご予約承ります
団体・パーティー

メイン料理ご注文で
活ロブスター1皿が
$24.95(1.50lb)に！

ロブスターキング

ランチスペシャル ALL$13.95 11am-2pm

日刊サンファンクラブイベント

日刊サン定期購読
お申込みはこちら➡

ご自宅まで郵送いたします

1987年創業のシンガポール料理店
「STRAITS（ストレイツ）」のハワイ１号
店が、ワード・エンターテインメントセ
ンターに遂にオープン。東南アジアの
多様な食文化を融合させたシンガポー
ルフュージョン料理を提供する。ヘッド
シェフはハワイ出身のリード・マツムラ
氏。新鮮なハワイ産の食材をふんだん
に使い、ベイエリアの老舗店の人気メ
ニューとホノルル店オリジナルメ
ニューを提供する。
メニューには、シンガポールの有名
なブラックペッパー・クラブ、ムール貝、
アヒ・タルタル、シーフードプラッター、
ラクサなど、アジアの味と香りを美味

しく昇華させた料理が勢ぞろい。
アウアヒ通りに面したレストランス
ペースは、バーカウンター、ラウンジエ
リア、ダイニングエリア、プライベート
ルームと、それぞれが居心地よく設計
され、リリアン・グウェンの洗練された
インテリアデザインによって華麗に生
まれ変わった。
シンガポールのトロピカルジャング
ルを彷彿とさせるムーディーな植物や
壁紙、ディテールにまでこだわった証明
や家具、バスルームを含む全てのエリ
アが細部まで見事に彩られ、まるで東
南アジアを旅しているような別世界を
味わえる。

夜のラウンジエリアは植物がライト
アップされ、DJやライブミュージック
もあり、ホノルルの新スポットとして注
目を集める。

STRAITS RESTAURANT
1060 Auahi Street, 
Honolulu, HI 96814
(808) 888- 0683
営業時間：4pm-10pm (日～木）
　　　　  4pm-12am (金土）
ライブDJ 9pm-12am （金土）
ウェブサイト straitshawaii.com
インスタグラム @straitshonolulu

日刊サンローカルコミュニティニュース

ワード・エンターテインメントセンターに
シンガポール料理レストラン

「STRAITS」 オープン
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2024年・日刊サン新年号の企画①として、読者の
みなさまから「あなたの今年の漢字」を大募集しま
す！ 1年を振り返ってみて、2023年はあなたにとっ
てどんな年でしたか？あなたにとっての1年を、漢字
1文字で、表現してください。
なぜその漢字なのかエピソードと、来年の目標や抱
負、希望、野望も一言添えて、ご応募お待ちしてお
ります！！  ※川柳を一言添えられる方も、大歓迎！！

例： あなたの漢字1文字

応募していただいた作品は、厳選の上、2024年・日刊サン新年号に掲
載させていただきます。日本から、ハワイから、世界中から、みなさま
のご応募をお待ちしております！

・あなたの漢字1文字
・名前またはペンネーム（紙面に掲載されます）
・漢字の説明・エピソード
・来年の豊富・希望・野望、川柳など

⬆応募はこちらから
など、必要事項を応募フォームに記入して、投稿してください。

こちらからも応募フォームにアクセスできます⬇

https://nikkansan.net/kanji2023/

・ハワイの思い出のフード写真1点
・名前またはペンネーム（紙面に掲載されます）
・写真の説明や思い出エピソード

⬆応募はこちらから
など、必要事項を応募フォームに記入して、投稿してください。

こちらからも応募フォームにアクセスできます⬇

https://nikkansan.net/foodphoto2023/

活
エピソード ： 2023年は、あちこちに旅行にい
けたし、ここ数年会うことができなかった家
族や友人たちにも、たくさん再会できた！
2024年も、仕事も遊びもフルで活動するぞ！！

例： ココナッツシュリンプ
なかなかハワイ旅行に行けないので、自
宅でハワイを味わうために、ココナッツ
シュリンプをよく作ります。エビフライの
パン粉をココナッツフレークに変えるだ
けで、気分はもう南国！！

走推愛

育
波

忙1年を振り返って・・・
あなたの今年の漢字は？

2024年・日刊サン新年号の企画②として、読者のみなさまから「ハワ
イの思い出のフードフォト」を大募集します！ 
●ハワイ旅行で行ったレストランで食べたあの料理がおいしかった！
●みんなに教えたい、いきつけのハワイのお店のおすすめ絶品フード！
●今はもうないけど、ハワイで食べた、もう一度食べたいあの味・・・！
●ハワイ気分を自宅満喫！！ 自分で作るお気に入りのハワイ風料理!
などなど、ハワイに関する思い出のフード写真を大募集！！

日刊サン
新年号企画❶
日刊サン
新年号企画❶

ハワイの
思い出フードフォト 大募集

日刊サン
新年号企画❷
日刊サン
新年号企画❷

応募していただいた作品は、厳選の上、2024年・日刊サン新年号に掲
載させていただきます。日本から、ハワイから、世界中から、みなさま
のご応募をお待ちしております！日刊サン新年号に、みなさまの素敵な
写真を飾りましょう～！投稿者全員に日刊サンオリジナルステッカー進呈

投稿者全員に日刊サンオリジナルステッカー進呈

あなたの夢を形に変える！
ドリーム建設
人生で一番大きな買い物である「家」。毎日の生活の場となるからこ
そ、快適な住まいはあなたとご家族の幸せそのものです。ドリーム建
設は、日本で10年、さらにオーストラリアやニューヨークなどで経験
を積んだ施工技術、迅速な対応と真心を大切に、あなたの家づくりの
お手伝いをいたします。
ご予算とご希望に合わせたカスタムメイド、アップグレード、リフォー
ムなど、住まいに関するお悩みはどんなことでもご連絡ください。ど
んな小さなご相談にもお答えします。

どんな仕事でも、お客様が私を信じて任せてくれた
という責任があります。特に、お客様が見えないとこ
ろ、気づかないところはプロである私たちがケアす
るところです。お客様の家を自分の大切な家だと思
い、見積もりから工事まで、すべてできる限りのこと
をするのが私の仕事です。

日本の大手ゼネコンコントラクターで10年間経験を積んだ
後、独立。その後、オーストラリア、ニューヨーク、ハワイと街
並みを見て周り、2000年よりハワイに移住。「私たちは『子
供達に誇れる仕事』をモットーにみなさんの夢のマイホー
ム作りをお手伝いしています」。

体重

ハワイ州公認ライセンス： BC-32084  BC-32085
ドリーム・コンストラクション

Dream
DREAM CONSTRUCTION, INC.

家に関するどんなことでもご相談ください！

カウンセリング＆見積もり無料
2年間の保証付き

https://dreamhawaiiusa.com/
Tel. 808-383-7782

Office 808-372-3319

岡本まで

岡本　宏

お客様の信頼に応えることが私の仕事

●住宅・アパート・店舗の
　新築・増築・リフォーム
●内装・外装
●塗装
●水回り工事
●フローリング
●キッチン
●バスリフォーム　など

❶お電話での見積もり依
頼を受付

❷訪問してご依頼物件の
状態を確認

❸お客様のご希望とご予算に合わせ
て、一番良い方法をカウンセリング
❹十分に納得するプランができてから
工事着工

工事の
流れ

新築・増築・構造変更 キッチン バスルーム

フローリング プール・外壁・屋根 レストラン・オフィス等

豊富な施工例、お客様の声をご覧ください！

PR
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問題提供：「ナンプレ京」 http://nanpre.adg5.com

ナンプレのルールと解き方
空いているマスに1～9のいずれかの数字を入れましょう。
❶タテ9列のどの列にも1～9の数字がひとつずつはいる（同じ数字は入らない）。
❷ヨコ9列のどの列にも1～9の数字がひとつずつはいる（同じ数字は入らない）。
❸太線で囲まれた3ｘ3＝9マスの、どのブロックにも
　1～9の数字が1つずつはいる（同じ数字は入らない）。

もっとナンプレを解きたい方は、こちら！！➡➡➡➡

毎週土曜日連載中の
はちネコ★JAPANから

答えは、7面へ

ナンプレの答え

問題提供：「ナンプレ京」 http://nanpre.adg5.com

ナンプレのルールと解き方
空いているマスに1～9のいずれかの数字を入れましょう。
❶タテ9列のどの列にも1～9の数字がひとつずつはいる（同じ数字は入らない）。
❷ヨコ9列のどの列にも1～9の数字がひとつずつはいる（同じ数字は入らない）。
❸太線で囲まれた3ｘ3＝9マスの、どのブロックにも
　1～9の数字が1つずつはいる（同じ数字は入らない）。

もっとナンプレを解きたい方は、こちら！！➡➡➡➡

毎週土曜日連載中の
はちネコ★JAPANから

答えは、7面へ

ナンプレの答え

No. 551

詳細は左ページ（P10）へ！！

ホノルル空港国際線で生体認証による出国が可能に
ダニエル・K・イノウエ国際空港の

出国ゲートにて、生体認証対応スマー
トパスが導入された。これにより、国
際線利用者は、より簡単に出国がで
きるようになったとKHON2が伝えて
いる。

今回導入された新システムはSITA
社による「スマートパス」と呼ばれるも
ので、米国税関国境警備局（CBP）の
定めた法的司令をサポートする。ハワ
イ州運輸局（DOT）のエドウィン・ス
ニッフェン局長は、「SITAとのパート
ナーシップによる米国出入国管理ソ
リューションの採用を発表できること
をうれしく思う。この技術は、CBPを
サポートすると同時に、国際線利用者
にとって迅速で効率的な体験を提供
するのに役立つだろう」と語った。

空港のターミナル1および2に、54
基のフェイスポッドが設置され、すべ
ての国際線乗客が利用できるように
なっている。

この生体認証技術により、旅行者
は米国を出国する際にタッチレスで
手続きができるようになり、国際線出
発の安全性と合理性がさらに向上す
る。

SITAアメリカ地域担当社長のマ
ティス・セルフォンテーン氏は、「我々
はDOTと緊密に協力し、CBPによる
出国時の生体認証スクリーニングの
義務付けをサポートしてきた。SITA
の米国出国管理システム（US Exit）
は、ホノルル空港での旅客体験を大
幅に向上させるとともに、将来的なバ
イオメトリック旅客体験の拡張の基礎
を築くものと確信している」と語っ
た。

もし空港にて旅行者がこの生体認
証による出国システムを通じて記録
された写真と照合できなかった場合、
あるいはこのプロセスを拒否するこ
とを選択した場合、米国からの出国
に関する既存の要件と一致する従来

の検査プロセスを行う必要がある。
なお、専門家によると、SITAスマー

トパスは99.5％の照合率が実証され
ているという。

NECコーポレーション・オブ・アメリ
カ航空担当副社長のジェイソン・ヴァ
ン・サイス氏は、「NECを代表して、米
国国土安全保障省（DHS）および
SITAと協力して、ハワイにおける航
空技術の進歩を支援できることをう
れしく思う。SITAとNECは、世界中
の同様のプロジェクトで一貫して専
門性を発揮しており、我々の共同自
動化能力がいかに顧客体験（CX）を
向上させ、業務効率を高め、セキュリ
ティ対策を強化できるかを強調して
いる」と述べた。

ホノルル空港はハワイ州最大の空
港であり、毎 年 2 1 の 航 空 会 社と
1800万人以上の出国者にサービス
を提供している。

日刊サン 2023.1１.29配信

ハワイのレストラン3店
全米トップ100に

レ ストラン 情 報 予 約 サイトの
OpenTableは、ユーザーがランク
付けした全米トップ100のレストラン
を発表。その中に、ハワイの3店舗が
ランクインしていることがわかったと
KHON2が伝えている。

OpenTableが発表した「2023年
度全米トップ100レストラン」は、
1200万件以上の検証された食事客
のレビューと、食事客の評価、事前予
約の割合、5つ星レビューなどの指標
をもとにリスト化したもので、今年食
事客に支持されたトップスポット100
店を紹介している。トップ100入りし
たハワイのレストランは、次のとおり。
●デュークス・ビーチ・ハウス・マウイ

（マウイ島ラハイナ）
●ラ・メール・アット・ハレクラニ（オア
フ島ワイキキ）
●タイドプールズ・グランド・ハイアッ
ト・カウアイ（カウアイ島ポイプ）

日刊サン 2023.1１.29配信

ホノルルマラソンに純金メダル登場ホノルルマラソンに純金メダル登場
今年開催されるホノルルマラソン

には約3万人のランナーがエントリー
しており、男女優勝者には本物の金
でできたメダルが授与される。完走メ
ダルの製作を行ったのは、東京の銀
座にある「SGC」社だ。

ハワイ・ニュース・ナウの報道による
と、SGCは、優勝者と3万人の完走希
望者のために、約半年をかけてメダル

を製作。注目したいのは優勝メダル
で、1個202.3グラムの金が使われて
いる。202.3グラムは2023年にちな
んだもので、約1万5000ドルの価値
がある。オリンピックのメダルでさえ
本物の金ではないが、これは純金だ。
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屋豊氏は、金は究極のお守りだとし、

「金は世界のどこでも評価される。誰

もが金に投資したいと考えている。
金は変色せずに輝き続ける。価値は
下がらないため、何世代にもわたって
受け継ぐことができる」と語る。

同氏は、このメダルがこの先何年
にもわたって、ランナーの偉大な功績
を思い起こさせてくれることを願って
いるという。
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短日やピアニカ弾む帰り道 小室美春
水鳥や家路を急ぐ母と子と 小垣ティナ
懐しき人の香りの返り花 三嶋裕女
歌声がしみついてます日短し 高橋知子
水鳥や流されたくない時もあり 桃李
スマホ群れ引っ切りなしに白鳥へ 志静
夜が如く路地裏のあり秋深し 懿德
空欄に適語入らぬまま日暮 藤田敦子
充電の紐に繋がれてをり夜長 河西志帆
ぞろぞろと短日のもう捨てるもの ナカムラ薫

虹の詩思句会

Eメール：nijinoshishi@gmail.com

【虹の詩思句会】
俳句に興味があり、ご自分とは違う考えやスタイルも楽しめる
方を歓迎
毎月第３水曜日午前10時から句会開催
詳しくはナカムラ薫まで

「島根県益田市・柿本神社を詣でて」 宮坂ジューン
石見（いはみ）なる荒海の辺を旅往けば潮風すさぶ人麻呂の杜
人麻呂を慕ひておとなふ御社は潮風すさぶ灘の辺にあり

小春日にハワイフェスタでフラダンス江戸川区からハワイを想う 松澤幸太郎

色づきし木々の仲間が話し合い譲り合うよに葉を手放しぬ 和子

さにつらう君と別れて寒寒と流れる星のあとを追う夜 岡倉大吉

塩漬けの肉の塊茹で上げる3時間ほどの蘇生調理で 米倉康雄

三年間連用出来る予定表やっぱり買わずに売り場に戻す マグカップ

このごろは空白ばかりのカレンダー花束買い来し自分のために 祐月

亡き人の思い出綴る日記帳ことさら涙し静かに閉じる シンタニ優子

リリコイ短歌会

【リリコイ短歌会】　毎月ネット歌会を開催。
詳しくはお問い合わせください（シンタニまで）。添削も無料で受け付けます。

Eメール：cynzachinternational@gmail.com
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　私は、日本の“海なし県”、奈良県在住ですが、北海道
函館出身の人間にとって、広い海、海風、潮騒の香りが
恋しくなります。そこで、隣の県の三重県の鳥羽まで出
かけることが時々あります。
　特急列車を使えば２時間で行くことができます。鳥
羽の入り組んだ海岸線や島々の景色は美しく、そして
たくさんの海産物にも恵まれています。一帯は“伊勢志
摩国立公園”になっています。もともと“海女のまち”と
して知られていましたが、この地がさらに世界に知ら
れるようになったのは、世界で初めて御木本幸吉が養

殖真珠に成功したことにあります（1893年）。今日“ミ
キモト”の名を知らない人はいないくらいですね。
　鳥羽は、海岸線にあるアトラクションだけではなく、
伊勢湾にいくつもの離れ島が点在し、坂手島、菅島、答
志島、神島があり、それぞれの島は漁港を中心として伝
統的な生活風景を見ることができノスタルジックな雰
囲気を味わえます。
　鳥羽の海産物と言えば、さわら、真鯛、し
らすとなるでしょう。さらに、鮑（アワビ）、
牡蠣、サザエ、そして、伊勢海老、マダコ、な
まこがあります。海藻類も豊富で海苔、ア
オサ、ひじき、わかめもあります。
　私もここへ来れば、海の香いっぱいの生
牡蠣を堪能し、焼きサザエ、そしてシラス
丼を頂きます。磯の風味のアオサ汁もいい
ですね。
　海産物に恵まれているのは、自然豊かな
山林、森などの栄養を豊富に含んだ水が
木曽川、揖斐川、長良川、宮川などの河川
から伊勢湾に流れ込んでいるからです。そ
の栄養豊富な河川水と、熊野灘からの黒
潮とが混ざり合い豊かな漁場をつくっています。南部
沿岸の太平洋に面した複雑なリアス式海岸は、湾内の
牡蠣やアオサ海苔の格好の養殖場ともなっています。
　私は、観光客で賑わう鳥羽市内からいったん離れて、

鳥羽駅から鳥羽マリンターミナルまで行き、フェリーで
離れ島の一つ“神島”を訪れます。白波をたてて走る
フェリーの甲板上で流れる遠くの景色を眺めながら海
風に吹かれると、心も晴れ晴れとなります。１時間もす
ると島に着きます。周囲４キロの島を、汗をチョットか
きながらぐるっと一回りするには、ちょうど良い距離に
なります。

　島にはわずかな住民と、訪れる釣り人と
数人の観光人くらいで、島はひっそりとし
ています。島の宿泊所と言っても一軒の小
さな旅館があるくらいです。コンビニなど
はありません。
　そして神島は、三島由紀夫著の若く純
朴な恋人同士の漁夫と海女の純愛物語を
描いた「潮騒」の舞台となったところです。
彼は、農林水産省OBの父親に作品舞台と
なる漁村の紹介を依頼したのですが、その
結果、この島を選んでいます。映画化もさ
れ、吉永小百合、浜田光夫主演の撮影現場
にもなりました。
　伊勢神宮へ来られる際には、リアス式

海岸の絶景が広がり、多種な新鮮な海産物に恵まれ、さ
らには水族館、真珠の博物館もある伊勢志摩国立公園
の鳥羽を、ぜひ訪れてみてください。きっと、いい思い
出を作れるでしょう。

“三重県、鳥羽”の魅力
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　私は、観光客で賑わう鳥羽市内からいったん離れて、

鳥羽駅から鳥羽マリンターミナルまで行き、フェリーで
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出を作れるでしょう。
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牡蠣やアオサ海苔の格好の養殖場ともなっています。
　私は、観光客で賑わう鳥羽市内からいったん離れて、

鳥羽駅から鳥羽マリンターミナルまで行き、フェリーで
離れ島の一つ“神島”を訪れます。白波をたてて走る
フェリーの甲板上で流れる遠くの景色を眺めながら海
風に吹かれると、心も晴れ晴れとなります。１時間もす
ると島に着きます。周囲４キロの島を、汗をチョットか
きながらぐるっと一回りするには、ちょうど良い距離に
なります。

　島にはわずかな住民と、訪れる釣り人と
数人の観光人くらいで、島はひっそりとし
ています。島の宿泊所と言っても一軒の小
さな旅館があるくらいです。コンビニなど
はありません。
　そして神島は、三島由紀夫著の若く純
朴な恋人同士の漁夫と海女の純愛物語を
描いた「潮騒」の舞台となったところです。
彼は、農林水産省OBの父親に作品舞台と
なる漁村の紹介を依頼したのですが、その
結果、この島を選んでいます。映画化もさ
れ、吉永小百合、浜田光夫主演の撮影現場
にもなりました。
　伊勢神宮へ来られる際には、リアス式

海岸の絶景が広がり、多種な新鮮な海産物に恵まれ、さ
らには水族館、真珠の博物館もある伊勢志摩国立公園
の鳥羽を、ぜひ訪れてみてください。きっと、いい思い
出を作れるでしょう。
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2023年の流行語大賞は？ アメリカ
アメリカの辞書・辞典出版社の「メ

リアム・ウェブスター」が2023年の流
行 語 大 賞 を「 オ ー セ ン ティック

（authentic）」だと発表したとAP通
信が伝えている。メリアム・ウェブス
ターは自社の辞書ウェブサイトでの検
索数をもとに、20年にわたり流行語
大賞を発表している。

オーセンティックとは、本物の、正
真正銘の、真の……といった意味の
言葉だ。この単語の検索数は辞書会
社のサイトでは日常的に多いが、今年
1年を通して新たな高みに達したと、
編集長のピーター・ソコロウスキー氏
は語っている。「2023年は本物に対
する危機が起きた年だった。私たちが
実感しているのは、真正性に疑問を
抱いたとき、人はその真正性にさらに
価値を見出すということだ」。

人工知能が台頭し、イーロン・マス
ク氏がツイッターを「X」に変えたよう
に、ディープフェイクとポスト・トゥルー
スの時代が到来している。ソコロウス
キー氏は、「学生がこの論文を書いた
かどうかを信用できるだろうか？　政

治家がこのような発言をしたかどう
かを信用できるだろうか？　私たちは
もう、目に見えるものを常に信用して
いるわけではない。自分の目や耳を
信じないこともある。私たちは今、信
憑性とはパフォーマンスそのもので
あると認識しつつある」と語った。

なお、2022年の流行語大賞は「ガ
スライティング（gaslighting）」(※)
だった。（※相手を操り、最終的には
相手とその関係をコントロールするた
めに、繰り返し、そしてしばしば嘘を
つく行為）その他の2023年のトップ
ワードは下記のとおり。
「RIZZ（リズ）」カリスマの略で、ロマ
ンチックな魅力や魅力」を意味するス
ラング。
「KIBBUTZ（キブツ）」イスラエルの
共同農場または入植地。10月7日に
ハマスの過激派がガザ地区近辺を攻
撃した後、検索数が急増した。
「IMPLODE（インプロード：内側に破
裂すること）」6月18日、タイタニック
号の残骸を探索するための商業探検
でタイタン潜水艇が爆発したことで、

「内側に破裂する」を
意味するこの単語の
検索数が急上昇し
た。
「DEADNAME
（デッドネーム）」トラ
ンスジェンダーの人
が生まれたときに与
えられ、移行すると
きにもう使わない名
前のこと。
「DOPPELGANGER（ドッペルゲン
ガー）」自分にそっくりのもう一人の
人格のこと。二重人格、分身、幽霊の
ような相手。
「CORONATION（コロネーション：
戴冠式）」チャールズ3世は5月6日に
戴冠式を行なった。
「DEEPFAKE（ディープフェイク）」実
際に行われたり言われたりしていな
いことを、事実えあると誤認させるた
めに、確信犯的に改変・操作された画
像や記録。
「DYSTOPIAN（ディストピアン）」
ディストピア（暗黒郷）の形容詞。気候

の混乱はこの言葉への関心を高め
た。
「COVENANT（コヴェナント）」「通
常、正式で、厳粛で、拘束力のある合
意」を意味するこの単語の検索数は、
テネシー州ナッシュビルのコヴェナン
ト・スクールで起きた銃乱射事件の後
に急増した。
「INDICT（インディシット：告訴す
る）」ドナルド・トランプ前大統領は、
ニューヨーク、フロリダ、ジョージア、
ワシントンD.C.の4つの刑事事件で
重罪で起訴された。

日刊サン 2023.1１.27配信

化石燃料を使用せずに大西洋横断フライトに成功　英
28日（火）、純度の高い脂肪を使っ

た低排出ガスの燃料を用いて、民間
ジェット旅客機がロンドンからニュー
ヨークへと飛び、世界初となる太西洋
横断に成功した。これは、支持者たち
が「ジェット・ゼロ」と呼ぶ目標の達成
に向けた一歩となったとAP通信が伝
えている。

ヴァージン・アトランティック航空の
ボーイング787型機は、化石燃料を
使用せず、獣脂やその他の廃脂肪を
主成分とする、いわゆる持続可能な
航空燃料を使用した。

企業や政府関係者、エンジニア、

ジャーナリストらとともにこのフライト
に搭乗した、ヴァージン社の創業者で
あるリチャード・ブランソン氏は、「世
界は常に、あなたがそれを実現するま
では不可能だと思いこんでいる」と
語った。

英国運輸省は、このフライトの計画
と運航に100万ポンド（約1億8600
万円：186円/ポンド換算）を提供し
た。

なお、このジェット旅客機は、持続
可能な燃料のみを使用して大西洋横
断を行った最初のジェット旅客機だ
が、これは商業フライトではなく、最

初のジェット機でもない。今月初め、
ガルフストリーム・エアロスペース社
がエコ燃料のみを使用したビジネス
ジェット機で大西洋横断に成功し、そ
して2年前は、エールフランス・KLM
オランダ航空が、石油由来のジェット
燃料と廃食油由来の合成燃料を混ぜ
て使い、パリからモントリオールまで
飛んでいる。

各国政府は以前から航空機の脱炭
素化について話してきたが、その移
行はまるで飛行船のようなスピード
で進められてきた。

温室効果ガスの排出を約70％削減

する持続可能な航空燃料は、国際航
空業界が2050年までにネットゼロの
目標を達成するための最短の方法で
あると、米エネルギー省は述べてい
る。

ホワイトハウスは、2年前、2030年
までに年間30億ガロンの持続可能な
航空燃料を生産し、2050年までに国
内の商用ジェット燃料の100％を生産
するという目標を設定した。また、英
国は、2030年までにジェット燃料の
10％を持続可能な資源から調達する
という目標を掲げている。

日刊サン 2023.1１.29配信
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のある

のある

1999年に渡豪、ＩＦＡ認定アロマセラピストとなる。オース
トラリア某有名デイスパ、日本で医療現場、ホテルスパ、等
で経験を積み、アロマセラピスト育成講師も務める。2005
年ハワイに渡り、2008年より11年間アロマアットホーム
のオーナーを務める。現在、アロマセラピーを広める活動
中。2014年からアロマセラピーワークショップ開催。
インスタグラム：＠myessencehawaii
FBページ：MY Essence Hawaii  

山中麻瑠

スパイス系の精油

　みなさん、こんにちは。サンクスギビングは、いかが
お過ごしになりましたか？サンクスギビングが終わる
と、本格的にホリデーシーズンが始まったという感じ
がしますよね。ホリデーシーズンは、同時に風邪をひき
やすいフルーシーズンとも言われますね。寒暖の差が
少ないハワイですが、それでも住んでいると身体が慣
れてしまって、少しの寒暖の差でも風邪をひきやすく
なってしまいます。みなさん、気をつけましょうね。

　そんな、季節の変わり目でもあるサンクスギビング

前後ですが、先日、急に寒くなった日がありました。
あー、冬が始まったんだなと感じる日です。みんなも
口々に、そんな話をしていましたが、いつそのように寒
くなるかなんて予想がついていないので、冷え込んだ
（大袈裟ですが）日でも、室内は冷房が真夏と同じよう
に効いているという場所が多いです。それだけではな
く、ハワイでは暑いことが多いせいか、ビルの中が異常
に寒いところが多いと感じませんか？働いている人達
が薄手のダウンジャケットを羽織っているなんてこと
も少なくありません。これは、エネルギーの無駄使いで
はないかなぁと思いつつ、エアコンで芯から冷えた身
体を温められるお風呂がないことを残念に思います。
寒いオフィスの中で、ダウンジャケットを着ていても、
足元はサンダル履きという方も多いのが事実。そうす
ると、身体はもちろん冷えてしまって、さまざまな症状
の原因になることもあります。

　そんな時には、もちろんお風呂に入ってもらいたい
のですが、深い浴槽、追い焚きのできる浴槽などないで
すし、なかなか難しいですね。フットバスをお勧めもし
ますが、これも結局なかなかやらないものなんですよ
ね。

　では、何だったらもっと手軽にできるでしょうか。身
体を温める効果のあるジンジャーやシナモンの入った
お茶を飲むというのも、お茶好きな方にとっては良い
方法です。同じく、精油でもジンジャーやシナモンなど
スパイス系の精油は、血行を促進して身体を温める効
果があります。テレビを見ながらでも足のマッサージ
をしてみてください。
　また、気にしていないかもしれませんが、腰回りが冷
えていることが多いので、あたたかい部屋にいるのに
腰を触ってみたら他よりも冷たいという人は、ぜひ腰
回り、お腹周りも軽くマッサージするようにオイルを塗
布してみてください。胃腸の調子も活発になり、代謝も
良くなり、冷えの改善につながります。
　南国の冬も、ぜひ気を抜かずに冷え対策をしてみま
しょう。
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と、本格的にホリデーシーズンが始まったという感じ
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やすいフルーシーズンとも言われますね。寒暖の差が
少ないハワイですが、それでも住んでいると身体が慣
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密室トリック家猫編

　チビ（猫）が我が家にやってきてもうすぐ3年。あっと
いう間だったなあ。健やかに成長してよかったよかっ
た。と喜んでいたら、3周年を目前に大変なことが起
こったのだった。
　11月15日水曜日。夕方帰宅すると、チビの右目が腫
れている。え、なぜ？ 朝はなんともなかったのに。眼球
は問題ないみたいだけれど、まぶたの上も下も腫れて
いる。これじゃ殴られたボクサーみたいじゃん。かわい
い顔が台無しだよ！
　心配のあまり地獄の底に落下したような気分になり
ましたが、チビはいたって元気。「お腹すいたー、ご

飯ー！」と走り回っている。あまり痛くないのか、私を気
遣っているのか、どっちなの？
　この日、チビは外に出ていない。ということは、家の
中でケガをしたということになる。我が家には猫窓が
設置できないので、チビは我々が休みの日だけ外に出
るというパートタイム外猫なのである。
　家の中を確認したけれど、何かが落下した形跡はな
い。ゲッコーでも追いかけていて、勢い余ってどこかに
激突したとか？ でもどこに？ まさか家を抜け出したっ
てことはないし。密室でいったい何があったのか？

　分からないまま、とりあえず様子をみること2日。よ
うやく腫れがひいてきた。と思ったら、まぶたの上に小
さい傷が出現。自分でひっかいたのか、ほんの少し血が
にじんでいる。たいした傷ではなかったので、消毒だけ
しておいた。
　日曜日。腫れはすっかり治まり、傷もだいぶよくなっ
た。傷のまわりがちょっとハゲてるけど。元気いっぱい
に庭を駆け回り、ゲッコーも捕まえまくっている。もう
大丈夫そう。よかった。

　と、ここで突然思い出した。そういえば、先週の日曜

日、家の中に蜂がいたんだよね。外に出そうと思ったけ
れど、気づいた時にはすでに見失ってしまった。すごく
寒い日で、蜂はかなり弱っていたからあまり気にして
いなかったのだけど。
　もしかしたら、チビはあの蜂に刺されたのかも？ お
もしろがって追いかけていたら、返り討ちに……。
　ありえる。めっちゃありえる。
　というわけで、事件発生から4日後、ようやく密室の
トリックを解明したのであった。
　その後ケガはすぐによくなって、11月21日火曜日に
は無事に3周年を迎えることができました。あー、よ
かった。
　そういえば、1周年のときも似たようなことがあった
んだよね（12/10/21のコラム参照）。チビたんよ、来年
はそういうサプライズはいらんからね！
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懐しき人の香りの返り花 三嶋裕女
歌声がしみついてます日短し 高橋知子
水鳥や流されたくない時もあり 桃李
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【虹の詩思句会】
俳句に興味があり、ご自分とは違う考えやスタイルも楽しめる
方を歓迎
毎月第３水曜日午前10時から句会開催
詳しくはナカムラ薫まで

「島根県益田市・柿本神社を詣でて」 宮坂ジューン
石見（いはみ）なる荒海の辺を旅往けば潮風すさぶ人麻呂の杜
人麻呂を慕ひておとなふ御社は潮風すさぶ灘の辺にあり

小春日にハワイフェスタでフラダンス江戸川区からハワイを想う 松澤幸太郎

色づきし木々の仲間が話し合い譲り合うよに葉を手放しぬ 和子

さにつらう君と別れて寒寒と流れる星のあとを追う夜 岡倉大吉

塩漬けの肉の塊茹で上げる3時間ほどの蘇生調理で 米倉康雄

三年間連用出来る予定表やっぱり買わずに売り場に戻す マグカップ

このごろは空白ばかりのカレンダー花束買い来し自分のために 祐月

亡き人の思い出綴る日記帳ことさら涙し静かに閉じる シンタニ優子

リリコイ短歌会

【リリコイ短歌会】　毎月ネット歌会を開催。
詳しくはお問い合わせください（シンタニまで）。添削も無料で受け付けます。

Eメール：cynzachinternational@gmail.com
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スパイス系の精油

　みなさん、こんにちは。サンクスギビングは、いかが
お過ごしになりましたか？サンクスギビングが終わる
と、本格的にホリデーシーズンが始まったという感じ
がしますよね。ホリデーシーズンは、同時に風邪をひき
やすいフルーシーズンとも言われますね。寒暖の差が
少ないハワイですが、それでも住んでいると身体が慣
れてしまって、少しの寒暖の差でも風邪をひきやすく
なってしまいます。みなさん、気をつけましょうね。

　そんな、季節の変わり目でもあるサンクスギビング

前後ですが、先日、急に寒くなった日がありました。
あー、冬が始まったんだなと感じる日です。みんなも
口々に、そんな話をしていましたが、いつそのように寒
くなるかなんて予想がついていないので、冷え込んだ
（大袈裟ですが）日でも、室内は冷房が真夏と同じよう
に効いているという場所が多いです。それだけではな
く、ハワイでは暑いことが多いせいか、ビルの中が異常
に寒いところが多いと感じませんか？働いている人達
が薄手のダウンジャケットを羽織っているなんてこと
も少なくありません。これは、エネルギーの無駄使いで
はないかなぁと思いつつ、エアコンで芯から冷えた身
体を温められるお風呂がないことを残念に思います。
寒いオフィスの中で、ダウンジャケットを着ていても、
足元はサンダル履きという方も多いのが事実。そうす
ると、身体はもちろん冷えてしまって、さまざまな症状
の原因になることもあります。

　そんな時には、もちろんお風呂に入ってもらいたい
のですが、深い浴槽、追い焚きのできる浴槽などないで
すし、なかなか難しいですね。フットバスをお勧めもし
ますが、これも結局なかなかやらないものなんですよ
ね。

　では、何だったらもっと手軽にできるでしょうか。身
体を温める効果のあるジンジャーやシナモンの入った
お茶を飲むというのも、お茶好きな方にとっては良い
方法です。同じく、精油でもジンジャーやシナモンなど
スパイス系の精油は、血行を促進して身体を温める効
果があります。テレビを見ながらでも足のマッサージ
をしてみてください。
　また、気にしていないかもしれませんが、腰回りが冷
えていることが多いので、あたたかい部屋にいるのに
腰を触ってみたら他よりも冷たいという人は、ぜひ腰
回り、お腹周りも軽くマッサージするようにオイルを塗
布してみてください。胃腸の調子も活発になり、代謝も
良くなり、冷えの改善につながります。
　南国の冬も、ぜひ気を抜かずに冷え対策をしてみま
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体を温める効果のあるジンジャーやシナモンの入った
お茶を飲むというのも、お茶好きな方にとっては良い
方法です。同じく、精油でもジンジャーやシナモンなど
スパイス系の精油は、血行を促進して身体を温める効
果があります。テレビを見ながらでも足のマッサージ
をしてみてください。
　また、気にしていないかもしれませんが、腰回りが冷
えていることが多いので、あたたかい部屋にいるのに
腰を触ってみたら他よりも冷たいという人は、ぜひ腰
回り、お腹周りも軽くマッサージするようにオイルを塗
布してみてください。胃腸の調子も活発になり、代謝も
良くなり、冷えの改善につながります。
　南国の冬も、ぜひ気を抜かずに冷え対策をしてみま
しょう。

1999年に渡豪、ＩＦＡ認定アロマセラピストとなる。オース
トラリア某有名デイスパ、日本で医療現場、ホテルスパ、等
で経験を積み、アロマセラピスト育成講師も務める。2005
年ハワイに渡り、2008年より11年間アロマアットホーム
のオーナーを務める。現在、アロマセラピーを広める活動
中。2014年からアロマセラピーワークショップ開催。
インスタグラム：＠myessencehawaii
FBページ：MY Essence Hawaii  

山中麻瑠

相原光（アイハラヒカル）
群馬県出身、早稲田大学卒業。2008年結婚してハワイに移住。夫
は寿司シェフ。2012年4月双子猫パンとマーチを連れてハワイ島
に引越。8月に玄米寿司とムスビの持ち帰り店「DRAGON 
KITCHEN」を夫婦でヒロにオープン。現在ライター兼寿司屋のお
手伝いとして活動中。姉は漫画家の花福こざる。
http://ameblo.jp/hikaruhawaii
like us on facebook “Dragon Kitchen Hilo”

フリーランスライター＆翻訳

群馬県出身、早稲田大学卒業。2008年結婚してハワイに移住。夫
は寿司シェフ。2012年4月双子猫パンとマーチを連れてハワイ島
に引越。8月に玄米寿司とムスビの持ち帰り店「DRAGON 
KITCHEN」を夫婦でヒロにオープン。現在ライター兼寿司屋のお
手伝いとして活動中。姉は漫画家の花福こざる。
http://ameblo.jp/hikaruhawaii
like us on facebook “Dragon Kitchen Hilo”

相原光（アイハラヒカル）フリーランスライター＆翻訳

        

密室トリック家猫編

　チビ（猫）が我が家にやってきてもうすぐ3年。あっと
いう間だったなあ。健やかに成長してよかったよかっ
た。と喜んでいたら、3周年を目前に大変なことが起
こったのだった。
　11月15日水曜日。夕方帰宅すると、チビの右目が腫
れている。え、なぜ？ 朝はなんともなかったのに。眼球
は問題ないみたいだけれど、まぶたの上も下も腫れて
いる。これじゃ殴られたボクサーみたいじゃん。かわい
い顔が台無しだよ！
　心配のあまり地獄の底に落下したような気分になり
ましたが、チビはいたって元気。「お腹すいたー、ご

飯ー！」と走り回っている。あまり痛くないのか、私を気
遣っているのか、どっちなの？
　この日、チビは外に出ていない。ということは、家の
中でケガをしたということになる。我が家には猫窓が
設置できないので、チビは我々が休みの日だけ外に出
るというパートタイム外猫なのである。
　家の中を確認したけれど、何かが落下した形跡はな
い。ゲッコーでも追いかけていて、勢い余ってどこかに
激突したとか？ でもどこに？ まさか家を抜け出したっ
てことはないし。密室でいったい何があったのか？

　分からないまま、とりあえず様子をみること2日。よ
うやく腫れがひいてきた。と思ったら、まぶたの上に小
さい傷が出現。自分でひっかいたのか、ほんの少し血が
にじんでいる。たいした傷ではなかったので、消毒だけ
しておいた。
　日曜日。腫れはすっかり治まり、傷もだいぶよくなっ
た。傷のまわりがちょっとハゲてるけど。元気いっぱい
に庭を駆け回り、ゲッコーも捕まえまくっている。もう
大丈夫そう。よかった。

　と、ここで突然思い出した。そういえば、先週の日曜

日、家の中に蜂がいたんだよね。外に出そうと思ったけ
れど、気づいた時にはすでに見失ってしまった。すごく
寒い日で、蜂はかなり弱っていたからあまり気にして
いなかったのだけど。
　もしかしたら、チビはあの蜂に刺されたのかも？ お
もしろがって追いかけていたら、返り討ちに……。
　ありえる。めっちゃありえる。
　というわけで、事件発生から4日後、ようやく密室の
トリックを解明したのであった。
　その後ケガはすぐによくなって、11月21日火曜日に
は無事に3周年を迎えることができました。あー、よ
かった。
　そういえば、1周年のときも似たようなことがあった
んだよね（12/10/21のコラム参照）。チビたんよ、来年
はそういうサプライズはいらんからね！
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日、家の中に蜂がいたんだよね。外に出そうと思ったけ
れど、気づいた時にはすでに見失ってしまった。すごく
寒い日で、蜂はかなり弱っていたからあまり気にして
いなかったのだけど。
　もしかしたら、チビはあの蜂に刺されたのかも？ お
もしろがって追いかけていたら、返り討ちに……。
　ありえる。めっちゃありえる。
　というわけで、事件発生から4日後、ようやく密室の
トリックを解明したのであった。
　その後ケガはすぐによくなって、11月21日火曜日に
は無事に3周年を迎えることができました。あー、よ
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賃貸
Rent

Classi�ed Ad.

屋　ワイキキ 2寝1浴　光熱
費込　家具・ラナイ付

キッチン＆バス共用　女性希望　$800
808-783-9020

--L-29

貸部

日刊サンの e-JOB求人情報

nikkansan.net/recruit/

日刊サンウェブサイト

求人ページから
簡単に応募
できるよ！！

QRコードから
求人ページへ
GO!!

日
刊 定期購読 申し込みフォーム
ハワイのニュースを日本語でいち早く発信
生活に役立つローカル情報も満載！

Name

PAYMENT INFORMATION

◯ Check enclosed made payable to NIKKAN SAN or JAPANESE DAILY SUN.

◯ Charge my

Address

City State Zip

Tel E-mail

Signature Date

Card No.

Exp. Date

-

/ CVV Zip code

- -お申し込みは、必要事項をご記入の上、
こちらの住所まで郵送してください

1687 Kalauokalani Way A-103
Honolulu, HI 96814

NIKKAN SAN （JAPAN PRESS SERVICE, INC.）

1 month $12
6 months $66
1 year $120

毎週土曜日　印刷版（週末版）発行
定期購読
ご希望開始日 年　　　　　月　　　　　日

ご希望の期間にチェックしてください。

ご興味のある方は、ロケーションの希望と
履歴書（日本語・英語可）をお送りください

alohabakehouse@gmail.com 

経験者優遇　未経験でもトレーニングします！

スタッフ募集スタッフ募集
フルタイム
パートタイム

コーヒーやスムージー、
簡単なサンドイッチを作るお仕事です。

週１回からでもOK

6:30AM-2:30PMの間で交代制

●カイムキ　●カカアコ
●ダウンタウン（topaビルディング）

カフェカウンター

ローカルのお客様が多い為、日常会話の英語が話せる方

アロハ・ベイクハウス＆カフェ

書類審査通過者にはインタビュースケジュールを連絡いたします

ロケーション

www.abc-taxi.netウェブサイト もご覧ください
info@cosmoramainc.com日本語可

募  集

808-425-5848

時給$18～
土日月含む3日～5日勤務
8:00am～4:30pmディスパッチ、スケジュール作成、

電話・メールの対応、その他オフィス業務
エクセル必須（表作成など）、日英両語

COSMORAMA INC.
•オフィススタッフフル／パート

健康保険（HMSA）、有給休暇有

☎808-294-7695

リフレハワイ reflehawaii.com

マッサージセラピスト募集
初心者大歓迎です、丁重に指導します。
お気軽にお電話ください
詳しい内容はＷＥＢをご覧ください

日
刊 定期購読 申し込みフォーム
ハワイのニュースを日本語でいち早く発信
生活に役立つローカル情報も満載！

Name

PAYMENT INFORMATION

◯ Check enclosed made payable to NIKKAN SAN or JAPANESE DAILY SUN.

◯ Charge my

Address

City State Zip

Tel E-mail

Signature Date

Card No.

Exp. Date

-

/ CVV Zip code

- -お申し込みは、必要事項をご記入の上、
こちらの住所まで郵送してください

1687 Kalauokalani Way A-103
Honolulu, HI 96814

NIKKAN SAN （JAPAN PRESS SERVICE, INC.）

1 month $12
6 months $66
1 year $120

毎週土曜日　印刷版（週末版）発行
定期購読
ご希望開始日 年　　　　　月　　　　　日

ご希望の期間にチェックしてください。

定期購読申し込みフォーム
ハワイのニュースを日本語でいち早く発信。
生活に役立つローカル情報も満載！

1 month $12
6 months $66

Name

PAYMENT INFORMATION

◯ Check enclosed made payable to NIKKAN SAN or JAPANESE DAILY SUN.

◯ Charge my

Address

City State Zip

Tel E-mail

Signature Date

Card No.

Exp. Date

-

/ CVV Zip code

- -

お申し込みは、必要事項をご記入の上、下記住所まで郵送してください。

1687 Kalauokalani Way A-103 Honolulu, HI 96814
NIKKAN SAN（JAPAN PRESS SERVICE, INC.）

1 year $120

毎週土曜日
印刷版（週末版）発行
定期購読ご希望開始日

年　　　　　月　　　　　日

日刊サンハワイプレゼンツ

マネー爆弾
⬅動画はこちら
チャンネル登録
よろしくお願いします！ 

注目するべき
ソラナのNFT三つ！

ホスト： トニー・ドット・ベガ
ハワイ在住のライター・コンテンツクリエイ
ター・マーケティングアドバイザー・NFTプ
ロヂューサー・MAJISONクリエイター。

ホスト： ともちゃん
日本在住。ゲーム会社で約8年、マーケ
ティングをやってきたピンクのカッパ。ピ
ンクのきゅうりが好物。

新着エピソードYoutube・Apple Podcast

NFTニッポン改め、お金の面白い話をする番組です。
成功・失敗したマーケティング戦略、海外の面白い商品やビジ
ネス、SNS、テック、暗号通貨、NFTなど、お金の話ならなんで
も、わかりやすく解説します！
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KKP
Global ハワイコンストラクションHawaii Construction, Honolulu

新築、増築、リフォーム、キッチン、
バスルーム、居抜き工事など

建築のことならすべて、ご相談ください建築のことならすべて、ご相談ください

hawaii-construction.com

808-772-2516
見積りからデザイン、図面作成、完成まで

日本語OK

信用第一！
お任せください

新築、リフォーム、内装、外装工事、キャビネット、
プラミング、フローリング、タイル、ペイントなど総合

あなたの夢を形に変える！
ドリーム建設

ハワイ州公認ライセンス：
BC-32084  BC-32085

Tel. 383-7782岡本まで
Office Tel. 372-3319

小さな仕事でもOK！小さな仕事でもOK！

dreamhawaiiusa.com
usadreamhawaii@gmail.com

見積り
無料！
見積り
無料！

Dream
DREAM CONSTRUCTION, INC.

Young St.

S Beretania St.
Time’s Supermarket

Interstate
Building7-Eleven

Zippy’s

Pizza
Hut

S King St.
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★
安い！ 速い！

日刊サンを見た！ で
ポスター、バナー

 Zippy’s近く

10%OFF (808)944-4000

名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。
名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。

移転
しました
移転
しました

モノクロコピー
カラーコピー
ポスター（22"ｘ28")
バナー（24"x48"）

$0.035
$0.23
$30~
$40~

＊

＊

    9444000@gmail.com
www.hicopyexpress.com＊1000枚以上の料金

1302 Young St.

★お風呂リニューアル
★お風呂と壁コンボ

$600~
$1500~

808-888-9256 施工例や詳細はコチラ
www.oahutubdoctors.com

特殊なコーティング技術で、古く汚れたお風呂が特殊なコーティング技術で、古く汚れたお風呂が
新品同様になります!新品同様になります!

ウォシュレットウォシュレット

$690

ハンディマンサービス
＊水道のトラブル（詰まりや水漏れ）
＊天井ファン取付け、キャビネット取付け
＊蛇口交換、シャワーハンドル取付け
＊トイレ交換、シャワードア交換
＊浴槽内の手摺り取付け
＊デスポーザー取付け

BeforeBefore AfterAfter

※色は白、他の色は別料金で承ります

住まいの住まいの911

ホノルル市内
見積り無料

時間チャージなし
フラット料金フラット料金

安心の安心の

住まいのトラブルに…

$590$590
超目玉品

（設置料込）

リモコンで温水、温風！
別料金でコンセント
設置可

リモコンで温水、温風！
別料金でコンセント
設置可

キッチンカウンター、シンク、シャ
ワールームも可。日本式の深い
お風呂の設置もいたします。

日本人経営

ライアビリティ保険に加入していますので、
安心してお任せください。

良心的プライス！
幅広い品揃え！

経験豊富なスタッフ

ビギナーから上級者、
コレクター向けまで
新品・中古の
ゴルフクラブを
お探しなら当店へ！

ROOTS & RELICSROOTS & RELICS
TEL:538-3311

249 Merchant St.（ダウンタウン）
Richards St. と Merchant St. の角

住まいの
“困った！”を
解決します。

ハワイで困
ったら

なんでもお
まかせ！

808-425-6877 / 808-217-1683
どんなことでもご相談ください！

C.M.Y Builders (BC-29778)
レインボー便利屋

ペインティング/プラミング/電気周り
フローリング/タイル/掃除

家のリフォーム&修理・管理家のリフォーム&修理・管理

日本語OK
お見積り
無料！

ハ
ワ
イ
の
ニ
ュ
ー
ス・求
人  

新
鮮
情
報
満
載
！

ハワイの“今”を
　　お届けしますXエックス インスタグラム

ハワイの最新ニュース、求人情報なら日刊サン

@nikkansan @nikkansan_hi@NikkanSan
フェイスブック

家具から店舗デザインまで
　　　全て日本語で対応可能

神戸出身。日本で大手商社に勤務後、一念発
起して単身NYへ移住し、現職の基礎となる家
具の会社で日本マーケットの営業を担当。主な
クライアントは大手日系企業。家具レンタルの
マネジャーとして、数多くの日本人駐在員の
NY生活をサポートしました。その後、商業不動
産エージェント、レストラン経営などを経験し、
NYにおける14年の生活を終えて日本に一旦
帰国。2017年にハワイへ移住。「仕事はいつも全力でこなすこと。正直
にお客様と接すること」をモットーとし、異文化の中で多様な人種と働い
たNYでのビジネス経験を現職に活かしています。趣味は毎朝の水泳。青
い空を見ながら泳ぎ、ハワイに住む幸せを実感しています。

General Manager
ハワイ現地法人責任者
富井 様子（Tomii Yoko）

DAIZU Hawaii
Email   tomii@daizuinc.com Website  www.Daizuhawaii.com

808-260-3456

オフィス家具

住宅デザイン/リノベーション
不動産の価値を更に上げるためにリノベーショ
ンをお考えの方もいらっしゃるのではないで
しょうか。
弊社ではキッチンやバスルームのリノベー
ションから一戸建てのお宅の全面改装ま
で、デザインチームがお客様と納得のいく
までミーティングを行い、デザインから施
工まで責任を持って対応させていただきま
す。工事の管理はハワイでは難しい部分が
ありますが、専門的な知識に基づいた管理を
していきます。特にワイキキ近辺のコンドミニ
アムのリノベーションには力を注いでおります。

ホテル・レストラン店舗家具
プロジェクトに合わせてカスタムメイドの
家具、空間デザインをホテルやレストラン
向けに提供しています。カスタム家具の
生産ネットワークを有効に使い、お客様
のご予算や納期に合わせ、ロサンゼル
ス拠点の協力工場にて短期間に仕上
げる事も、中国に拠点を置くグループ
工場にてコストを抑えて製作する事も
可能です。また日本の関連会社を通じ
て日本での家具生産も可能です。日本で
生産をしてコンテナでハワイまで輸送す
る手続きなどもお任せください。

住居用家具パッケージ
ご予算とお好みに合わせ、トラディショナル
からコンテンポラリーの家具まで様々な
品揃えの中からお選びいただけます。
弊社は3大オフィス家具メーカー
Haworthの正規ディーラーという立場
から、一般的には購入することが難し
い高級家具ブランドを手配することも
可能です。ハワイでは、アメリカ本土か
らの輸送や海外から輸入することにな
るため納期や配送など日本では考えら
れないトラブルがありますが、弊社が責
任を持って対応させていただきます。

親会社であるDaizu Inc.(ロケーションLA）は、
米国3大コントラクト家具メーカーの1つであ
るHaworth社と販売代理契約を結んでいま
す。コントラクト家具とは、販売代理を認可
された家具ディーラーからのみ購入可能な
商品で、一般向けにオンラインや店舗など
で購入できる家具とは違い、受注生産され
る高品質な業務用の家具です。
既製品の家具では難しいオフィスの広さや
ワークスペースのサイズに合わせ、様々なご
要望に柔軟に対応したソリューションを提案し
ています。
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https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/sumaino911/
https://signcopyexpress.com
https://hawaii-construction.com/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/dream-construction/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/rainbow-benriya/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/roots-and-relics/



