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アライアンスパーソネル

www.APHawaii.com無料すべて

随時
更新中!お仕事を

お探しの皆様
(808)521-4300求職者様への

サービスは…

オフィス、カスタマーサービスからマネージメントまで

お任せ！バイリンガル求人ならバイリンガル求人なら

尾崎真由美会計事務所

www.1040me.com

確定申告、経理代行、法人・個人税務申告、給与計算、税務署からの手紙対応、会社設立など
リーズナブルな価格設定で、全州・全ビザステイタスの方をサポートします

1(877)827-1040日本語フリーダイヤル info@1040me.com
シアトル国際会計  11911 NE 1st Street, B300, Bellevue, WA 98005

住宅リフォーム・新築・改装リノベーション・建て替え・模様替え

・ヒルトン・ハワイアンビレッジ  ・パラママーケット
・ボンスチキン  ・不動産売却前のリノベーション工事 など

Better Home Builders
ハワイ州公認ライセンス BC-26285

一戸建て住宅・コンド レストラン・店舗 オフィス・コマーシャル
口コミ信頼18年 
小さな仕事でも喜んで！

無料!!無料!!
見積依頼・
ご相談

見積依頼・
ご相談 Email: 808betterhome@gmail.com

TEL:808-800-7980 日本語・ENG

実績

コンストラクション

あなたのEメールに日刊サンデジタル版をお届け!!

登録はこちらから

メルマガ配信中！！
https://nikkansan.net/registerreader/

毎週 月・水・金

Email   tomii@daizuinc.com
Website  www.Daizuhawaii.com

DAIZU Hawaii
808-260-3456

日本語でフルサービスの
インテリアデザイン会社

日本在住のオーナー様も、Zoom等で
オンラインミーティング可能

トータル空間プロデュース
デザイン

リノベーション

施工 家具選び

投資物件
ご相談
承ります

ワイキキ・カカアコの 住宅、別荘の

日刊サン定期購読
お申込みはこちら➡

ご自宅まで郵送いたします

この仕事が大好きです！
Lisa Namatame
訪問介護ナースアシスタントCNA
(Certified Nurse Assistant)

arcadia.org/jobs　までご応募ください

訪問介護CNAとして、お客様のご自宅で介護を
しています。お客様やそのご家族と絆をつくるこ
とで、信頼してご自宅での介護を任せていただ
いています。充実したベネフィットはもちろん、
やりがいもある仕事です！
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2507 人
提供：STATE OF HAWAII VISITOR INFORMATION PROGRAM

日本からの
　到着人数

	
	

日経平均	 32,708.48	 +758.59
NYダウ	 33,997.55	 -63.77

マーケット情報

（11月6日	午後7:17	UTC）

（11月6日）

ドル /円	 149.90

ハワイの公立学校の生徒を対象とした学力テストの結果、
パンデミックによる学習損失から若干の回復が見られたが、
まだ多くの課題が残っていることが示されたとホノルル・ス
ター・アドバタイザーが伝えている。

ハワイ州教育局（DOE）は、2日（木）、2022〜2023年度の
ストライブ・ハワイ・パフォーマンス・システム（Strive HI 
Performance System）の年次報告書を発表し、パンデミッ
クが教育に与えた影響についての見解を示した。パンデミッ
ク発生後2学年度目のテスト成績は、数学で40％の生徒が州
基準の習熟度を示し、前年度より2ポイント上昇した。一方、
国語（Language arts）は2022年と同じ52％、理科も前年
と同じ40％となった。

DOEによると、2022〜2023年度のスマーター・バランス
ド・アセスメントの結果を報告した他の11州と比較すると、ハ
ワイはアイダホ州と並んで国語の習熟度が最も高かった。ま
た、数学の習熟度が前年より2ポイント以上上昇した4州のう
ちの1州となった。

2023年ストライブ・ハワイの調査結果は以下のとおり。

・数学の習熟度は2ポイント上昇し40％
・国語の習熟度は52％で前年を維持
・理科の習熟度は40％で前年を維持
・3年生の識字率は2ポイント低下し78%
・9年生の定時制進級率は3ポイント上昇し92%
・定時卒業率は1ポイント低下し85％
・大学進学率は50％にとどまった

州および各校の調査結果はこちら。
h t t p s : / / w w w .
hawa i ipub l i c schoo l s .o rg /
V i s i o n F o r S u c c e s s /
A d v a n c i n g E d u c a t i o n /
StriveHIPerformanceSystem/
Pages/home.aspx

ハワイの公立学校生徒ハワイの公立学校生徒
数学の学力向上数学の学力向上
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https://808betterhome.com/
https://nikkansan.net/live-hawaii/lawyer-finance/ozakimayumi-cpa/
http://www.daizuhawaii.com


1451 S King St. #209☎946-1664 www.gankahawaii.com

各種コンタクトレンズ、結膜炎、緑内障治療など
遠近両用手術も可能です

一般眼科 アイケアー・インターナショナル 日本語で対応日本語で対応 海外旅行保険、
各種保険取扱い

白内障でお困りの方お気軽にご相談ください!

ご予約 Dr. 武田裕子Dr. 武田裕子院長

コンタクトレンズWebサイトからオーダー可能
木・日・祭
休診

まつ毛美容液も販売中！！

山田歯科医院 一般歯科・審美歯科
インプラント治療

1600 Kapiolani Blvdパンナムビル1319号室 

☎808-955-2439

ハワイで開業36年!信頼と実績が自慢です

急な痛みに・・・初めての方もお気軽にどうぞ！
山田メルビン貴生

ハワイ州、カリフォルニア州歯科医師免許

アラモアナ近くで通院に便利！
取り扱い保険多数  HDS,HMSA,HMAA 他

ホノルルマガジン誌
最高の歯科医の
1人に選ばれました！

輝く笑顔に！
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ココ ロイヤル.
ハワイアンSC

ワイキキ緊急医療
　　　　　　　クリニック総合科

院長　堀育史

最新設備の整った衛生的なクリニックで、
皆様のあらゆるニーズにお応え致します。

場所はバンク•オブ•ハワイ ワイキキセンター3階308号室

診療時間
月～金 9am～5pm
　　日 9am～12pm（正午）
土、祝日:休診

808-924-3399
2155 Kalakaua Ave.
Suite #308

日本人医師なら

ワイキキでドクターが必要になったら・・・
日本人医師の主治医をお探しになっている方・・・

予約を受け付けています。
お電話でご予約下さい

●まだコロナ検査も行っております
●海外旅行保険取扱指定医院 
●ローカル保険HMSA（PPO,65c+プラン）,
●HMAA,UHA,その他 が使えます
●保険のない方、既往病のある方は、
　国・社保険の申請書類のお手伝いいたします

保険適応！
医師の診断の元、
米国大学院を修了した
理学療法士が

日本語で治療を行うので安心です

肩こりや腰痛、ひざの痛み、
めまいなど

シェラトンプリンセスカイウラニ
「ドクターズ・オブ・ワイキキ」の
クリニック内  ＊1時間無料パーキングあり

☎808-304-6676
井元洋平 PT. DPT

日本語でどうぞ

旅行保険、HMSA、UHA、
Medicare、自動車保険、
労災保険もOK

日本語のセラピスト（男女）が対応

メディケアアドバンテージ

OCCIDENTAL UNDERWRITERS
（1163 S. Beretania St.）

プラン変更及び
手続き期間

横江 和子横江 和子連絡先 808-225-9555

2024
10月15日～12月7日

その他の日には個人無料相談も受け付けます。
お問合せください。

毎週月・水 午前10時・午後1時
 毎週火 午後1時
 毎週金 午前10時

開 催 日

開催場所

説明会
10月15日より
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イベント情報

10月29日(日)～11月8日(水)
ハワイズ・ウッドショー
午前9時〜午後5時
ハワイ・オペラ・プラザ
入場無料
美しいハワイ産の木材から作ら
れた、素晴らしい作品を鑑賞でき
る。。
woodshow.hawaiiforest.org/

11月3日(金)・9日(木)・10日(金)・
11日(土)・12日(日)・16日(木)

映画「クリムトと接吻」
3日・9日・11日・12日・16日　午
後2時〜
10日　午後7時〜
ホノルル美術館　ドリス・デュー
ク・シアター
$15
1908年頃にウィーンで描かれ
た、未知のカップルが抱き合う刺
激的なイメージは、見る者を魅了
してきた。この絵の魅力の背後
には一体何があるのか？　クリム
トとは何者なのか？
https://honolulumuseum.
org/events/17750/

11月8日(水)～12日(日)
ホノルル・ミネラル・フォシル、
ジェム・ジュエリー・ショー
午前10時〜午後6時
ハワイ・コンベンション・センター
$10
世界18カ国から250店が出展
し、隕石、恐竜の骨、化石、投資
グレードの鉱物、結晶、アース
アート、サファイア、宝石、ラリ
マー、アメジスト、真珠、カボショ
ン、オパール、ビーズ、デザイ
ナー・ジュエリーを展示・販売。
https://honolulu.show/

11月9日(木)
木曜午餐会

「山谷敏夫一代記」
山谷敏夫氏（元木曜午餐会会長）
午後12時30分〜1時30分
マキキ聖城キリスト教会2階大
ホール
年会費$40
非会員 毎回$3
www.mokuyogosankai.com/

11月10日(金)
ザ・ヴァイブ
午後6時〜9時
キャピトル・モダン　ハワイ州立
美術館
無料
出演：ダエ・ハン・アンサンブル
www.capitolmodern.org/
e v e n t s / t h e -
vibe-11-10-2023

強風と乾燥でレッドフラグ警報発令強風と乾燥でレッドフラグ警報発令
国立気象局によると、強い貿易風

と低湿度のため、ハワイ諸島の風下
地域とオアフ島中央部に、5日（日）に
レッドフラグ（赤旗）警報が発令され、
6日（月）午後6時まで有効とされてい
るとホノルル・スター・アドバタイザー
が報じている。

レッドフラグ警報は、火災に危険な
気象条件が現在発生しているか、ま
もなく発生することを意味する。風速
20〜30マイル（風速約32〜48キロ）
の東風が予想されており、突風では
最大50マイル（約80キロ）に達する
可能性がある。風は6日（月）にピーク
に達すると予想されており、相対湿度
は40％と低い。

気象予報士は、「強風、相対湿度の
低さ、草などの乾燥した燃料が重な

り、火災が発生すれば、急速に拡大
し、制御が非常に難しくなると予想さ
れる。しかし、レッドフラグ警報は新
たな火災の発生を予測するものでは
ない」と述べた。

レッドフラグ警報の発令中は、屋外
での焚き火は行わないほうがよいだ
ろう。気象予報士によると、車の排気
システムの熱が乾燥した草に引火す
る可能性があるため、そのような場
所での駐車は避け、舗装された道路
か、草木が刈り込まれ整地された場
所のみに駐車することが望ましいと
いう。また、強風は火災の危険性を高
めるため、風が弱まるまで火花を散ら
すような行動は控えることが推奨さ
れている。

一方、国立気象局によると、ハワイ

島、マウイ島、ラナイ島、カホオラウェ
島では、5日（日）の正午から6日（月）
の午後6時まで、暴風注意報が発令
されている。

予報によると、これらの島では、風
速20〜30マイル（風速約32〜48キ
ロ）の東風が予想されており、突風で
は最大50マイル（約80キロ）に達す
る見込みで、山や谷の上空や風下で
最も強い風が吹くという。

気象予報士は、強風は木の枝をな
ぎ倒し、テントや固定されていない物
を吹き飛ばし、とくに車高の高い車で
は運転が困難になるとし、「歩行中や
運転中は、木の枝の落下に注意する
こと。テントや日よけの固定を確認す
るか、しまうこと。停電に備えること」
と呼びかけている。

馬の精神安定剤による死亡事故が発生
ハワイの過剰摂取による死亡の毒

物検査報告書の記載に、動物用精神
安定剤であるキシラジンが入ってい
たとハワイ・ニュース・ナウが伝えてい
る。

キシラジンは「トランク」とも呼ば
れ、高揚感をより長く持続させるため
に他の薬物と混合されることが多い。
しかし、この組み合わせは致命的とな
りうる。キシラジンの使用は数年前か
ら全米に広がっており、麻薬取締当
局から警告が出されていた。

ハワイの麻薬取締強化地域プログ
ラムの責任者であるゲイリー・ヤブタ
氏は、「アメリカ本土ではフェンタニル
製品、粉末、錠剤に含まれているのが
見つかっており、そこからハワイに流
れてきている」と語る。

ハワイでは2019年にキシラジン

に関連した過剰摂取による死亡が1
件あったが、その後、2020年、2021
年、2022年はゼロだった。しかし今
年は、5月にオアフ島で1人、7月にマ
ウイ島でもう1人、これまでに少なく
とも2人が死亡している。

オアフ島での死亡事故の検視報告
書によれば、ワイアナエの43歳の男
性はフェンタニルとキシラジンの混合
物によって死亡した。毒物検査報告
書には、救急隊員が彼を救おうとした
とき、体内にはナロキソンも確認され
たと記述されている。ナロキソン（商
品名「ナルカン」）は、フェンタニルの
作用を逆転させることができる薬だ
が、オピオイドではないキシラジンに
は効かない。

ホノルル救急サービス局（EMS）の
ジム・アイルランド局長は、「ナルカン

で目が覚めず、薬物を使用した後に
低血圧になった場合は、キシラジンを
摂取したという手がかりになるかも
しれない」と語り、救急隊員はその
後、患者を救うためにさらなる治療を
試みるとしている。

なお、EMSは年内にキシラジンを
検出する新しい機器を現場に導入す
る予定となっている。

キシラジンの使用はプエルトリコで
始まり、東海岸に広まった。副作用の
ひとつに、使用者の手足がひどくた
だれるというものがある。

この動物用精神安定剤がハワイに
上陸したことで、過剰摂取による死亡
事故が増えると予想するヤブタ氏は、

「間違っていればいいのだが…」と述
べ、ハワイは薬物の流行に関して数
年遅れていると付け加えた。
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ご家庭、スモールオフィスで

起動しない、データが飛ぶ、
ネットワークがつながらない など…

コンピューターで
お悩みの方の
コンピューターで
お悩みの方の

修理中、代わりの
コンピューター
の貸し出しも可

電話

808-382-9850
Email: tatsuhnl@hotmail.com

ヒラモトまで、お気軽にお問い合わせください

お電話での相談無料
出張サービスあり

救世主!

不動産各社からも絶大な
信頼を得ています！

10年以上の実績
日本語
OK! まで220-7205マーボー

MABO
リピーター多数

やりますよやりますよ

引越し後と売却前に、
ハウスクリーニング
 & カーペットクリーニング 致します

日刊サンの
インスタグラム

日本からの
到着人数情報、
ハワイの風景など
毎日更新中！！

www.jtbusa.com/honolulu

営業時間：月 - 金 9am～5pm
日英バイリンガル

ホノルルオフィススタッフ募集中

格安航空券のお問い合わせは下記まで hnl02@jtbusa.com

$1,845～

エコノミーコンフォートシート

プレミアムセレクトシート

$1,320～

航空券を購入するなら、
燃料費値上げ前の

11月末 までがお得！

一つ上のクラスで
お得な 快適旅 なら

デルタ航空
東京行き10月28日より運航開始！

名刺  ショップカード
レストランメニュー
オーダーシート

ポスター  フライヤー
販促物  など！       日刊

印刷物
承ります

nikkan3office@gmail.com
お問い合わせは、日刊サンまで

お客様のご要望に沿った
オリジナルデザインの

イベント情報
11月10日(金)
映画「マスター・チーフ」プレミ
ア
午後8時〜
ハワイ・シアター
$15
アメリカ海軍の若いフィリピン人
水兵の挑戦と勝利を描く。主演
はマニー・パッキャオ。監督はクリ
ス・ソリアーノ。
www.hawaiitheatre.com/
upcoming-events/

11月11日(土)
JCCHクラフト＆コレクティブル
ズ・フェア
午前9時〜午後1時
ジャパニーズ・カルチュラル・セン
ター・オブ・ハワイ
入場無料
日本および日本をテーマにした
商品を扱う地元の中小企業を応
援しに来てください。 ギフト
ショップとヒストリーギャラリーも
オープン。
www.facebook.com/even
ts/2514231792059206/25
87579178057800

カラカウア・フェスティバル
午後4時〜10時
ワイキキのカラカウア通り（シー
サイド通り〜ウルニウ通り）
入場無料
車両交通を通行止めにして開催
するワイキキのブロック・パー
ティ。世界各国の料理や飲み物
を提供する飲食店、小売店、手作
り工芸品店などが多数出店。
https://www.mil lwood 
ohanaproductions.com/
coming-soon

子ども用フルーツパウチの被害が増加子ども用フルーツパウチの被害が増加
子ども向けに販売されているアッ

プルシナモン・フルーツ・ピューレのパ
ウチ商品に鉛が混入している可能性
があるとして、新たに2社のリコール
が発表されたとホノルル・スター・アド
バタイザーが報じている。

10月末、食品医薬品局（FDA）は
「ワナバナ (WanaBana)」の全ての
ロットおよび賞味期限のアップルシナ
モン・フルーツ・ピューレ・パウチのリ
コールを発表しているが、ミズーリ州
セントルイスの「シュナックス・マー
ケッツ」社とペンシルバニア州サンブ
リーの「ワイズ・マーケッツ」社の2社
が、高濃度の鉛を含む可能性がある
として、シナモンアップルソース製品
のリコールを発表した。

FDAは3日（金）、汚染されたピュー

レに関連している可能性のある7件
の疾患の報告を、少なくとも5つの州
で受けたと発表した。鉛に汚染され
た食品を食べると「急性毒性」を引き
起こす可能性があり、FDAは、この製
品を食べた人は、鉛中毒の可能性が
あるため検査を受ける必要があると
している。

調査はノースカロライナ州で始ま
り、保健当局はワナバナ製品に関連
して血中の鉛濃度が上昇した4人の
子どもの報告を調べている。州保健
当局がこの製品の複数のロットを分
析したところ、「極めて高い」濃度の
鉛が検出され、FDAはこの結果を確
認した。

現在、FDAのアウトブレイク対応
評価ネットワーク（Coordinated 

Outb reak  Re sponse  and 
Evaluation Network）が、米国疾
病管理予防センター（CDC）および
州・地域の保健当局と協力して調査
を主導している。

鉛はあらゆる年齢の人に有毒だ
が、特に子どもには有害とされてい
る。ほとんどの子どもには明らかな症
状が出ないため、鉛中毒かどうかを
調べるには血液中鉛濃度の検査を受
けることが重要だ。

FDAによると、鉛に短期間さらさ
れた場合、頭痛、腹痛、嘔吐、貧血な
どの症状が出ることがあるという。鉛
の摂取は、脳や神経系にダメージを
与え、成長や発達を遅らせるなど、子
どもの健康に深刻な害を及ぼす可能
性がある。

【世界のこぼれ話】いくつかの都市で赤信号右折の禁止を検討
アメリカの交通ルールでは、赤信号

であっても一時停止後、歩行者がい
なければ右折することが許されてい
るが、赤信号で右折した車両によって
自転車や歩行者が死傷する事故が激
増しており、いくつかの都市では赤信
号右折の禁止を検討しているとAP通
信が伝えている。

ワシントンD.C.の市議会は昨年、
2025年に施行される赤信号右折禁
止を承認した。ブランドン・ジョンソン
新シカゴ市長の移行計画では、「赤信
号での右折を制限する」ことを求めて
いるが、同政権は具体的な内容を提
示していない。ミシガン州の大学都

市アナーバーでは、現在、ダウンタウ
ン地区での赤信号右折が禁止されて
いる。サンフランシスコでは最近、市
全域で赤信号での右折を禁止するよ
う交通機関に働きかけることを決議
し、ロサンゼルス、シアトル、デンバー
といった他の大都市でも禁止が検討
されている。

ニューヨーク市の大部分では赤信
号での右折は認められておらず、大
きな標識がマンハッタンを訪れる
人々に赤信号での右折が禁止されて
いることを警告している。しかし、昨
年の首都での投票が行われるまで
は、全米の他の地域では事実上、標

準の方針だった。
アメリカは、赤信号での右折を一般

的に認めている数少ない主要国のひ
とつだ。信号待ちでアイドリングして
いる車がエネルギー危機を悪化させ
ることを懸念した連邦政府は、1970
年代に各州に対し、特定の明示され
た場所を除き、各都市が赤信号での
右折を禁止する場合、連邦政府の資
金援助の一部を失う可能性があると
警告した。制限速度を時速55マイル

（時速約88.5キロ）に制限するとい
う、エネルギーを意識した別の規定は
長い間放棄されてきたが、赤信号右
折は存続している。
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Hiroko Nakamura

長年にわたりハワイ不動産業に関わり、
経験と実績を持つ中村浩子が、
不動産に関するあらゆるご相談を
誠実にお受けいたします。

ハワイ不動産の売買、運用、
1031 Exchangeの
お手伝いをいたします。

License #: RB-16363

1357 Kapiolani Blvd., Suite 1080

808-284-4820
中村 浩子(R)

日本語でどうぞ

Tel: (808) 382-6551

信頼と実績で35年

www.takakohawaii.com
c21Takako@gmail.com

1888 Kalakaua Ave. #C-108  ワイキキ・ランドマーク１F1888 Kalakaua Ave. #C-108  ワイキキ・ランドマーク１F

センチュリー21 ハワイアンスタイル

孝子マクミラン（Ｒ）
ハワイ州公認不動産取引主任免許 RB-21075

ハワイ不動産のご購入・ご売却・物件管理は、
ワイキキで唯一のセンチュリー21ハワイアンスタイル社

にお任せください。

【エージェント募集】　　ワイキキでたった１軒のセンチュリー２１のお店で、活躍してみませんか。
バケレン、長期賃貸、空き家管理 ご相談

ください

スターツ・インターナショナル・ハワイ

1953 S. Beretania St. PH-C
www.startshawaii.com 
808-947-2280
畑 華子(R) 内線201畑 華子(R) 内線201

日本語

ハワイ、北米、日本、不動産のことなら

ハワイ進出40年！
日
刊
サ
ン
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

毎
日
更
新
中
！

デ
ジ
タ
ル
版
は
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
に
公
開
中
！
！

（
金
曜
は
土
曜
印
刷
版「
週
末
版
」と
同
内
容
）

ハワイの不動産を賃貸しませんか？
フォガティ不動産

賃貸のご紹介・別荘の管理／物件売買／リフォーム／住み替えご相談｠ほか

おかげさまで、もうすぐ半世紀

ご面倒なことはすべて
フォガティ不動産におまかせ！
ご面倒なことはすべて
フォガティ不動産におまかせ！

先代社長の秘書を務めた
てるよ・ワーナーが

二代目社長に就任 
（RB-22672）

Tel:(808)955-5100Tel:(808)955-5100 fogartyhawaii.comfogartyhawaii.com
425 Ena Rd. #A-1 Honolulu, HI 96815　8:30AM～5:00PM  土・日・祝休425 Ena Rd. #A-1 Honolulu, HI 96815　8:30AM～5:00PM  土・日・祝休

Fogarty RealtyFogarty Realty
fogarty@fogartyhawaii.comfogarty@fogartyhawaii.com

（RB-14483）

どんなことでもお気軽に
ご相談ください！

ニュースレター
登録はこちら

https://nikkansan.net/ad-inquiry
お申し込みはこちらから➡

広告募集

イベント情報

11月12日(日)
アイランド・クラフターズ・マー
ケット
午前10時〜午後5時
アラモアナセンター２階マウカ・
ウイング　ターゲットの近く
入場無料
手作りのジュエリー、トートバッ
グ、ベビー用品、アパレル、ペー
パークラフト文具、レジン、エッチ
ド、タンブラー、軽食などを販売
https://islandcraftfairs.
org/

11月16日(木)
カラカウア王187歳の誕生日
午前11時30分〜午後2時30分
イオラニ宮殿
入場無料
午前11時30分からロイヤル・ハ
ワイアン・バンドの演奏、12時か
ら王室近衛兵のレビュー、12時
20分〜王室近衛兵を門に配置
www.iolanipalace.org/
events/

11月16日(木)・17日(金)
　　 18日(土)・19日(日)
ケアリー・レイシェル
午後6時30分〜　18日は午後9
時からも開催
ブルーノート・ハワイ
$85〜＋飲食代
25年にわたる音楽活動を通じて
36回のナー・ホク・ハノハノ賞を
受賞し、2011年にハワイアン 
ミュージックの殿堂入りを果たし
たケアリイのライブ。
w w w . b l u e n o t e j a z z . c o m /
hawaii/shows/?eid=13411078

11月17日(金)・18日(土)
　　 19日(日)
ハワイ・ウクレレ・ギルドによる
ハワイのウクレレ体験
17日・18日　午前9時30分〜午
後4時30分
19日　午前9時30分〜午後2時
ビショップ博物館
博物館入場料が必要
地元と国内外のウクレレ製作
者、奏者、コレクター、ウクレレ愛
好家が一堂に会し、カスタム・ウ
クレレを展示し、ワークショップ
セミナーに参加し、演奏を楽し
み、交流を深める。
www.bishopmuseum.org/
events/

イベント日時など、予告なく変更・
キャンセルとなる場合がございま
す。詳細は各主催者へお問い合わ
せください。

URLをクリックすると
詳細ページに飛びます。

ヒアリの蔓延　議員らが対応を推進ヒアリの蔓延　議員らが対応を推進
ハワイでヒアリの蔓延が深刻化し

ていることに対し、議員たちは、蔓延
防止を目的とした新しい規制の制定
が急務であると考えているとハワイ・
ニュース・ナウが伝えている。

カネオヘ・カイルア地区選出のス
コット・マタヨシ州議員は、「ヒアリの
被害は沿岸部まで及んでおり、カネオ
ヘとカイルアに集中している。私の家
の近くにも蔓延が見られる場所があ
る」と語る。

ヒアリは小さいが、噛まれると痛
く、ペットが失明に至る可能性もある
恐ろしい存在だ。マタヨシ氏は、「ハワ
イ島では恐ろしい話を聞いたことが
ある。ヒアリは好んで果物の木に巣を
作るので、果物を摘むとアリが降って
くるというのだ」と語る。

カイルアに隣接するラニカイでも
ヒアリの蔓延が懸念されている。農
務局によると、ラニカイ・ビーチでは

確認されていないが、特定の住宅で
目撃されているという。しかしその
後、ハワイ・アント・ラボは、ラニカイ・
ビーチでヒアリを複数発見しており、
数週間以内にさらに調査を行いたい
としている。

現在、ヒアリ蔓延防止のために提
案されている規則は、侵食された植
物や資材を敷地から移動させないよ
うにするというものだ。マタヨシ氏に
よると、農務局は業界の圧力により、
外来種に関する規則を強化するのに
時間がかかりすぎているという。同
氏は、「もし農務局が侵食された植物
の移動を禁止しても、苗木屋はそれ
を売ることができる。敷地外に移動さ
せる前に処理する必要があるという
だけで、ビジネスに悪影響が出るも
のではない」と語る。

州農務局のシャロン・ハード局長に
よると、この新しい規則は必要であ

り、あと10カ月で手続きが完了する
見込みだという。この規制は、ヒアリ
に限らず、すべての侵入種の移動に
影響を与える可能性がある。同局長
は、「ルールに変更を加える必要があ
ることは誰もが認めるところだが、意
図しない結果を招くことは避けたい。
すべての人のために機能するように
したい」と語る。

農務局は即座に害虫駆除を繰り返
すことに賛成している。ハード氏は、
コーヒーノミキクイムシの「移動停止
規則」が実施されたが、この外来種の
甲虫はまだ蔓延しているとし、「この
施策はしばらくは効果があるが、問
題の解決にはならない」と語る。

なお、同氏は今後数カ月にわたり
農務局は関係者への働きかけを続け
るとしているが、マタヨシ氏は、この
プロセスがすでに1年続いていること
を指摘している。

テイスト・オブ・コリア・フェスティバル開催
パンデミックの影響により休止し

ていた「テイスト・オブ・コリア・フェス
ティバル」が復活し、10日（金）に開催
予定であるとKHON2が伝えてい
る。

今回で7回目を迎える「テイスト・オ
ブ・コリア・フェスティバル」は、ハワイ
韓国文化センター（HKCC）の主催に
より、ソルトレイクのホノルル・カント
リークラブで10日（金）の午後6時か
ら9時まで開催される。

今年のイベントでは、地元のシェフ
やレストランが参加し、独自のアレン
ジを加えた韓国料理や食材が紹介さ
れるという。HKCCの広報担当者は、

「このイベントでは、韓国のお酒の試

飲、エンターテイメント、サイレント・
オークションや抽選会も行われる。大
賞は韓国への往復航空券です！」と
語った。

このイベントの収益はすべて、ハワ
イにHKCCの施設建設のために使わ
れる。広報担当者によると、この施設
は、1903年にサトウキビ・プランテー
ションで働くためにハワイにやってき
た最初の移民から現在に至るまで、
ハワイに浸透している韓国の豊かな
歴史と文化を紹介することを目的と
しているという。昨今、韓国の文化や
伝統に対する関心は、ドラマ、音楽、
ダンス、芸術を通して高まっているこ
とも追い風となっている。

施設は、ここハワイで韓国の伝統
と遺産を守りつつ、地域コミュニティ
の利益に奉仕するために、博物館、コ
ミュニティ会議室、子どもたちのため
の放課後韓国語学校、高齢者アカデ
ミー、韓国をテーマにした大人と子ど
も向けのクラスなどを含む予定と
なっている。

テイスト・オブ・コリア・フェスティバ
ルの参加費は、1人100ドル。チケット
購入は、電話（808-343-4233また
は808-535-8460）、オリエント・トラ
ベル（745 Keeaumoku Street 
#202）、サムウー・マーケティング

（1311 Kapiolani Blvd. #200）に
て受け付けている。
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www.footsource-hawaii.com

☎808-554-4185
1585 Kapiolani Blvd. #740
（アクシスヘア内）
アラモアナセンター3階駐車場直結

9am-5pm

あなたの足、大丈夫！？
巻き爪・角質・外反母趾

フットソース 比嘉由希子

足の痛み、
ひどい乾燥、
爪の悩み・・・

トラブルフット専門家

あきらめないで、
ご相談ください！

BEFORE AFTER

美容・健康 情報
一部サロンの予約もできます

https://nikkansan.net/category/live-hawaii/beauty-health/

ど
こ
よ
り
も
早
い
！

ハ
ワ
イ
の
最
新
ニ
ュ
ー
ス

Dr. Shim Ching
ドクターシムチン
Dr. Shim Ching
ドクターシムチン

ベスト ドクターズ
イン・アメリカ
12年連続受賞

毎月のキャンペーン・セール、ブログなど
情報満載➡
毎月のキャンペーン・セール、ブログなど
情報満載➡ www.drching-jp.comwww.drching-jp.com

日本語（Mie） 808-215-6965
お気軽にご相談ください

info@drching-jp.com
1401 S. Beretania St. Hale Pawaa Suite 888 （ケアモクとベレタニアの角）

アジアパシフィック美容整形外科

● 豊胸手術  ● 脂肪吸引  ● レーザー脱毛  
● 二重まぶた  ● ボトックス・ヒアルロン酸 
● しわ・たるみ  ● しみ取り・ニキビ跡  
● フェイスリフト  ● 自毛植毛 など

最もナチュラルで
　 美しい仕上がり

ピコシュアレーザーPro
シミを除去し美肌へ導く！

＊ピコスポット シミ取り
通常 1個 $150 10個迄 $300 20個迄 $500 全顔取り放題 $650
＊ピコフラクショナル シミ取り＋小じわ・毛穴引きしめ

＊ピコトーニング くすみ・肝斑のシミ
通常 全顔1回 $550 3回セット10％引き 6回セット15％引き

通常 全顔1回 $400 3回セット10％引き 6回セット15％引き

ご予約時に
“日刊サンを見た”で

＄50 引き！
シミ取りレーザーシミ・肝斑シミ取り、毛穴や小じわにも。

たるみを引きしめ若々しいお肌に！
（15分以内）

アートメイク
Yumi

YUMI

LINE

●アイブロウ・アートメイク
レギュラー $300 3D $350
●アイライン（上下・各）$200
●カラーチェンジ $150~
※上記、3週間後のリタッチ代も含む
●当店で施術2年以内の
  リタッチ
 （眉）$150 （アイライン）$50

http://artmakeyumi.com/

2000 S. Beretania St.
（マッカレーとベレタニアの角 
Connie Gayle Center内、駐車場あり）

ご相談無料
☎808-386-4914
要予約要予約要予約要予約（テキストOK）

営：10am-4pm　日・月休

ホリデーシーズンスペシャル
ギフトサティフィケート

ご購入はこちらから
shop.artmakeyumi.com
ご購入はこちらから
shop.artmakeyumi.com

15%OFF平素より当サロンをご愛顧
頂きまして誠にありがとう
ございます。物価高騰中の昨今ではご
ざいますが、日頃からのご厚情に感謝を
込めまして、期間限定・枚数限定で1年
間有効のギフトセティフィケートを通常
価格より15%オフでご提供致します。 
ご友人やご自身へのプレゼントにいか
がでしょうか？ この機会に是非お買い求
めください。

きもの国際SDGs（エスディージーズ）推進協会が
先月29日、ワイキキのカラカウア通りで「着物を着て
歩く」イベントを開催した。日本とハワイから９人が参
加。それぞれがリメイクやユーズドの着物を身につ
け、通行人らに持続可能な日本の着物文化をPRした。

イベントを主催した土方一二
夫東海支部長は、「日本の着物文
化を世界に伝えるとともに、リ
ユース、リメイクによって持続可能な着物を次世代に
伝えていくことが活動の主な目的です」と話した。参
加者らの着物は全てリユース、リメイクされたもの
で、土方さんが愛知県で営む衣類商「誠」が用意した
もの。SDGsのタスキをかけ、笑顔で歩く着物姿の参
加者らにカメラを向ける通行人の姿も見られた。

SDGsとはSustainable Development Goalsの
略で、2015年9月に国連総会で採択された持続可能
な開発を目的とした国際目標。17項目、169の達成基
準と232の指標が定められている中で、「つくる責任・
つかう責任」(Responsible Consumption and 
Production)、「持続可能な生産消費形態を確保」を
焦点に、リメイクなどにより何世代にもわたって着ら
れる着物のアップサイクルが注目されている。

（取材・文/佐藤リン友紀）

日刊サンローカルコミュニティニュース

さまざまな色や柄のサーフボードと着物。歩く途中で意外な共通点を発見

きもの国際SDGs推進協会
カラカウア通りでパレード
「持続可能な着物文化を
　　　　世界に伝えたい」

きもの国際SDGs推進協会土方一二夫東海支部長（左から３人目）と参加者の皆さん

リユースの着物姿でカラカウア通りを歩き、
持続可能な日本の着物をPR

Masa Kokubo

1995年中央大学法学部卒。損害保険会社勤務後、アイオ
ワ州の大学院にてＭＢＡを取得。その後、メガバンク、ＩＴ企
業を経て、現在はグローバル企業にて世界を相手に奮戦
中。趣味はサーフィンとラクロス。米国生活は通算7年。

Masa Kokubo

1995年中央大学法学部卒。損害保険会社勤務後、アイオ
ワ州の大学院にてＭＢＡを取得。その後、メガバンク、ＩＴ企
業を経て、現在はグローバル企業にて世界を相手に奮戦
中。趣味はサーフィンとラクロス。米国生活は通算7年。

ベンチャー最終日

（前回まで）「世界をまたにかけて働く」ことを幼少から
の夢としていた私は、意と反して損害保険会社に入社。
順風満帆な生活も束の間、会社が経営破たん。その後
の人生を切り開くため渡米しMBAを取得。メガバンク
勤務を経て、新たなキャリア形成のため、渋谷にあるベ
ンチャー企業の門を叩く。それから7年が経過して「幼
少からの夢」を追いかけることを決意。2013年4月下
旬、遂に理想とするグローバル企業から内定通知が届
いた。

　2013年5月31日。数日前にハワイでの充電から帰
国した私は、勤務先であるベンチャー企業の最終日を
迎えていた。ハワイでの目的は十分すぎるくらい達成
した。来月から始まる新天地での不安が無いといった
ら噓になるが、今まで行ってきたことに関しては自信
に満ちていた。そしてその自信を提供してくれた環境、
即ちベンチャー企業で経験した全て、に対しては感謝
の言葉しかない。そんなメンタリティーで会社に向
かった。
　会社に到着し、その足で社長室に向かった。遡ること
7年半前。今とは違うが、当時の社長室のドアを開いた
時から私の人生が大きく変わった。その選択をして本
当に良かった。それから数え切れない位このドアの前
に立って、様々な心境でノックしてきた。そのルーティ
ンもこれで最後となる。そう思うと、感傷的な気分が
襲ってきた。
　社長室に入ると、社長は私に席を勧めながら、「お前
は本当によくやってくれたよ」とねぎらいの言葉をかけ
てくれた。そして、思い出話に一通り花を咲かせると、
「お前ももう40歳だろ。今後は敵を作るな。お前は能力
が高いんだから、敵を作らなければ何事もうまくいく
よ」とこの人らしいメッセージで結んだ。最後の最後ま
でボスであった。なお後日談であるが、私はこのアドバ
イスを忠実に守り、結果として、新天地では良好な人間

関係を築くと同時にとんとん拍子で出世していくこと
になる。
　社長室を後にして自身の経営企画室に向かう。10名
近くの部下達も今日が私との最後の時間ということを
重々理解しており、それぞれが複雑な面持ちで業務に
あたっている。彼らには仕事や飲みニケーションを通
じて、私が持っているスキルから哲学まで全てを教え
た。このような情景がある。ある時、部下の一人が人事
部長と対峙していた。その時彼は、まるで私が乗り移っ
たかのようなロジックで交渉していた。今後は彼らが
私に代わって会社の屋台骨を支えていく。心配のかけ
らは微塵もない。
　オフィスを去る前に、会社にいるすべての人に挨拶
して回った。半数近くが私より後に入社した人だ。それ
もそのはずで、入社時から会社の規模は2.5倍近くに成
長した。その成長に私も直接的あるいは間接的に関与
できた。誠に光栄である。
　長く使用した社員証を人事部長に返却し、オフィス
の出口でオフィスに向かって深々と頭を下げた。色々
な出来事が改めて思い返された。どれ位その状態でい
たのだろうか。我に返ったのは、「さあ、行きますよ！」と
いう部下からの声であった。そして最後の送別会会場
に向かって、ともに歩き出した。

（次回に続く）

ベンチャー最終日
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の人生を切り開くため渡米しMBAを取得。メガバンク
勤務を経て、新たなキャリア形成のため、渋谷にあるベ
ンチャー企業の門を叩く。それから7年が経過して「幼
少からの夢」を追いかけることを決意。2013年4月下
旬、遂に理想とするグローバル企業から内定通知が届
いた。

　2013年5月31日。数日前にハワイでの充電から帰
国した私は、勤務先であるベンチャー企業の最終日を
迎えていた。ハワイでの目的は十分すぎるくらい達成
した。来月から始まる新天地での不安が無いといった
ら噓になるが、今まで行ってきたことに関しては自信
に満ちていた。そしてその自信を提供してくれた環境、
即ちベンチャー企業で経験した全て、に対しては感謝
の言葉しかない。そんなメンタリティーで会社に向
かった。
　会社に到着し、その足で社長室に向かった。遡ること
7年半前。今とは違うが、当時の社長室のドアを開いた
時から私の人生が大きく変わった。その選択をして本
当に良かった。それから数え切れない位このドアの前
に立って、様々な心境でノックしてきた。そのルーティ
ンもこれで最後となる。そう思うと、感傷的な気分が
襲ってきた。
　社長室に入ると、社長は私に席を勧めながら、「お前
は本当によくやってくれたよ」とねぎらいの言葉をかけ
てくれた。そして、思い出話に一通り花を咲かせると、
「お前ももう40歳だろ。今後は敵を作るな。お前は能力
が高いんだから、敵を作らなければ何事もうまくいく
よ」とこの人らしいメッセージで結んだ。最後の最後ま
でボスであった。なお後日談であるが、私はこのアドバ
イスを忠実に守り、結果として、新天地では良好な人間

関係を築くと同時にとんとん拍子で出世していくこと
になる。
　社長室を後にして自身の経営企画室に向かう。10名
近くの部下達も今日が私との最後の時間ということを
重々理解しており、それぞれが複雑な面持ちで業務に
あたっている。彼らには仕事や飲みニケーションを通
じて、私が持っているスキルから哲学まで全てを教え
た。このような情景がある。ある時、部下の一人が人事
部長と対峙していた。その時彼は、まるで私が乗り移っ
たかのようなロジックで交渉していた。今後は彼らが
私に代わって会社の屋台骨を支えていく。心配のかけ
らは微塵もない。
　オフィスを去る前に、会社にいるすべての人に挨拶
して回った。半数近くが私より後に入社した人だ。それ
もそのはずで、入社時から会社の規模は2.5倍近くに成
長した。その成長に私も直接的あるいは間接的に関与
できた。誠に光栄である。
　長く使用した社員証を人事部長に返却し、オフィス
の出口でオフィスに向かって深々と頭を下げた。色々
な出来事が改めて思い返された。どれ位その状態でい
たのだろうか。我に返ったのは、「さあ、行きますよ！」と
いう部下からの声であった。そして最後の送別会会場
に向かって、ともに歩き出した。

（次回に続く）
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https://drching-jp.com/
https://nikkansan.net/live-hawaii/beauty-health/artmake_yumi/
https://nikkansan.net/live-hawaii/beauty-health/foot-source-hawaii-by-yukiko-higa/


KKP
Global ハワイコンストラクションHawaii Construction, Honolulu

新築、増築、リフォーム、キッチン、
バスルーム、居抜き工事など

建築のことならすべて、ご相談ください建築のことならすべて、ご相談ください

hawaii-construction.com

808-772-2516
見積りからデザイン、図面作成、完成まで

日本語OK

信用第一！
お任せください

新築、リフォーム、内装、外装工事、キャビネット、
プラミング、フローリング、タイル、ペイントなど総合

あなたの夢を形に変える！
ドリーム建設

ハワイ州公認ライセンス：
BC-32084  BC-32085

Tel. 383-7782岡本まで
Office Tel. 372-3319

小さな仕事でもOK！小さな仕事でもOK！

dreamhawaiiusa.com
usadreamhawaii@gmail.com

見積り
無料！
見積り
無料！

Dream
DREAM CONSTRUCTION, INC.

Young St.

S Beretania St.
Time’s Supermarket

Interstate
Building7-Eleven

Zippy’s

Pizza
Hut

S King St.
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★
安い！ 速い！

日刊サンを見た！ で
ポスター、バナー

 Zippy’s近く

10%OFF (808)944-4000

名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。
名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。

移転
しました
移転
しました

モノクロコピー
カラーコピー
ポスター（22"ｘ28")
バナー（24"x48"）

$0.035
$0.23
$30~
$40~

＊

＊

    9444000@gmail.com
www.hicopyexpress.com＊1000枚以上の料金

1302 Young St.

★お風呂リニューアル
★お風呂と壁コンボ

$600~
$1500~

808-888-9256 施工例や詳細はコチラ
www.oahutubdoctors.com

特殊なコーティング技術で、古く汚れたお風呂が特殊なコーティング技術で、古く汚れたお風呂が
新品同様になります!新品同様になります!

ウォシュレットウォシュレット

$690

ハンディマンサービス
＊水道のトラブル（詰まりや水漏れ）
＊天井ファン取付け、キャビネット取付け
＊蛇口交換、シャワーハンドル取付け
＊トイレ交換、シャワードア交換
＊浴槽内の手摺り取付け
＊デスポーザー取付け

BeforeBefore AfterAfter

※色は白、他の色は別料金で承ります

住まいの住まいの911

ホノルル市内
見積り無料

時間チャージなし
フラット料金フラット料金

安心の安心の

住まいのトラブルに…

$590$590
超目玉品

（設置料込）

リモコンで温水、温風！
別料金でコンセント
設置可

リモコンで温水、温風！
別料金でコンセント
設置可

キッチンカウンター、シンク、シャ
ワールームも可。日本式の深い
お風呂の設置もいたします。

日本人経営

ライアビリティ保険に加入していますので、
安心してお任せください。

良心的プライス！
幅広い品揃え！

経験豊富なスタッフ

ビギナーから上級者、
コレクター向けまで
新品・中古の
ゴルフクラブを
お探しなら当店へ！

ROOTS & RELICSROOTS & RELICS
TEL:538-3311

249 Merchant St.（ダウンタウン）
Richards St. と Merchant St. の角

住まいの
“困った！”を
解決します。

ハワイで困
ったら

なんでもお
まかせ！

808-425-6877 / 808-217-1683
どんなことでもご相談ください！

C.M.Y Builders (BC-29778)
レインボー便利屋

ペインティング/プラミング/電気周り
フローリング/タイル/掃除

家のリフォーム&修理・管理家のリフォーム&修理・管理

日本語OK
お見積り
無料！

ハ
ワ
イ
の
ニ
ュ
ー
ス・求
人  

新
鮮
情
報
満
載
！

ハワイの“今”を
　　お届けしますXエックス インスタグラム

ハワイの最新ニュース、求人情報なら日刊サン

@nikkansan @nikkansan_hi@NikkanSan
フェイスブック

要予約・日本語でどうぞ
無料カウンセリング

アートメイク Yumi

ハワイで信頼されて15年
施術人数延べ1万人以上！

2000 S. Beretania St. 
（Bererania St.と McCully St.の角、
Connie Gayle Beauty Center内）
営業時間 火～土 10am～6pm  定休日 月・日

（テキスト送信もOK）

▲LINE

808-386-4914
Yumi

日本のアートメイク・スクール
で技術を習得。渡米後、ハリウ
ッドで著名タトゥーアーティス
トに師事。2008年6月、ハワイ
にサロンをオープン。寝ている
時以外は常に眉のことを考え
ているほど眉が好き。トップア
ーティストとして知られる今
も、センスや技術の向上に向

け、日々努力を怠らない。仕上がりを大切にするた
め、マシンを一切使わない手彫りアートメイクを
手掛けている。7種類の針を自在にあやつり、1人1
人に1番似合う眉をデザイン。アートメイクにもか
かわらず、驚くほど自然な仕上がりに定評がある。

パーマネントメイクアップアーティスト
ハワイ州認定ライセンス保持

artmake.yumi@gmail.com
http://artmakeyumi.com/

     artmake_yumi

眉はお顔の額縁です。眉のメイクが決まる
と一日中良い気分でいられますよね？ 忙しい
朝のメイク時間を短縮し、素顔でも違和感の
ない、寝顔でも美しい眉を保つ事ができます。

眉のバランスを整え、ハッピーな表情を手に入れませんか？

BeforeBefore

AfterAfter

＊アイブロウ レギュラー $300　
＊アイブロウ 3D $350　
＊アイライン（上・下） 各 $200　
＊カラーチェンジ $150～

（まゆ） $150  （アイライン） $50

（上記、3週間後のリタッチ代込み）

【2年以内のリタッチ】

Menu & Prices

※基本的には初回の施術とカウンセ
リングは同日ですが、ご希望であれ
ばカウンセリングのみのお時間をお
取りできます。

ホリデーシーズンスペシャル
ギフトサティフィケート

ご購入はこちらから
shop.artmakeyumi.com
ご購入はこちらから
shop.artmakeyumi.com

15%OFF平素より当サロンをご愛顧
頂きまして誠にありがとうご
ざいます。物価高騰中の昨今ではござい
ますが、日頃からのご厚情に感謝を込め
まして、期間限定・枚数限定で1年間有効
のギフトセティフィケートを通常価格より
15%オフでご提供致します。 ご友人やご
自身へのプレゼントにいかがでしょうか？ 
この機会に是非お買い求めください。
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https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/sumaino911/
https://signcopyexpress.com
https://hawaii-construction.com/
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https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/rainbow-benriya/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/roots-and-relics/


焼きたてペストリー、
淹れたてコーヒーが人気
焼きたてペストリー、
淹れたてコーヒーが人気

www.alohabakehouseandcafe.com

7am-2pm（土8am-2pm 日曜休）

7am-1pm（土・日曜休）
Tapa financial tower ロビー

メニュー

Info@alohabakehouseandcafe.com

カカアコ店

ダウンタウン店

アロハ・ベイクハウス＆カフェ

8月4日
カイムキ店
オープン
しました！
8th Aveと

Waialae Ave角

1001 Waimanu St. （イートインOK）

700 Bishop St.

日
刊
サ
ン
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

毎
日
更
新
中
！

デ
ジ
タ
ル
版
は
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
に
公
開
中
！
！

（
金
曜
は
土
曜
印
刷
版「
週
末
版
」と
同
内
容
）

(808)944-8288

新鮮な活ロブスター＆カニを
お手頃価格で楽しめる！
新鮮な活ロブスター＆カニを
お手頃価格で楽しめる！

1380 S King St.（Keeaumoku St.とKing St.の角）

年中無休  
11am-10pm

ご予約承ります
団体・パーティー

メイン料理ご注文で
活ロブスター1皿が
$24.95(1.50lb)に！

ロブスターキング

ランチスペシャル ALL$13.95 11am-2pm

●食器 $1～$１０
●炊飯器 $２０
●ラウンド・テーブル $２５
●ビンテージサイドテーブル $４０
●本棚 $２０
●イタリアンマーブルコーヒーテーブル $２５０
●イタリアンマーブルダイニングテーブル（椅子６個付き） $１２００
●ソニーTV（５５インチ・２０２１年）& TVスタンド $１５０
●ベッドフレーム＆ヘッドヘッド（チーク）クイーンサイズ $３０
●マットレス（使用２回） $２０

帰国セール マイロン 808-277-1504 （テキスト）
他にも色々ありますので、是非ご覧ください。

（デンマーク・イングランド・
  日本・ドイツ・アメリカ製等）

日刊サンウェブサイト

求人ページから
簡単に応募
できるよ !!

QRコードから
求人ページへGO!!

日刊サンの e-JOB求人情報

読者登録はこちらから➡Eメールでお届けします！！ https://nikkansan.net/registerreader/

日刊サン
読者登録すると、
毎週 木曜日

注目の求人情報をJOB 新規求人の
　　　見逃し防止！！

掲載のお申し込みは
こちらから

お申し込みから掲載まで、スムーズに丁寧に対応いたします

https://nikkansan.net/ad-inquiry/

求人
広告

早い！ カンタン！！
ご興味のある方は、ロケーションの希望と
履歴書（日本語・英語可）をお送りください

alohabakehouse@gmail.com 

経験者優遇　未経験でもトレーニングします！

スタッフ募集スタッフ募集
フルタイム
パートタイム

コーヒーやスムージー、
簡単なサンドイッチを作るお仕事です。

週１回からでもOK

6:30AM-2:30PMの間で交代制

●カイムキ　●カカアコ
●ダウンタウン（topaビルディング）

カフェカウンター

ローカルのお客様が多い為、日常会話の英語が話せる方

アロハ・ベイクハウス＆カフェ

書類審査通過者にはインタビュースケジュールを連絡いたします

ロケーション

TEL 808-256-0219
フルタイムも募集中

レンタルエージェント
英語ができなくても大丈夫！ 
笑顔で接客ができ、仲間と良いコミュニケーションが取れる方

午前８時～正午、午後４時～7時など
希望時間応相談　週2日～

Eメール ones.kazumi@onesrentacar.com

急募

2024年から401Kスタート

要ハワイ運転免許証

www.abc-taxi.netウェブサイト もご覧ください
info@cosmoramainc.com日本語可

募  集

808-425-5848

時給$18～
土日月含む3日～5日勤務
8:00am～4:30pmディスパッチ、スケジュール作成、

電話・メールの対応、その他オフィス業務
エクセル必須（表作成など）、日英両語

COSMORAMA INC.
•オフィススタッフフル／パート

健康保険（HMSA）、有給休暇有

お申込はこちら
nikkansan.net/3-lines/form.cgi

自身の足のトラブルがきっかけで巻き爪や外反母趾などのメ
カニズムに興味を持ち、歴史の長いドイツ式フスフレーゲの
ライセンスを習得。原因から改善策までの提案を行っていま
す。現在ハワイではマッサージセラピスト、ネイリストの技術
を駆使し、多くの爪や足の悩みに向き合う日々です。
www.footsource-hawaii.com

info@footsource-hawaii.com

トラブルフット専門家　比嘉 由希子

誰も教えてくれなかったフットケア

痛みのない足を目指して！

感想、ご質問などお待ちしています！

自身の足のトラブルがきっかけで巻き爪や外反母趾などのメ
カニズムに興味を持ち、歴史の長いドイツ式フスフレーゲの
ライセンスを習得。原因から改善策までの提案を行っていま
す。現在ハワイではマッサージセラピスト、ネイリストの技術
を駆使し、多くの爪や足の悩みに向き合う日々です。
www.footsource-hawaii.com

info@footsource-hawaii.com

トラブルフット専門家　比嘉 由希子

誰も教えてくれなかったフットケア

痛みのない足を目指して！

感想、ご質問などお待ちしています！

手荒れが治らない方が増えています！

　このコラムは、「足が痛い」「靴擦れする」「あまり歩き
たくない」とお悩みの方に、何かのきっかけで、必要な
方に「楽になるヒント」をお伝えできれば良いなと思い
ながら書いています。少しでも多くの方の靴や足のお
悩みに役立てれば幸いです。

　足が乾燥したりカサカサ踵になるのと同じで、手も
カサカサしたり、治らない手荒れで指先にあかぎれが
できます。病院に行くほどではないけれど、早く治した
いですよね！
　手荒れが酷くなる原因と対処法、お食事とすぐにし
て頂きたいお手入れ法をご紹介します！
　手荒れの主な原因は、乾燥です。乾燥しやすいこれか
らの季節、頻繁な手洗いや手の洗浄によって、皮膚が乾
燥して荒れてしまいます。でも、ここ数年は物理的な刺
激、消毒液をつけて手を摩擦したり、過度にこすった
り、これが原因になっている気がします。
　特定の食品以外に、化学物質に対するアレルギー反
応で、手荒れを引き起こすことがあります。消毒液も成
分がすべて同じではありません。種類によっては、アレ
ルギー反応が出る方もおられます。ジェル状、液体、ア
ルコールあり、アルコールなしなど、何かに反応してい
るかもしれないと思って調べることも、手荒れを治す
一つの方法です。
　手荒れの対処法は適切な保湿です。日中の保湿が難

しい方は、夜だけでも良いので、指回りにオイルを使用
し、手を保湿することが重要です。使用するのはキュー
ティクルオイルや、私のおすすめは馬油です！
　手袋の着用もお勧めです。洗剤や化学物質に触れる
ときに手袋を使用する以外にも、段ボールの箱を開け
たり、重い荷物を運ぶような時にも手を保護すること
が大切です。
　過度に頻繁な手洗いは手荒れを悪化させることがあ
りますが、一番の手荒れの原因は濡れたままの状態で
す。手を洗った後にきちんと水分を拭きとる事が重要
です。
　食事は皮膚の健康にも影響を与えます。バランスの
取れた食事に栄養素を取り入れることで、皮膚の健康
を支えることができます。
　大豆、黒豆、アーモンドなどのナッツ、赤身の牛肉や
鶏肉、サケ、マグロ、サバ、キウイ、ブロッコリーなど、身
近にある食品を意識して摂取することで、手荒れを改
善するのに役立つでしょう。ただし、手荒れが続く場合
は、専門家のアドバイスを受けることがおすすめです。
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　特定の食品以外に、化学物質に対するアレルギー反
応で、手荒れを引き起こすことがあります。消毒液も成
分がすべて同じではありません。種類によっては、アレ
ルギー反応が出る方もおられます。ジェル状、液体、ア
ルコールあり、アルコールなしなど、何かに反応してい
るかもしれないと思って調べることも、手荒れを治す
一つの方法です。
　手荒れの対処法は適切な保湿です。日中の保湿が難

しい方は、夜だけでも良いので、指回りにオイルを使用
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https://nikkansan.net/hawaii-food/restaurant/lobster-king/
https://nikkansan.net/hawaii-food/restaurant/alohabakehouseandcafe/
https://nikkansan.net/job/alohabakehouse/
https://nikkansan.net/job/onesrentacar/
https://nikkansan.net/job/cosmorama-inc/

