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アライアンスパーソネル

www.APHawaii.com無料すべて

随時
更新中!お仕事を

お探しの皆様
(808)521-4300求職者様への

サービスは…

オフィス、カスタマーサービスからマネージメントまで

お任せ！バイリンガル求人ならバイリンガル求人なら

尾崎真由美会計事務所

www.1040me.com

確定申告、経理代行、法人・個人税務申告、給与計算、税務署からの手紙対応、会社設立など
リーズナブルな価格設定で、全州・全ビザステイタスの方をサポートします

1(877)827-1040日本語フリーダイヤル info@1040me.com
シアトル国際会計  11911 NE 1st Street, B300, Bellevue, WA 98005

住宅リフォーム・新築・改装リノベーション・建て替え・模様替え

・ヒルトン・ハワイアンビレッジ  ・パラママーケット
・ボンスチキン  ・不動産売却前のリノベーション工事 など

Better Home Builders
ハワイ州公認ライセンス BC-26285

一戸建て住宅・コンド レストラン・店舗 オフィス・コマーシャル
口コミ信頼18年 
小さな仕事でも喜んで！

無料!!無料!!
見積依頼・
ご相談

見積依頼・
ご相談 Email: 808betterhome@gmail.com

TEL:808-800-7980 日本語・ENG

実績

コンストラクション

あなたのEメールに日刊サンデジタル版をお届け!!

登録はこちらから

メルマガ配信中！！
https://nikkansan.net/registerreader/

毎週 月・水・金

Email   tomii@daizuinc.com
Website  www.Daizuhawaii.com

DAIZU Hawaii
808-260-3456

日本語でフルサービスの
インテリアデザイン会社

日本在住のオーナー様も、Zoom等で
オンラインミーティング可能

トータル空間プロデュース
デザイン

リノベーション

施工 家具選び

投資物件
ご相談
承ります

ワイキキ・カカアコの 住宅、別荘の

日刊サン定期購読
お申込みはこちら➡

ご自宅まで郵送いたします

この仕事が大好きです！
Lisa Namatame
訪問介護ナースアシスタントCNA
(Certified Nurse Assistant)

arcadia.org/jobs　までご応募ください

訪問介護CNAとして、お客様のご自宅で介護を
しています。お客様やそのご家族と絆をつくるこ
とで、信頼してご自宅での介護を任せていただ
いています。充実したベネフィットはもちろん、
やりがいもある仕事です！
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20564 人
提供：STATE OF HAWAII VISITOR INFORMATION PROGRAM

日本からの到着人数
週間合計人数（10月27日 〜11月2日）

	
	

日経平均	 31,949.89	 +348.24
NYダウ	 33,839.08	 +564.50

マーケット情報

（11月2日	午後8:27	UTC）

（11月2日）

ドル /円	 150.51

毎年ホリデーシーズンには違法花火の問題が持ち上がる。
ハワイ州が法執行部を中心とする違法花火タスクフォース

を結成したことで、その減少が期待されているとKHON2が
伝えている。

オアフ島中央部と西部の住民によると、ここ数週間、近所
で大音響が鳴り響くという迷惑行為が繰り返されているとい
う。あるカポレイの住人は、「確かに怖い。犬がびっくりする
し、子どもたちも驚く。時間によっては私たちも目が覚めてし
まう。夜中の2時くらいのこともあった」と語った。

また、ミリラニ・マウカでは大規模な山火事が起きており、
ホノルル消防署や陸軍、州兵などが消火活動にあたっている
が、住民は違法花火がさらなる火災を引き起こすのではない
かと懸念している。

違法花火タスクフォースは、連邦、州、郡の各レベルの法執
行機関が参加している。同組織の責任者であるジョーダン・

ロウ氏によると、発足から4カ月が経過した現時点ですでに
変化が見られており、「かなり成功している。これまで2000
ポンド（約900キログラム）以上の違法花火が押収されてお
り、今後もさらに継続していく」と述べた。

ロウ氏は、捜査はすべての法執行機関からの情報に大きく
依存しており、花火がハワイに持ち込まれるのを阻止するこ
とに重点を置いていると述べた。「我々
は、船であれ航空機であれ、すべての侵
入経路に焦点を当てている」

同氏は、タスクフォースが大きな変化
をもたらすまでにはもう少し時間がか
かるだろうとし、「私は違法花火タスク
フォースに自信を持っている。優秀な
人材が配属されており、戦略もある。
効果があると思っている」と語った。

違法花火撲滅に向け、タスクフォース結成違法花火撲滅に向け、タスクフォース結成

写真はイメージです写真はイメージです

SATURDAY

2023
NOVEMBER4

https://www.aphawaii.com/
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1451 S King St. #209☎946-1664 www.gankahawaii.com

各種コンタクトレンズ、結膜炎、緑内障治療など
遠近両用手術も可能です

一般眼科 アイケアー・インターナショナル 日本語で対応日本語で対応 海外旅行保険、
各種保険取扱い

白内障でお困りの方お気軽にご相談ください!

ご予約 Dr. 武田裕子Dr. 武田裕子院長

コンタクトレンズWebサイトからオーダー可能
木・日・祭
休診

まつ毛美容液も販売中！！

山田歯科医院 一般歯科・審美歯科
インプラント治療

1600 Kapiolani Blvdパンナムビル1319号室 

☎808-955-2439

ハワイで開業36年!信頼と実績が自慢です

急な痛みに・・・初めての方もお気軽にどうぞ！
山田メルビン貴生

ハワイ州、カリフォルニア州歯科医師免許

アラモアナ近くで通院に便利！
取り扱い保険多数  HDS,HMSA,HMAA 他

ホノルルマガジン誌
最高の歯科医の
1人に選ばれました！

輝く笑顔に！
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ココ ロイヤル.
ハワイアンSC

ワイキキ緊急医療
　　　　　　　クリニック総合科

院長　堀育史

最新設備の整った衛生的なクリニックで、
皆様のあらゆるニーズにお応え致します。

場所はバンク•オブ•ハワイ ワイキキセンター3階308号室

診療時間
月～金 9am～5pm
　　日 9am～12pm（正午）
土、祝日:休診

808-924-3399
2155 Kalakaua Ave.
Suite #308

日本人医師なら

ワイキキでドクターが必要になったら・・・
日本人医師の主治医をお探しになっている方・・・

予約を受け付けています。
お電話でご予約下さい

●まだコロナ検査も行っております
●海外旅行保険取扱指定医院 
●ローカル保険HMSA（PPO,65c+プラン）,
●HMAA,UHA,その他 が使えます
●保険のない方、既往病のある方は、
　国・社保険の申請書類のお手伝いいたします

保険適応！
医師の診断の元、
米国大学院を修了した
理学療法士が

日本語で治療を行うので安心です

肩こりや腰痛、ひざの痛み、
めまいなど

シェラトンプリンセスカイウラニ
「ドクターズ・オブ・ワイキキ」の
クリニック内  ＊1時間無料パーキングあり

☎808-304-6676
井元洋平 PT. DPT

日本語でどうぞ

旅行保険、HMSA、UHA、
Medicare、自動車保険、
労災保険もOK

日本語のセラピスト（男女）が対応

メディケアアドバンテージ

OCCIDENTAL UNDERWRITERS
（1163 S. Beretania St.）

プラン変更及び
手続き期間

横江 和子横江 和子連絡先 808-225-9555

2024
10月15日～12月7日

その他の日には個人無料相談も受け付けます。
お問合せください。

毎週月・水 午前10時・午後1時
 毎週火 午後1時
 毎週金 午前10時

開 催 日

開催場所

説明会
10月15日より

配
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イベント情報

10月29日(日)～11月8日(水)
ハワイズ・ウッドショー
午前9時～午後5時
ハワイ・オペラ・プラザ
入場無料
美しいハワイ産の木材から作ら
れた、素晴らしい作品を鑑賞でき
る。。
woodshow.hawaiiforest.org/

11月3日(金)・9日(木)・10日(金)・
11日(土)・12日(日)・16日(木)

映画「クリムトと接吻」
3日・9日・11日・12日・16日　午
後2時～
10日　午後7時～
ホノルル美術館　ドリス・デュー
ク・シアター
$15
1908年頃にウィーンで描かれ
た、未知のカップルが抱き合う刺
激的なイメージは、見る者を魅了
してきた。この絵の魅力の背後
には一体何があるのか？　クリム
トとは何者なのか？
https://honolulumuseum.
org/events/17750/

11月4日(土)
アクセス・サーフ　デイ・アット・
ザ・ビーチ
午前8時～午後1時30分
ホワイト・プレインズ・ビーチ
観覧無料
障害を持つすべての人にビーチ
への無料アクセスとアダプティ
ブ・ウォーター・スポーツ・プログ
ラムを提供する。
https://www.accessurf.
org/datb/

セレブレーション・オブ・カル
チャーズ
午後1時～4時
カピオラニ公園　バンドスタンド
観覧無料
ミドル・イースタン・ダンス・アー
ティスト・オブ・ハワイに加盟する
13のダンス団体が出演。
www.eventbrite.com/e/
celebration-of-cultures-
tickets-729979106157

11月5日(日)
アイランド・クラフターズ・マー
ケット
午前10時～午後5時
アラモアナセンター２階マウカ・
ウイング　ターゲットの近く
入場無料
手作りのジュエリー、トートバッ
グ、ベビー用品、アパレル、ペー
パークラフト文具、レジン、エッチ
ド、タンブラー、軽食などを販売。
https://islandcraftfairs.
org/

ガザで立ち往生していたガザで立ち往生していた
ハワイの女性が無事越境ハワイの女性が無事越境

1日（水）、紛争中のガザ地区にいた
ハワイ出身のボランティア活動家の
ラモーナ・オクムラ氏が、国境を超え
てエジプトへと避難することができた
とホノルル・スター・アドバタイザーが
報じている。

オクムラ氏は、イスラエルとハマス
の間の敵対行為を3週間以上かいく
ぐった後、ガザ地区から出ることを許
された何百人もの外国人と何十人も
の重傷を負ったパレスチナ人の中に
いた。オクムラ氏の家族は、1日（水）
の午前4時頃、同氏からメールを受け
取り、エジプト国境を越えてシャトル
に乗り、カイロに向かっていることを
確認した。メールには、「私が脱出で
きるよう助けてくれたみんな、ありが
とう。ガザの人々のために祈ってほし
い。ガザの人々は、いまや私たちを盾
にして危害を避けることはできない」
と綴られていたという。

ハワイでもアメリカ本土でも、オク
ムラ氏の解放を懸命に働きかけてき

た家族は、10月31日（火）に米国務省
からパレスチナ領土から脱出する
チャンスがあるかもしれないとの報
告を受け、一晩中、グループメールと
Zoomの電話会議で状況を見守り、
国境地点のラファ検問所で同氏の動
きを追っていた。

オクムラ氏は、数週間前にラファに
たどり着いたが、1日まで安全な場所
に渡ることができなかった46人の援
助隊員、推定500～600人のアメリ
カ人、その他多くの民間人のうちの
一人である。米国務省によると、今後
数日のうちに、さらに多くの人がガザ
地区から脱出する見込みだという。
エジプト、イスラエル、そしてハマスと
交渉しているカタールの間で協議が
続いていると報じられている。

ホノルルで生まれ育ったオクムラ
氏は、母校のハワイ・バプティスト・ア
カデミーで教鞭をとった後、シアトル
に移り住み、義肢装具士として27年
間、ワシントン大学で講師を務めた。

2017年に退職してからは、パレス
チナ児童救済基金のガザ四肢切断者
プロジェクトに義肢装具の専門知識
をボランティアとして提供し、地域の
暴力によって手足を失った若者を助
けるために年に1～2回現地に赴いて
いた。彼女はまた、イスラエルの封鎖
によって近代的な機器やサービスの
輸入が妨げられている現地の医療ス
タッフに、基本的な材料を使って義肢
を製作する訓練も行っていた。

今回のオクムラ氏のガザ地区滞在
は、9月21日（木）に始まり、10月12日

（木）に終わる予定だった。
パレスチナ児童救済基金の設立者

であるスティーブ・ソセビー氏は、ガ
ザ地区の子どもたちのために献身
し、犠牲を払ったオクムラ氏を賞賛し
ている。現在のところ、オクムラ氏は
無事にカイロ入りしたと見られてお
り、ソセビー氏は、彼の組織が彼女を
帰国させるか、本人の希望するところ
へ飛行機で送るつもりだと語った。

トヨタRAV4、バッテリーの不具合でリコール
トヨタは1日（水）、カーブを勢いよ

く曲がる際にバッテリーが動き、火災
を引き起こす可能性がある問題を修
正するため、米国で約190万台の小
型SUV「RAV4」をリコールすると発
表した。

ホノルル・スター・アドバタイザーの
報道によると、今回リコールの対象と
なるのは、2013年から2018年モデ
ルのRAV4の一部だという。この
SUVに使用されている一部の交換用

12ボルトバッテリーは、他のものより
上部のサイズが小さく、ホールドダウ
ンクランプが適切に締め付けられて
いないとずれることがあり、プラス端
子がクランプに接触してショートする
可能性があるという。

トヨタは現在、修正プログラムを準
備中で、改善措置の準備が整い次
第、販売店はホールドダウンクラン
プ、バッテリートレイ、プラス端子カ
バーを改善品と交換する予定だとし

ている。リコール対象車両の所有者
には、12月下旬までに通知が行われ
る。なお、この問題が原因で実際に火
災や負傷が発生しているかどうかに
ついては、トヨタは言及していない。

RAV4の所有者は、下記のサイトで
車両識別番号（VIN）を入力すること
で、リコールに該当するかどうかを確
認することができる。

https://www.nhtsa.gov/
recalls
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ご家庭、スモールオフィスで

起動しない、データが飛ぶ、
ネットワークがつながらない など…

コンピューターで
お悩みの方の
コンピューターで
お悩みの方の

修理中、代わりの
コンピューター
の貸し出しも可

電話

808-382-9850
Email: tatsuhnl@hotmail.com

ヒラモトまで、お気軽にお問い合わせください

お電話での相談無料
出張サービスあり

救世主!

不動産各社からも絶大な
信頼を得ています！

10年以上の実績
日本語
OK! まで220-7205マーボー

MABO
リピーター多数

やりますよやりますよ

引越し後と売却前に、
ハウスクリーニング
 & カーペットクリーニング 致します

日刊サンの
インスタグラム

日本からの
到着人数情報、
ハワイの風景など
毎日更新中！！

www.jtbusa.com/honolulu

営業時間：月 - 金 9am～5pm
日英バイリンガル

ホノルルオフィススタッフ募集中

格安航空券のお問い合わせは下記まで hnl02@jtbusa.com

$1,845～

エコノミーコンフォートシート

プレミアムセレクトシート

$1,320～

航空券を購入するなら、
燃料費値上げ前の

11月末 までがお得！

一つ上のクラスで
お得な 快適旅 なら

デルタ航空
東京行き10月28日より運航開始！

名刺  ショップカード
レストランメニュー
オーダーシート

ポスター  フライヤー
販促物  など！       日刊

印刷物
承ります

nikkan3office@gmail.com
お問い合わせは、日刊サンまで

お客様のご要望に沿った
オリジナルデザインの

イベント情報
11月5日(日)

アース・クライ
午後4時～6時30分
ハワイ・シアター
$10.50～
デーン・ラム指揮ハワイ交響楽団
がヴァイオリニストのシモーネ・
ポーターとディジュリドゥ奏者の
ウィリアム・バートンを迎え、スカル
ソープ「アース・クライ」、シベリウス

「バイオリン協奏曲」、チャイコフス
キー「交響曲第5番」を演奏。
www.hawaiitheatre.com/
upcoming-events/

11月8日(水)～12日(日)
ホノルル・ミネラル・フォシル、
ジェム・ジュエリー・ショー
午前10時～午後6時
ハワイ・コンベンション・センター
$10
世界18カ国から250店が出展
し、隕石、恐竜の骨、化石、投資
グレードの鉱物、結晶、アース
アート、サファイア、宝石、ラリ
マー、アメジスト、真珠、カボショ
ン、オパール、ビーズ、デザイ
ナー・ジュエリーを展示・販売。
https://honolulu.show/

11月9日(木)
木曜午餐会

「山谷敏夫一代記」
山谷敏夫氏（元木曜午餐会会長）
午後12時30分～1時30分
マキキ聖城キリスト教会2階大
ホール
年会費$40
非会員 毎回$3
www.mokuyogosankai.com/

イベント日時など、予告なく変更・キャ
ンセルとなる場合がございます。詳細
は各主催者へお問い合わせください。

カウアイとマウイのレーザー事件でFBIが警告カウアイとマウイのレーザー事件でFBIが警告
カウアイ島とマウイ島の空港で、着

陸する際に地上からレーザー光線を
照射されたという事件が複数報告さ
れている。

FBIと警察は、これらの行為は連邦
検察から訴追される可能性があると
警告している。

ホノルル・スター・アドバタイザーの
報道によると、当局は、過去1週間に
カウアイ島とカフルイ、カパルア空港
周辺でレーザー光が目撃されている
と述べている。複数のパイロットが着
陸時に航空機が緑色のレーザーに照
らされたと話しており、カハルイ、カ
パルア、キヘイ、ナカレレなどで発生
が報告されているという。

FBIホノルル支局、カウアイ警察
（KPD）、マウイ警察（MPD）は、1日

（水）、航空機にレーザーを照射するこ
とは連邦法違反であり、重傷を負わ
せたり、運航の遅延を引き起こしたり
する可能性があると警告を発した。

マウイ警察のジョン・ペレティエ署
長は、「このような行為の重大性と、
それがもたらす潜在的な結果を理解
するよう、地域住民に強く求める。安
全は最優先事項であり、私たちのコ
ミュニティと空域を旅行する人々の福
利を危険にさらすいかなる行為も容
認しない。空の安全を確保し、地域社
会を危険から守るために協力し合お
う」と述べた。

連邦法では、故意に航空機にレー
ザーポインターを向けた場合、最高
で禁固5年、罰金25万ドルの重罪と
なる。さらに、航空機への妨害行為に

対しては、最高で20年の懲役刑が科
される可能性がある。

FBIの特別捜査官であるスティー
ブン・メリル氏は、プレスリリースにて、

「航空機にレーザーを向けることは非
常に危険であり、航空機内や地上の
人々の生命を危険にさらす。この行
為は航空安全に対する差し迫った脅
威であり、重大な危険を引き起こす
可能性がある。これは無害ないたず
らではなく、FBI、KPD、MPDはこの
ような事件を非常に深刻に受け止め
ている」と述べた。

事件の通報は、FBIの808-566-
4 3 0 0（ ホ ノ ル ル 支 局 ）、
1-800-CALL-FBI（225-5324）、
ウェブサイト（https://tips.fbi.gov）
または911にて受け付けている。

【世界のこぼれ話】 昼食会のゲストを毒キノコで殺害　豪
オーストラリアの田舎町で、ゲストを

招いてランチをふるまった主催者が、
毒キノコで元夫の両親と叔母を殺害
し、4人目のゲストへの殺人未遂罪で
起訴されたとAP通信が伝えている。

地元警察は2日（木）、エリン・パ
ターソン容疑者をビクトリア州の町レ
オンガサの自宅で逮捕した。元夫の
両親ゲイル・パターソンさんとドン・パ
ターソンさん、ゲイル・パターソンさ
んの妹ヘザー・ウィルキンソンさんと
その夫イアン・ウィルキンソンさんが、
7月29日にランチに招かれていた。
招かれた4人全員が翌日入院し、イア
ンさんだけが助かった。

パターソン容疑者は、いかなる不正
行為も公に否定しており、3人目の死
から2日後、「打ちのめされている。彼
らを愛していた。こんなことが起こる
なんて信じられない。本当に残念だ」
と涙ながらに記者団に語った。また、
同容疑者は、2021年と2022年に3回
の食事をした後に病気になった元夫
のサイモン・パターソンさんを殺害し
ようとした3つの罪でも起訴された。

警察によると、出席した家族4人の
症状は、「デスキャップ・マッシュルー
ム」として知られる野生のタマゴテン
グタケによる中毒と一致するという。
パターソン容疑者は声明にて、昼食

には大手スーパーマーケット・チェー
ンで購入したキノコとアジア食料品
店で購入した乾燥キノコを使い、ビー
フ・ウェリントン・ステーキを調理した
と述べている。また、同容疑者は、そ
の料理を食べ、後に腹痛と下痢を起
こしたとも書いている。唯一の生存者
となったイアン・ウィルキンソンさん
は9月下旬に退院し、警察によると快
方に向かっているという。

ビクトリア州での殺人は、最高刑が
懲役25年となっている。パターソン
容疑者は3日（金）に地元の裁判所に
出頭するまで警察の拘留下に置か
れ、保釈を申請できる可能性がある。
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イベント情報

11月10日(金)
ザ・ヴァイブ
午後6時～9時
キャピトル・モダン　ハワイ州立
美術館
無料
出演：ダエ・ハン・アンサンブル
www.capitolmodern.org/
e v e n t s / t h e -
vibe-11-10-2023

映画「マスター・チーフ」プレミ
ア
午後8時～
ハワイ・シアター
$15
アメリカ海軍の若いフィリピン人
水兵の挑戦と勝利を描く。主演
はマニー・パッキャオ。監督はクリ
ス・ソリアーノ。
www.hawaiitheatre.com/
upcoming-events/

11月11日(土)
JCCHクラフト＆コレクティブル
ズ・フェア
午前9時～午後1時
ジャパニーズ・カルチュラル・セン
ター・オブ・ハワイ
入場無料
日本および日本をテーマにした
商品を扱う地元の中小企業を応
援しに来てください。 ギフト
ショップとヒストリーギャラリーも
オープン。
www.facebook.com/even
ts/2514231792059206/25
87579178057800

カラカウア・フェスティバル
午後4時～10時
ワイキキのカラカウア通り（シー
サイド通り～ウルニウ通り）
入場無料
車両交通を通行止めにして開催
するワイキキのブロック・パー
ティ。世界各国の料理や飲み物
を提供する飲食店、小売店、手作
り工芸品店などが多数出店。
https://www.mil lwood 
ohanaproductions.com/
coming-soon

メディケア・アドバンテージの注意点
●メディケア・アドバンテージ（パートC）に加入するに
はパートAとパートBの両方を持っていることが条
件の為、パートCに加入してもパートBの保険料は払
い続けることになります。
●パートCに加入すると、メディケアから離れることに
なるので、保険会社のカードをお使い下さい。メディ
ケアカードはご自宅の大切な書類と一緒に保管して
下さい。
●保険会社を選ぶ際、毎月の保険料が安いからと飛び
ついて、内容を把握していないと、病気になってから
予期せぬ治療費や薬代で困ることがあります。
　すべてのドクターがネットワークに入っているかど

うか、また薬のカバレッジがどうかを確認すること。
緑内障の高い目薬が今までカバーされていたのにプ
ランを変更したら、カバーされなくなったという話も
聞きますので、注意して下さい。
●医療保険はプランの内容が重要な為、特典として提
供されているベネフィットはおまけですので、プラン
の医療の内容が充実しているものを選んで下さい。
●ドクターが加入リストに記載されていても、年の途
中で保険会社やドクターが契約をやめる場合もあり
ますので、予約の際、主治医や専門医などのプロバイ
ダーがネットワークに入っているかどうか常に確認
することをお勧めします。
●9月末にANNUAL NOTICE OF CHANGEや10月
にMEDICARE & YOUなどの冊子が届きますので、
内容の変更をご確認下さい。
●治療をする際、PRIOR AUTHORIZATION（保険会
社から治療の前に許可を得ること）がスムーズに取
れるかどうかも考慮したい点です。スムーズにいか
ないと手術は延び延びになってしまいます。
●保険会社により薬のカバレージは異なりますので、
プランの変更の際、必ずチェックしましょう。
　TIER 2とTIER 3では薬代が大きく異なり、飲み続け
る薬はメールオーダーにすると、かなり節約できま

すので、うまく利用しましょう。
●保険料の自動引き落としは設定に通常数か月かかり
ますので、請求書が送られてくる間は支払いが必要
です。
　保険料を支払わなかった為、保険を解約されたケー
スがありますので、気を付けましょう。ある方の例と
して、保険がキャンセルになったことを知らずにクリ
ニックに行って、初めて保険がなくなっていることを
知らされました。保険会社からの電話や手紙を無視
していたケースです。
●$2,000くらいが払い戻されますなど、甘い話に惑わ
されないよう、個人情報を知らせる前に信頼できる
エージェントにご相談下さい。

ハワイ在住者のための

ライフプランのお話

親の介護がきっかけで、アメリカの長期介護や年金に興
味を持ち、保険の資格を取得。夫のパートＤ（薬）のペナル
ティをきっかけにメディケアの分野を習得。毎年、各保険
会社が運営するメディケアアドバンテージ（パートＣ）の
プラン内容更新および無料加入手続きの相談、生命保険、
長期介護保険、年金などを専門にしている。

横江和子 シニア医療保険コンサルタント
取扱保険の種類：生命保険、長期介護保険、メディケア、
三大疾病保険、IRA & ROTH IRA、個人年金等
問合せ先：yokoem001@hawaii.rr.com
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親の介護がきっかけで、アメリカの長期介護や年金に興
味を持ち、保険の資格を取得。夫のパートＤ（薬）のペナル
ティをきっかけにメディケアの分野を習得。毎年、各保険
会社が運営するメディケアアドバンテージ（パートＣ）の
プラン内容更新および無料加入手続きの相談、生命保険、
長期介護保険、年金などを専門にしている。

横江和子 シニア医療保険コンサルタント
取扱保険の種類：生命保険、長期介護保険、メディケア、
三大疾病保険、IRA & ROTH IRA、個人年金等
問合せ先：yokoem001@hawaii.rr.com

メディケア・アドバンテージの注意点
●メディケア・アドバンテージ（パートC）に加入するに
はパートAとパートBの両方を持っていることが条
件の為、パートCに加入してもパートBの保険料は払
い続けることになります。
●パートCに加入すると、メディケアから離れることに
なるので、保険会社のカードをお使い下さい。メディ
ケアカードはご自宅の大切な書類と一緒に保管して
下さい。
●保険会社を選ぶ際、毎月の保険料が安いからと飛び
ついて、内容を把握していないと、病気になってから
予期せぬ治療費や薬代で困ることがあります。
　すべてのドクターがネットワークに入っているかど

うか、また薬のカバレッジがどうかを確認すること。
緑内障の高い目薬が今までカバーされていたのにプ
ランを変更したら、カバーされなくなったという話も
聞きますので、注意して下さい。
●医療保険はプランの内容が重要な為、特典として提
供されているベネフィットはおまけですので、プラン
の医療の内容が充実しているものを選んで下さい。
●ドクターが加入リストに記載されていても、年の途
中で保険会社やドクターが契約をやめる場合もあり
ますので、予約の際、主治医や専門医などのプロバイ
ダーがネットワークに入っているかどうか常に確認
することをお勧めします。
●9月末にANNUAL NOTICE OF CHANGEや10月
にMEDICARE & YOUなどの冊子が届きますので、
内容の変更をご確認下さい。
●治療をする際、PRIOR AUTHORIZATION（保険会
社から治療の前に許可を得ること）がスムーズに取
れるかどうかも考慮したい点です。スムーズにいか
ないと手術は延び延びになってしまいます。
●保険会社により薬のカバレージは異なりますので、
プランの変更の際、必ずチェックしましょう。
　TIER 2とTIER 3では薬代が大きく異なり、飲み続け
る薬はメールオーダーにすると、かなり節約できま

すので、うまく利用しましょう。
●保険料の自動引き落としは設定に通常数か月かかり
ますので、請求書が送られてくる間は支払いが必要
です。
　保険料を支払わなかった為、保険を解約されたケー
スがありますので、気を付けましょう。ある方の例と
して、保険がキャンセルになったことを知らずにクリ
ニックに行って、初めて保険がなくなっていることを
知らされました。保険会社からの電話や手紙を無視
していたケースです。
●$2,000くらいが払い戻されますなど、甘い話に惑わ
されないよう、個人情報を知らせる前に信頼できる
エージェントにご相談下さい。

ワイキキ・シェルワイキキ・シェル
大規模な改修計画大規模な改修計画

ワイキキの端にある貝殻の形をし
た象徴的な屋外会場「ワイキキ・シェ
ル」は、70年近くにわたってフラ・フェ
スティバルや音楽コンサートなどが行
われてきたが、今後大規模な改修が
行われる見込みであるとホノルル・ス
ター・アドバタイザーが伝えている。

ホノルル市議会のゾーニング委員
会は、先週、決議238号に基づき、こ
の改修工事に向けた特別管理区域使
用許可を一次承認した。市議会は来
月、このプロジェクトの許可を審査す

る予定となっている。
18日（水）の会議で語られた内容に

よると、シェルの入り口にある高さ約
20フィート（6メートル）、幅約30
フィート（9メートル）の既存の金属フ
レームの看板は廃棄される。また、20
×20フィートの売店も撤去され、同規
模サイズの新しいオープンエアの売
店が建設される可能性があるとい
う。

また、現在8611席だが、固定席を
芝生エリアまで拡大し、2000席が追

加される計画となっている。既存の
15×15フィート（4.5×4.5メートル）
のサウンドバンカーは取り壊され、
シェルの後方にあるコンクリートの歩
道に防音壁が設置される予定となっ
ている。

なお、市が計画しているワイキキ・
シェルの改修工事は、まだ議会の決
議238号の可決待ちであり、現時点
では開始時期やプロジェクトの詳細
も決定されていない段階だという。

日刊サン 2023.10.27配信

早期申し込み特典あり
グレート・アロハ・ラン参加受付中

来年2月19日（月）に開催されるラ
ンニング大会「第40回ハワイ・パシ
フィック・ヘルス・グレート・アロハ・ラ
ン」の参加登録が開始されたとホノル
ル・スター・アドバタイザーが伝えてい
る。

グレート・アロハ・ランは、ホノルル
港にあるアロハ・タワーからスタート
し、アロハ・スタジアムをゴールとする
毎年恒例の8.15マイル（約13.11キ
ロ）のランニング・イベントだ。

ウォーカー、ジョガー、ランナーを対
象とし、チャリティのための募金が行
われる。

なお、31日（火）までに申し込んだ

人には、早期登録割り引きと無料の
「In Training（練習中）」Tシャツがプ
レゼントされる。
「キャロル・カイ・チャリティーズ」の

創設者であるキャロル・カイ・オノウエ
氏は、「過去40年間、地元のチャリ
ティのために資金を集めてきたこと
は、希望、思いやり、そしてコミュニ
ティからの揺るぎない支援に満ちた
素晴らしい旅だった。ルビー・アニ
バーサリーとも呼ばれる40周年を迎
えるにあたり、これまでの歩みに思い
を馳せ、次の40年も良い影響を与え
続けられることに胸を躍らせている」
と語った。

主催者によると、2022年のグレー
ト・アロハ・ランは、地元コミュニティ
のために8万5000ドル（約980万円：
2022年2月当時平均115.24/ドル
換算）の寄付金をもたらし、30以上の
慈善団体を支援したという。

39年の歴史の中で、このイベント
は150以上の地元の非営利団体やコ
ミュニティ・グループのために1700万
ドル以上（約25億円）の寄付金を集め
てきた。

参加者は今年も対面のほか、バー
チャルでも参加することができる。完
走者にはグレート・アロハ・ランのオリ
ジナルTシャツとメダルが授与され

る。
イベントの詳細と参加申し込みは

こちら。
https://greataloharun.com/

日刊サン 2023.10.30配信
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イベント情報

11月12日(日)
アイランド・クラフターズ・マー
ケット
午前10時～午後5時
アラモアナセンター２階マウカ・
ウイング　ターゲットの近く
入場無料
手作りのジュエリー、トートバッ
グ、ベビー用品、アパレル、ペー
パークラフト文具、レジン、エッチ
ド、タンブラー、軽食などを販売
https://islandcraftfairs.org/

のある

のある

1999年に渡豪、ＩＦＡ認定アロマセラピストとなる。オース
トラリア某有名デイスパ、日本で医療現場、ホテルスパ、等
で経験を積み、アロマセラピスト育成講師も務める。2005
年ハワイに渡り、2008年より11年間アロマアットホーム
のオーナーを務める。現在、アロマセラピーを広める活動
中。2014年からアロマセラピーワークショップ開催。
インスタグラム：＠myessencehawaii
FBページ：MY Essence Hawaii  

山中麻瑠

ボディオイルのススメ

　みなさん、こんにちは。毎年言っていますが、あっと
いう間にホリデーシーズンですよ！本当に1年は早いと
思うのですが、最近８歳になったばかりの娘が、「１週
間って早いよね」と言っていました。子供の頃に、１週
間が早いと思った記憶はないのですが、最近の子供た
ちは忙しいということでしょうか。

　さて、先日子供たちの秋休みが１週間あったので、カ
リフォルニアに行っていました。暑すぎず、寒すぎず、
本当に完璧な気候でとても過ごしやすかったのです
が、ハワイに帰ってきたら、ちょうどすごく蒸し暑い時
でした。日本育ちの私からしたら、まだハワイの湿気は

日本に比べて大したことはないと思うのですが、メイ
ンランドからくる方々は、ハワイは湿気がすごいといい
ますよね。逆を言ったら、他が乾燥していると私は思う
のです。ハワイで皮膚が乾燥すると感じることは、頻繁
にはないのですが、ラスベガスに行った時などは、本当
に乾燥がひどくて、それだけで嫌になってしまうくらい
だったのを覚えています。

　さらに、年齢とともに皮膚の乾燥は進行します。ホル
モンの関係もありますが、皮膚の油分と水分のバラン
スは、年齢と共に変わっていくものなのです。そこで、
私がお勧めしたいのは、ボディオイルです。どうして
も、オイルを身体に塗るというのは、使用感にも慣れ
ず、抵抗がある方が多いかもしれません。しかし、それ
は若い時の話なんです（笑）。乾燥が気になりはじめた
あなた！今、もう一度使ってみてください。なんだか
しっとりしませんか？

 もちろん、このボディオイルの場合には、なんのオイル
をベースに使うかが重要です。私は、常にホホバオイル
が使い易いとみなさんにお勧めしています。なぜなら、
ホホバオイルに含まれる成分は、人間の皮膚に含まれ
る成分と同じで、浸透力も良いのでベタつきがありま
せん。ただ、浸透が早いので、さらに乾燥肌の方にはホ

ホバオイル＋スイートアーモンドオイルや、ホホバオイ
ル＋ココナッツオイルなどの組み合わせをお勧めしま
す。また、スーパー乾燥肌の方、エイジング肌の方には、
ホホバオイル＋アボカドオイルも良いかと思います。ビ
タミンEが豊富なアボカドオイルは、エイジング肌に
ピッタリです。それぞれの量の配合は、色々試しながら
ご自身のお肌にピッタリな配合を見つけてください。

　そしてもう一つ、ボディオイルの良いところは、お好
きな香りを混ぜられることです。寝る時用に、リラック
スや安眠を促すラベンダー、オレンジ、ネロリ、ジャス
ミンなどをブレンドした精油を混ぜても良いですし、
朝は気分を元気にするグレープフルーツや、シャキッ
とペパーミントなどを混ぜても良いですね。今年の冬
は、ボディオイル生活を始めてみませんか。
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2023年、最もぽっちゃりしていて
かわいいモンクシールは？

今年ハワイで最もぽっちゃりして
いてかわいいモンクシールを決める
一般投票が行われ、優勝者が決定し
たとハワイ・ニュース・ナウが伝えて
いる。

この投票は、「ハワイ・マリーン・ア
ニマル・レスポンス」のインスタグラ
ム・ストーリーズに投稿された「チャン
キー・シール・ウイーク（もっちりアザ
ラシ週間）」にて実施された。見事優
勝したのは、RH58と呼ばれるモンク

シールだ。RH58は、ロッキーの名で
知られている。

ロッキーは現在23歳で、2017年
にはワイキキで出産を行った記録上
最初のモンクシールとして歴史に名
を刻んでいる。

ロッキーはこれまでに14頭の子ど
もを出産しており、最も新しい子ども
は2022年にワイキキのカイマナ・
ビーチで生まれている。

日刊サン 2023.10.27配信

スカイライン空港区間の最新情報スカイライン空港区間の最新情報
請負業者が公開請負業者が公開

ホノルル高速鉄道「スカイライン」
のハラワ東部からカリヒまでの高架
鉄道と駅の建設を8億7500万ドル

（約1300億円）で請け負ったジョイン
ト・ベンチャー企業は、今週、現在進行
中の取り組みについて発表したとホ
ノルル・スター・アドバタイザーが報じ
ている。
「シミック・コンストラクション」社、

「トレイラー・ブロス」社、「グラニット・
コンストラクション」社で構成される
合弁会社「STG」は、スカイラインの
空港周辺区間にあたる「エアポート・
ガイドウェイ・アンド・ステーション・プ
ロジェクト」の建設を遂行している。こ
の区間は、パールハーバー・ヒッカム
統合基地からミドル・ストリートのトラ
ンジット・センターまでの5.2マイル

（約8.4キロ）の高架線路と4つの駅、
関連施設で構成されている。

26日（木）午後に行われたバーチャ
ルでのビジネス・コミュニティ・ミー
ティングにおいて、STGは、この鉄道
区間と4つの駅（マカラパ、レレパウ
ア、アフア、カハウイキ）が2024年初
頭までに完成予定であると発表し
た。STGの広報担当者であるマリベ
ル・パバラン氏は、「建設は最終段階
に入っている」と語った。

STGは、駅の工事に関して、カメハ
メハ・ハイウェイとラドフォード・ドライ
ブ、隣接するパールハーバー・ヒッカ
ム統合基地に近いマカラパ駅と、ダ
ニエル・K・イノウエ国際空港に隣接す

るレレパウア駅は、どちらも97％完成
していると述べた。また、ラグーン・ド
ライブとワイワイ・ループに位置する
アフア駅は93％、カメハメハ・ハイ
ウェイとミドル・ストリートに位置し、こ
の区間の終端にあたるカハウイキ駅
は91％完成しているという。

なお現在、ハラワからミドル・スト
リートまでの空港区間の正式な開通
日は未定となっている。

ホノルル鉄道（HART）の担当者で
あるジョニー・リード・ジュニア氏は、
26日（木）のバーチャル・ミーティング
にて、「HARTは2025年半ばに、この
空港路線と駅の試験と譲渡を完了す
る予定だ。譲渡後は、HARTは資産を
市交通サービス局（DTS）に移管し、
同局が日々の保守・運営を行うことに
なる」と語った。

リック・ブランジャルディ市長政権
下で、ホノルル市は2022年に最後の
1.25マイル（約2キロ）の路線と、ワー
ド・アベニューとアラモアナセンター
付近に計画されていた最後の2つの
駅の建設を取りやめた。これにより、
当初は20マイル（約32キロ）、21駅
の路線で124億5000万ドル（約1兆
6310億円:2022年平均の131円/ド
ル換算）以上かかっていた費用が、ハ
レカウイラ通りを終点とする18.9マ
イル（約30.4キロ）、19駅の路線で
99億ドル（約1兆3000億円）にまで
削減された。

イースト・カポレイからハラワまで

の9駅、約11マイルの第一区間は今
年6月30日（金）に開通している。

9月15日（金）のHART理事会で、
路線がカカアコに到達すれば、約5億
8000万ドル（約867億4000万円）と
いう多額の現金余剰が見込まれると
の発言があった。この発表により、ス
カイラインが本来の最終目的地であ
るアラモアナセンターまで続くことへ
の関心が高まった。理事会メンバー
のロバート・ユー氏は、「ただ話し合う
のではなく、シビックセンターからア
ラモアナまでのビジネスプランのよ
うなものをまとめることができるので
はないか」と述べ、HARTにもっと計
画を立てるように促している。

日刊サン 2023.10.27配信

ワイキキで横転事故
28日（土）の午後、ワイキキの繁

華街で横転事故が発生し、約1時間
にわたって通行止めとなったとハワ
イ・ニュース・ナウが報じている。

事故は、ワイキキのメインスト
リートであるカラカウア・アベニュー
で発生した。

警察筋によると、ピックアップ・ト
ラック「トヨタ・タコマ」の20歳の運
転手がスピードを出していたとこ
ろ、別の74歳の運転手が車線変更
しトラックと衝突した。トヨタ・タコ
マは改造され車体がリフトアップさ
れていたという。トヨタ・タコマのド
ライバーはコントロールを失い、車
は横転して逆さまになった状態で
止まった。なお、この事故による重
傷者はいないと報告されている。

日刊サン 2023.10.30配信
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となりのおじさん
在米40年。生活に密着した科学技術の最新応
用に興味を持つ。コラムへのコメントは、
miyamotoi001@hawaii.rr.comまで
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AIスーツケース

　先日、東京臨海副都心で開催された「ARTBAY東京
アートフェスティバル2023」に、様々な最新テクノロ
ジーを駆使した次世代向きのモビリティ試作品が展示
されました。未来のまちづくりを進めるデジタル・イノ
ベーション・シティ協議会が協賛しており、それらの使
用体験ができるのが特徴です。なかでも注目を集めた
のが、「AIスーツケース」と呼ばれるもので、目的地をス
マートフォンで伝えると、その指示通りの場所にナビ
ゲートしてくれるという「ナビゲーション・ロボット」な
のです。

　これは、自律型ナビゲーションロボットで、市販の
スーツケースのような見かけをしています。視覚障害
者が迷わず、スマートに街を歩き、目的地に到着できる
ようにするのが、目的です。

　このAIスーツケースは、会場
の日本科学未来館を出発して
最寄りの駅まで行くという「ま
ちナビ体験」と、会場内を行き来
するという「未来館ナビ体験」と
いう２コースで、体験すること
が出来ます。

　まちナビ体験は、施設と公共
交通機関を結ぶまち歩きを想
定し、未来館内から最寄りの『ゆ
りかもめテレコムセンター駅』
改札まで体験者を誘導して走
行する体験プログラム。未来館
から駅改札までの間には横断歩道やエレベーターの乗
り降りもあります。視覚障害者を対象とした時間枠が
用意されていました。
　未来館ナビ体験は、施設内でのサービスを想定し、未
来館内で複数の目的地を自由に選択し移動体験を行
います。体験者は音声によって目的地を選択し、AIスー
ツケースが体験者を誘導します。
　「AIスーツケース」の仕組み構造としては、スーツ
ケースの中に、PC、モーター、バッテリーが内蔵されて
いて、レーザー光を使ったセンサーと深度カメラが取
り付けられています。
　走行エリアのマップ・ルート・周辺施設などの情報を
保持しているPCと、周囲の壁や障害物までの距離を正

確に測定するレーザー光を
使ったセンサーの組み合わせ
で、利用者を目的地へと誘導
してくれる仕組みです。屋外で
の走行の際には、センサー技術
に加え、人工衛星からのGPS
電波を用いての位置測定も利
用しています。悪天候などによ
る電波の乱れを基準局の測定
データで補正する技術を用い
ることで、高精度の位置推定
が可能にするなど、多くの最新
技術の組み合わせで実現した
モビリティとなっています。

　さらには、スーツケースのハンドルを離したら止ま
り、車輪からの振動で曲がる方向を判断したり、屋外用
は段差を乗り越えるために大きな車輪を使うなど、細
部にまでこだわり、使いやすさを追求しています。

PHOTO: 「ARTBAY東京アートフェスティバル2023」WEBサイト
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ツアーヘリ、
ホノルル港近くの小島に不時着

28日（土）午前10時過ぎ、ツアー・
ヘリコプターが事故予防のためにホ
ノルル港近くの小島に不時着し、ホノ
ルル海上保安局が対応に当たったと
ハワイ・ニュース・ナウが報じている。

今回、不時着を行った「レインボー・
ヘリコプター」社の副社長は声明にて、

「28日（土）、ヘリコプターが予防着陸
を行なった。乗客にもパイロットにも
けがはなかった。

ヘリコプターに損傷はなく、着陸地

点の敷地財産にも被害はなかった。
レインボー・ヘリコプターでは安全が
最優先事項であり、パイロットは適切
な安全管理を行っていた」と述べてい
る。

救急隊員によると、ジェットスキー
に乗ったライフガード隊が、ケエヒ・
ボートハーバー沖の小島で3人と航
空機を発見した。3人にけがはなかっ
た。ライフガードは、2人を航空機救
助消防（ARFF）ボートに乗せ、岸まで

運んだ。当局によると、3人目はヘリ
コプターとともに島に残ったという。

ホノルル救急医療サービス（EMS）
のジム・アイルランド代表は、「幸いな
ことに、このような事故は非常にまれ
だ。今回の事故は、重大事故と考えら
れるようなものではなかったが、そう
なる可能性があるように対応してい
る」と語った。

海上保安局は、この事故について
詳しい情報を持っていない。

レインボー・ヘリコプターのパイ
ロットが「予防着陸」を行ったのはこれ
が初めてではない。2022年にはアロ
ハ・スタジアムの空き駐車場に不時着
している。

航空専門家は、こういった状況で
は常に慎重を期した方が良いとし、

「悪い状況下で、数分でも空中に留ま
ろうと無理をすれば、それが生死を分
けることもある」と語った。

日刊サン 2023.10.30配信

ハワイアン航空ハワイアン航空
羽田発、ハワイ島コナ直行便が再開羽田発、ハワイ島コナ直行便が再開

10月29日（日）より、東京（羽田）と
ハワイ島カイルア・コナの直行便の運
行が再開されたとKHON2が報じて
いる。ハワイアン航空は2016年に羽
田～コナ便を就航させたが、新型コ
ロナのパンデミックの影響により、
2020年3月にこの路線を一時停止し
ていた。29日（日）に再開した羽田～
コナ直行便のフライトでハワイ島に
到着した最初の乗客は、現地にてレ
イや音楽、フラで出迎えられた。ま

た、コナから羽田に戻る最初のフライ
トで、ハワイアン航空はミッチ・ロス・
ハワイ郡長を含む州郡当局の代表団
を機内に迎え入れた。この一行は東
京で政府、交通、観光関係者と会談す
る予定となっている。

ハワイアン航空は11月1日（水）と
3日（金）にコナ～羽田線を運航し、
11月22日（水）から週1便の定期便を
再開した後、3月から徐々に元の週3
便のスケジュールに戻していく予定

だという。
来年3月13日（水）までに、ハワイア

ン航空の日本路線のキャパシティは、
2023年夏の水準を59％上回ること
になると見られている。

ハワイの地元航空会社であるハワ
イアン航空は、現在、ホノルルのダニ
エル・K・イノウエ国際空港と成田空
港、羽田空港および大阪の関西空港

（KIX）を結ぶ便を毎日運航している。
日刊サン 2023.10.31配信

ホノルル行きの航空機
乗客の陣痛で
引き返す

10月30日（月）の夜、サンフラン
シスコ国際空港からホノルルへ向
かう飛行機が、乗客の女性の陣痛
のために引き返したとKHON2が
伝えている。

サンフランシスコ国際空港によ
ると、ユナイテッド航空1509便は
ハワイに向かう途中、乗客の女性
の陣痛が始まったため、引き返した
という。

なお、機体はサンフランシスコに
無事着陸したが、女性の容態につ
いてはわかっていない。

この件に関し、ユナイテッド航空
は、声明にて、「サンフランシスコ発
ホノルル行きユナイテッド航空
1509便は、機内で医療事故が発生
し、無事サンフランシスコ国際空港
に戻った。

救急隊がゲートで飛行機を出迎
え、他の乗客ができるだけ早く旅を
終えられるよう手配中である」と述
べた。

日刊サン 2023.11.1配信
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Hiroko Nakamura

長年にわたりハワイ不動産業に関わり、
経験と実績を持つ中村浩子が、
不動産に関するあらゆるご相談を
誠実にお受けいたします。

ハワイ不動産の売買、運用、
1031 Exchangeの
お手伝いをいたします。

License #: RB-16363

1357 Kapiolani Blvd., Suite 1080

808-284-4820
中村 浩子(R)

日本語でどうぞ

Tel: (808) 382-6551

信頼と実績で35年

www.takakohawaii.com
c21Takako@gmail.com

1888 Kalakaua Ave. #C-108  ワイキキ・ランドマーク１F1888 Kalakaua Ave. #C-108  ワイキキ・ランドマーク１F

センチュリー21 ハワイアンスタイル

孝子マクミラン（Ｒ）
ハワイ州公認不動産取引主任免許 RB-21075

ハワイ不動産のご購入・ご売却・物件管理は、
ワイキキで唯一のセンチュリー21ハワイアンスタイル社

にお任せください。

【エージェント募集】　　ワイキキでたった１軒のセンチュリー２１のお店で、活躍してみませんか。
バケレン、長期賃貸、空き家管理 ご相談

ください

スターツ・インターナショナル・ハワイ

1953 S. Beretania St. PH-C
www.startshawaii.com 
808-947-2280
畑 華子(R) 内線201畑 華子(R) 内線201

日本語

ハワイ、北米、日本、不動産のことなら

ハワイ進出40年！
日
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ン
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ト

毎
日
更
新
中
！

デ
ジ
タ
ル
版
は
毎
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・
水
・
金
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日
に
公
開
中
！
！

（
金
曜
は
土
曜
印
刷
版「
週
末
版
」と
同
内
容
）

ハワイの不動産を賃貸しませんか？
フォガティ不動産

賃貸のご紹介・別荘の管理／物件売買／リフォーム／住み替えご相談｠ほか

おかげさまで、もうすぐ半世紀

ご面倒なことはすべて
フォガティ不動産におまかせ！
ご面倒なことはすべて
フォガティ不動産におまかせ！

先代社長の秘書を務めた
てるよ・ワーナーが

二代目社長に就任 
（RB-22672）

Tel:(808)955-5100Tel:(808)955-5100 fogartyhawaii.comfogartyhawaii.com
425 Ena Rd. #A-1 Honolulu, HI 96815　8:30AM～5:00PM  土・日・祝休425 Ena Rd. #A-1 Honolulu, HI 96815　8:30AM～5:00PM  土・日・祝休

Fogarty RealtyFogarty Realty
fogarty@fogartyhawaii.comfogarty@fogartyhawaii.com

（RB-14483）

どんなことでもお気軽に
ご相談ください！

ニュースレター
登録はこちら

ナンプレの答え

https://nikkansan.net/ad-inquiry
お申し込みはこちらから➡

広告募集

ハワイ旅行者が減少、2024年には回ハワイ旅行者が減少、2024年には回
復の見込み復の見込み

ハワイへの旅行需要は全体的に落
ち込んでいるが、その傾向は特にマ
ウイ島で顕著に出ており、旅行業界
の専門家によると、2024年まで実質
的な回復は見込めないようだとホノ
ルル・スター・アドバタイザーが伝えて
いる。
「プレザント・ホリデーズ」社の

ジャック・リチャーズ社長兼CEOによ
ると、8月のマウイ島山火事が起こる
以前は、2024年のハワイ旅行は
16.5％増の予測だったが、現在は州
全体でマイナスになっているという。
同氏は、「10月から4月まで2桁のマ
イナスとなる予測だ。時間をかけて少
しずつ回復すると見られているが、5
月か6月までに通常の水準に戻ると
は考えていない」と語った。また、マウ
イ島の旅行需要は通常レベルを大き
く下回っており、山火事の影響や物価
の高騰、様々な情報により、人々はハ
ワイに来ることを迷っていると同氏は
分析している。

ビ ジ ネ ス 経 済 開 発 観 光 局
（DBEDT）が30日（月）に発表した予
備統計によると、8月の山火事後、マ

ウイ島への旅行者や北米からの旅行
者の戻りが鈍いため、9月の到着者数
と州全体の名目消費額は2カ月連続
で前年同月を下回った。

DBEDTのデータによると、9月の
ハワイへの訪問者数は約65万1286
人で、2022年9月より7.4％減少し、
パンデミック前の訪問者数回復率は
2019年9月より88.5％に後退した。
また、経年の相対価格を示すために
調整されていない名目訪問者消費額
は、9月に9.6％減の13.7億ドル（約
2070億円）となった。しかし、2019
年9月の12.5億ドルと比較すると
10.2％増加している。

また、9月の前年同月比は各島で異
なる結果となった。オアフ島への9月
の訪 問 者 数は1 2 . 5％増の4 3 万
3209人で、名目消費額は3.2％減の
6億7660万ドルとなった。カウアイ島
の訪 問 者 数は1 0 . 3％増の1 1 万
5305人、名目消費額は28.9％増の2
億2420万ドル。ハワイ島の訪問者は
8.6％増の12万9444人、名目消費
額は28.7％増の2億5480万ドル。し
かし 、マウイ島 へ の 訪 問 者 数 は

57.1％減の9万4221人、名目消費
額は52.6％減の2億320万ドルに急
落した。

リチャーズ氏によると、マウイ島は
9月の需要減少の主な要因であり、ハ
ワイ全体の将来の需要も減少してい
る。しかし、それは方程式の一部に過
ぎず、米国の旅行需要は、通常よりも
顕著な季節的減速を受けている。ま
た、日本人旅行者にとって、ハワイは
もはや一番の旅行先ではなくなって
おり、夏以降、彼らは韓国を好む傾向
が現れている。

ハワイ州観光局（HTA）の委託先で
あるハワイ・ツーリズム・ジャパン

（HTJ）のマネージング・ディレクター
であるエリック・タカハタ氏は、日本か
らの 到 着 者 数 は 年 末 になっても
2019年比で約40％から50％ほどの
回復になると予測している。同氏によ
ると、日本の大手航空会社からの初
期の報告では、日本からハワイへの
訪問者数は2024年のうちに2019
年の70％から80％以内に回復する
と予測しているという。

日刊サン 2023.10.31配信

10.27 〜 11.1 2023

10月26日  4:31 PM 
今日、私は、黒人系アメリカ人の教育
の公平性、卓越性、経済的機会の促
進に関する諮問委員会と会う機会を
得ました。すべての黒人系アメリカ人
が、学校で学び、成長し、繁栄する機
会を持つ時が来ました。このチーム
はそれを象徴しています。
Today, I had the chance to meet with 
my Advisory Commission on Advancing 
Educational Equity, Excellence, and 
E c o n o m i c  O p p o r t u n i t y  f o r  B l a c k 
Americans. It’s time every Black American 
had the chance to learn, grow, and thrive 
in school. That’s what this team represents.

10月27日  8:45 AM 
私たちの歴史の中で最も致命的な反ユ
ダヤ主義行為であるツリー・オブ・ライ
フ・シナゴーグで起きた銃乱射事件か
ら、今日で5年を迎えます。アメリカのみ
ならず世界中のユダヤ人コミュニティの
心は打ち砕かれ、決して元通りには戻れ
ない生存者や家族が残されました。
Today marks five years since the deadly shooting 
at the Tree of Life Synagogue – the deadliest 
act of antisemitism in our history. The hearts of 
Jewish communities in America and around the 
world were shattered, leaving behind survivors 
and families who will never be the same.

10月29日  11:22 AM 
先ほど私はネタニヤフ首相とガザ地
区の動向について話をしました。私た
ちは、人質の解放を確保し、ガザ地区
にいる米国人が安全に出国できるよ
う支援する取り組みについて話し合
い、ガザの民間人に対する人道支援
の流れを直ちに、そして大幅に拡大
する必要性を強調しました。私は、イ
スラエルには自国民をテロから守る
ためのあらゆる権利があり、民間人
の保護を優先する国際人道法に合致
した方法でそれを行う責任があるこ
とを改めて強調しました。
Earlier I spoke with Prime Minister Netanyahu 
about the developments in Gaza — we discussed 
efforts to secure the release of hostages and help 
Americans in Gaza leave safely, and I underscored 
the need to immediately and significantly increase 
the flow of humanitarian assistance to civilians 
in Gaza. I reiterated that Israel has every right 
to defend its citizens from terrorism and a 
responsibility to do so in a manner consistent with 
international humanitarian law which prioritizes 
the protection of civilians.
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www.footsource-hawaii.com

☎808-554-4185
1585 Kapiolani Blvd. #740
（アクシスヘア内）
アラモアナセンター3階駐車場直結

9am-5pm

あなたの足、大丈夫！？
巻き爪・角質・外反母趾

フットソース 比嘉由希子

足の痛み、
ひどい乾燥、
爪の悩み・・・

トラブルフット専門家

あきらめないで、
ご相談ください！

BEFORE AFTER

ど
こ
よ
り
も
早
い
！

ハ
ワ
イ
の
最
新
ニ
ュ
ー
ス

Dr. Shim Ching
ドクターシムチン
Dr. Shim Ching
ドクターシムチン

ベスト ドクターズ
イン・アメリカ
12年連続受賞

毎月のキャンペーン・セール、ブログなど
情報満載➡
毎月のキャンペーン・セール、ブログなど
情報満載➡ www.drching-jp.comwww.drching-jp.com

日本語（Mie） 808-215-6965
お気軽にご相談ください

info@drching-jp.com
1401 S. Beretania St. Hale Pawaa Suite 888 （ケアモクとベレタニアの角）

アジアパシフィック美容整形外科

● 豊胸手術  ● 脂肪吸引  ● レーザー脱毛  
● 二重まぶた  ● ボトックス・ヒアルロン酸 
● しわ・たるみ  ● しみ取り・ニキビ跡  
● フェイスリフト  ● 自毛植毛 など

最もナチュラルで
　 美しい仕上がり

ピコシュアレーザーPro
シミを除去し美肌へ導く！

＊ピコスポット シミ取り
通常 1個 $150 10個迄 $300 20個迄 $500 全顔取り放題 $650
＊ピコフラクショナル シミ取り＋小じわ・毛穴引きしめ

＊ピコトーニング くすみ・肝斑のシミ
通常 全顔1回 $550 3回セット10％引き 6回セット15％引き

通常 全顔1回 $400 3回セット10％引き 6回セット15％引き

ご予約時に
“日刊サンを見た”で

＄50 引き！
シミ取りレーザーシミ・肝斑シミ取り、毛穴や小じわにも。

たるみを引きしめ若々しいお肌に！
（15分以内）

アートメイク
Yumi

YUMI

LINE

●アイブロウ・アートメイク
レギュラー $300 3D $350
●アイライン（上下・各）$200
●カラーチェンジ $150~
※上記、3週間後のリタッチ代も含む
●当店で施術2年以内の
  リタッチ
 （眉）$150 （アイライン）$50

http://artmakeyumi.com/

2000 S. Beretania St.
（マッカレーとベレタニアの角 
Connie Gayle Center内、駐車場あり）

ご相談無料
☎808-386-4914
要予約要予約要予約要予約（テキストOK）

営：10am-4pm　日・月休

ホリデーシーズンスペシャル
ギフトサティフィケート

ご購入はこちらから
shop.artmakeyumi.com
ご購入はこちらから
shop.artmakeyumi.com

15%OFF平素より当サロンをご愛顧
頂きまして誠にありがとう
ございます。物価高騰中の昨今ではご
ざいますが、日頃からのご厚情に感謝を
込めまして、期間限定・枚数限定で1年
間有効のギフトセティフィケートを通常
価格より15%オフでご提供致します。 
ご友人やご自身へのプレゼントにいか
がでしょうか？ この機会に是非お買い求
めください。

美容・健康 情報
一部サロンの予約もできます➡

https://nikkansan.net/category/live-hawaii/beauty-health/

CVSなどの点眼薬にCVSなどの点眼薬に
感染症リスクの危険性感染症リスクの危険性

食品医薬品局（FDA）は、失明につ
ながる感染症の危険性があるとし
て、20数種類の市販点眼薬を使用し
ないよう消費者に警告している。ま
た、危険なレベルの鉛が含まれてい
る可能性があるとして、幼児・子ども
向けに販売されているピューレ入り
フルーツパウチのリコールも発表し
ている。

ホノルル・スター・アドバタイザーの
報道によると、FDAは27日（金）に発
表した声明で、CVSヘルス、ターゲッ
ト、ライト・エイド、カーディナル・ヘル
スを含む6社が販売する潤滑点眼薬
を使用しないよう呼びかけており、こ
れらの商品の購入者は直ちに使用を
中止し、薬局や店の棚に残っている
ものは購入しないようにと警告して
いる。

FDAの査察官が、点眼薬を製造し
ている施設で不衛生な状態と細菌を
発見したことを受け、同局は先週、各
社に製品の回収を要請した。工場の
所在地や検査時期については明らか
にされていない。

発表の時点では、この製品に関連
した負傷者は報告されていないが、
FDAは医師や患者に対し、FDAのオ
ンライン報告システムを通じて症例
を提出するよう奨励している。

今年に入り、連邦政府当局は、薬剤
耐性菌の発生と「エズリケア」社および

「デルサム・ファーマ」社の点眼薬との
関連性を指摘した。米国疾病予防管

理センター（CDC）の最新情報による
と、米国内で80人以上がこの稀な細
菌株による眼感染症に陽性反応を示
している。

2月に製品がリコールされた後、保
健検査官が点眼薬を製造していたイ
ンドの製造工場を訪問し、無菌対策
が不十分なことを含め、製造方法や
検査方法に問題があることが発覚し
た。

また、AP通信の報道によると、
FDAは、「ワナバナ (WanaBana)」
アップルシナモン・フルーツ・ピュー
レ・パウチに関し、危険なレベルの鉛
が含まれている可能性があるため、
購入したり提供したりしないよう保
護者や介護者に警告しており、この
商品を食べた子どもは、鉛中毒の可
能性があるため検査を受ける必要が
あるとしている。

ノースカロライナ州の4人の子ども
の血液中に、このピューレ製品に関連
した高濃度の鉛が検出されたとい
う。ノースカロライナ州保健当局が複
数のロットの製品を分析したところ、

「極めて高い」濃度の鉛が検出され
た。FDAはこの結果を確認し、急性
毒性につながる可能性があると述べ
た。

該当のフルーツパウチは、サムズク
ラブやダラーツリー、アマゾンを含む
全国で販売されていた。フロリダ州
コーラルゲーブルズを拠点とするワ
ナバナ社は、すべてのロットコードと

賞味期限の商品をリコールした。
鉛はあらゆる年齢の人に有毒だ

が、特に子どもには有害とされてい
る。ほとんどの子どもには明らかな症
状がないため、鉛中毒かどうかを調
べるには血液中の鉛濃度を調べるた
めに検査を受けることが重要であ
る。

FDAによると、鉛に短期間さらさ
れた場合、頭痛、腹痛、嘔吐、貧血な
どの症状が出ることがあるという。

米国小児科学会（AAP）によると、
鉛のような重金属は、土壌や空気、
水、工業プロセスから食品に混入す
る可能性があるという。鉛への暴露
は、脳や神経系にダメージを与え、成
長や発達を遅らせるなど、子どもの
健康に深刻な害を及ぼす可能性があ
る。

なお、AAPは、安全な鉛暴露レベ
ルに関しては不明であるとしている。

FDAによるリコール詳細ページは
こちら。
https://www.
fda.gov/food/
a l e r t s -
a d v i s o r i e s -
s a f e t y -
in format ion/
fda-adv ises -parents -and-
caregivers-not-buy-or-feed-
wanabana-apple-cinnamon-
fruit-puree-pouches

日刊サン 2023.10.25配信

10.27 〜 11.1 2023

twitter.com/GovJoshGreenMD より
抜粋して翻訳、掲載しています。
Photo: Aloha102, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons

@GovJoshGreenMD

10月26日 2:57 PM
私たちが初めて実施した銃器買取プ
ログラムは目覚ましい成功を収め、
494丁の銃器が回収されました。
私たちはコミュニティの健康と安全
を促進し、今後もこうした取り組みを
継続していきます。
Our inaugural gun buyback program was 
a remarkable success – 494 firearms were 
collected.
Together, we’re promoting health and 
safety in our community, and we’re 
committed to continuing these efforts.

10月30日  6:05 AM 
はっきりさせておきたいのは、アメリ
カはこの技術革新の時代をリードし
ていくということです。
しかし、私たちは安全を第一にすえた
方法でそれを行うつもりです。
本日午後2時30分、私はまさにそれ
を実現する人工知能に関する歴史的
な大統領令に署名します。
Let me be clear: America will lead the way 
during this period of technological change.
But we’re going to do it in a way that puts 
safety first. Today at 2:30 PM, I’ll sign 
a historic Executive Order on Artificial 
Intelligence that will do just that.

10月31日  10:31 AM 
私の政権は、退職のアドバイスのた
めに誰かにお金を払う場合、その人
は自分が最高の収益を得るためでは
なく、あなたの最善の利益になるよう
なアドバイスをしなければならない
という規則を提案しています。
私たちが取ろうとしている措置は、働
く人々が惑わされたり搾取されたり
するのを防ぐものです。
My Administration is proposing a rule 
mandating that when you pay someone 
for retirement advice, they must give you 
advice that’s in your best interest – not 
whatever gets them the best payday. The 
action we’re taking will protect working 
folks from being misled or exploited.

11月1日  3:41 AM 
（バイデン大統領の人工知能に関す
る大統領令の内容を箇条書きにした
画像を投稿し）
AIの将来性を実現し、リスクを管理す
るためには、このテクノロジーを管理
する必要があります。
ここでは、我が政権がAIの安全性、セ
キュリティ、信頼性の基準をどのよう
に設定しているかをご紹介します。
To realize the promise of AI and manage 
the risks, we need to govern this technology. 
Here’s how my Administration is setting 
the standard for AI safety, security, and 
trust.
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焼きたてペストリー、
淹れたてコーヒーが人気
焼きたてペストリー、
淹れたてコーヒーが人気

www.alohabakehouseandcafe.com

7am-2pm（土8am-2pm 日曜休）

7am-1pm（土・日曜休）
Tapa financial tower ロビー

メニュー

Info@alohabakehouseandcafe.com

カカアコ店

ダウンタウン店

アロハ・ベイクハウス＆カフェ

8月4日
カイムキ店
オープン
しました！
8th Aveと

Waialae Ave角

1001 Waimanu St. （イートインOK）

700 Bishop St.
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(808)944-8288

新鮮な活ロブスター＆カニを
お手頃価格で楽しめる！
新鮮な活ロブスター＆カニを
お手頃価格で楽しめる！

1380 S King St.（Keeaumoku St.とKing St.の角）

年中無休  
11am-10pm

ご予約承ります
団体・パーティー

メイン料理ご注文で
活ロブスター1皿が
$24.95(1.50lb)に！

ロブスターキング

ランチスペシャル ALL$13.95 11am-2pm

北海道出身、在米38年　鮪関連水産会社34年勤続
Eメール：maxnagai1976@gmail.com 

世界のマグロを追いかけて

男の旅　　　話

永井 修二
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世界のマグロを追いかけて

男の旅　　　話

永井 修二

こぼれ

　まだ夏の暑さの残る9月、私はボストンを訪れまし
た。懐かしい昔の仕事仲間たちに会い、またボストンか
ら40キロ東へ行ったグロスター港から沖へ出て魚釣り
も楽しみました。釣果の方はサバは多くかかったので
すが、最後にりっぱなストライプバス（スズキ）も釣り
上げました。さらに友人に付いて行って本マグロの集
荷場にも足を運び、久しぶりの検品、出荷の現場に立ち
会うこともできました。
　私にとってボストンは、第二の故郷のようなもので、
かつてここを拠点としてメイン、ニューハンプシャーの
北方面、そして南に下ってニューヨークからニュー
ジャージー、さらに下ってノースカロライナへとアメリ
カ東部海岸一帯をマグロを追いかけて駆け巡りまし
た。さらには9月にもなるとカナダのノバスコシア州ま

で出かけました。こうして買い付けたマグロ
は、米国内への出荷、そしてより品質の良い
ものは日本への出荷を行っていました。
　ということなので私がマグロを見ると、
“血が騒ぐ”という感じなのでしょうか！この
場でもとても感動的で懐かしい思いで満た
された時間となりました。それだけではなく、
これらの入荷してきた新鮮な天然ボストン
本マグロの刺し身をお腹いっぱいにただき
ました。今も現場で活躍している友人は、マ
グロ本体から切り落とされた頭や尾の部分
からマグロの身を切り抜き刺し身にしてくれ
たのです。久しぶりに脂ののったボストンマグロと、釣
り上げたスズキの刺し身に大いに舌鼓を打ちました。
　ボストン一帯の漁師たちは、その日に港を出てその
日に釣って帰りますので、釣り上げたマグロは新鮮そ
のものです。しかし、大西洋で釣れたボストンマグロ
が、太平洋を超えて日本でいただくとなると、当然に多
くの日数がかかってしまいます。
　日本に届くまでは、その日の漁師が釣ってきたマグ
ロは、翌日にボストンに集荷され、そこで検品、箱詰め
され、空港へ輸送し飛行機に乗り日本を目指して飛ん
で行きます。日本の玄関口成田空港に到着し通関を終
えれば、箱詰めされたマグロはそのまま東京豊洲市場、
または全国の市場へと出荷されていきます。そこで東
京、全国の各市場に届けられると、翌朝に競り場に並べ
られ、仲買さんが目利きをいかして狙ったマグロを競
り落とします。競り落とされたマグロは、仲卸でそれぞ
れの部位に解体され、お得意さんが直接に買い付けに

来たり、また顧客へ配送されます。それぞれの店では、
買い付けたコロ状態のマグロをサクに下ろし、サクに
したマグロをネタに切り落として寿司、刺し身として
お客さんの口に入るわけですね。
　こうしたプロセスに係る日数は少なくとも、釣り上
げた日から早くても1週間、殆どは10日から２週間は
有に要するわけです。マグロの色目、脂、食感にしても、
やはり鮮度が大事になります。少しでもマグロ自体に
“ヤケ”があり、色目がくすんでいたり、黒ずんでいたり
すると、時間が経てば経つほど変色がさらに進み味に
も苦味が出てきます、また、本マグロと言えばやはり脂
ののりが大事ですが、時間が経てばマグロの旨味、食感
を味わうことができません。
　日本で美味しい天然ボストンマグロは高価なことも
ありますが、鮮度のいいマグロを味わうチャンスは当
然に少なくなってしまいますね。私は本当に幸運で、ア
メリカでの一番のご馳走になりました。

ボストンマグロを堪能
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すが、最後にりっぱなストライプバス（スズキ）も釣り
上げました。さらに友人に付いて行って本マグロの集
荷場にも足を運び、久しぶりの検品、出荷の現場に立ち
会うこともできました。
　私にとってボストンは、第二の故郷のようなもので、
かつてここを拠点としてメイン、ニューハンプシャーの
北方面、そして南に下ってニューヨークからニュー
ジャージー、さらに下ってノースカロライナへとアメリ
カ東部海岸一帯をマグロを追いかけて駆け巡りまし
た。さらには9月にもなるとカナダのノバスコシア州ま

で出かけました。こうして買い付けたマグロ
は、米国内への出荷、そしてより品質の良い
ものは日本への出荷を行っていました。
　ということなので私がマグロを見ると、
“血が騒ぐ”という感じなのでしょうか！この
場でもとても感動的で懐かしい思いで満た
された時間となりました。それだけではなく、
これらの入荷してきた新鮮な天然ボストン
本マグロの刺し身をお腹いっぱいにただき
ました。今も現場で活躍している友人は、マ
グロ本体から切り落とされた頭や尾の部分
からマグロの身を切り抜き刺し身にしてくれ
たのです。久しぶりに脂ののったボストンマグロと、釣
り上げたスズキの刺し身に大いに舌鼓を打ちました。
　ボストン一帯の漁師たちは、その日に港を出てその
日に釣って帰りますので、釣り上げたマグロは新鮮そ
のものです。しかし、大西洋で釣れたボストンマグロ
が、太平洋を超えて日本でいただくとなると、当然に多
くの日数がかかってしまいます。
　日本に届くまでは、その日の漁師が釣ってきたマグ
ロは、翌日にボストンに集荷され、そこで検品、箱詰め
され、空港へ輸送し飛行機に乗り日本を目指して飛ん
で行きます。日本の玄関口成田空港に到着し通関を終
えれば、箱詰めされたマグロはそのまま東京豊洲市場、
または全国の市場へと出荷されていきます。そこで東
京、全国の各市場に届けられると、翌朝に競り場に並べ
られ、仲買さんが目利きをいかして狙ったマグロを競
り落とします。競り落とされたマグロは、仲卸でそれぞ
れの部位に解体され、お得意さんが直接に買い付けに

来たり、また顧客へ配送されます。それぞれの店では、
買い付けたコロ状態のマグロをサクに下ろし、サクに
したマグロをネタに切り落として寿司、刺し身として
お客さんの口に入るわけですね。
　こうしたプロセスに係る日数は少なくとも、釣り上
げた日から早くても1週間、殆どは10日から２週間は
有に要するわけです。マグロの色目、脂、食感にしても、
やはり鮮度が大事になります。少しでもマグロ自体に
“ヤケ”があり、色目がくすんでいたり、黒ずんでいたり
すると、時間が経てば経つほど変色がさらに進み味に
も苦味が出てきます、また、本マグロと言えばやはり脂
ののりが大事ですが、時間が経てばマグロの旨味、食感
を味わうことができません。
　日本で美味しい天然ボストンマグロは高価なことも
ありますが、鮮度のいいマグロを味わうチャンスは当
然に少なくなってしまいますね。私は本当に幸運で、ア
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STORY 222
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ワイキキのワイキキの
気候変動に関する調査が進行中気候変動に関する調査が進行中

ホノルル市計画許可局（DPP）は、
気候変動と海面上昇がオアフ島の一
等地の観光地であるワイキキに与え
る影響を調査するため、約40万ドル

（約6000万円）の試験的プロジェクト
を開始したと発表したとホノルル・ス
ター・アドバタイザーが伝えている。
「アダプト・ワイキキ2050」と呼ば

れるこの調査プロジェクトの目的は、
「気候変動と海面上昇によって予想さ
れる影響を考慮し、市のインフラに関
する統一された見通し」を作成するこ
とにあり、海面上昇による将来の予

測状況を理解するための出発点とし
て、大潮や大雨の際にワイキキ地域
で観測される現在の影響が調査され
るという。

調査作業は、DPP、環境サービス
局、ホノルル市水道局、気候変動持続
可能性レジリエンス局を含む市の9つ
の部局の局長とスタッフで構成され
る市の「ワン・ウォーター・パネル」に
よって監督され、「長期的なインフラ
適応を局部間で調整するための実証
／試験的プロジェクト」として実施さ
れるとDPPは述べている。そして最

終的には、「アダプト・ワイキキ2050」
プランが市に提言を行う予定となっ
ている。

DPPによると、2～3カ月以内にプ
ロジェクトのウェブサイトを立ち上げ
る予定だという。

また、DPPと平行して、ホノルル市
議会もまた、海面上昇およびワイキキ
の3万室の観光地への影響に関する
法案の可能性を検討している。

現在、ワイキキの海岸線にあるホテ
ルの検査と維持管理に関する規制を
強化するため、市の土地使用条例を

改正しようとする決議案207が提出
されており、もし法案として採択され
れば、ワイキキビーチ沿いのホテル
は、法案採択後3年以内、その後4年
ごとに構造検査を受けることが義務
付けられることになる。

日刊サン 2023.10.31配信

資料写真： Sea level rise is eroding Waikiki 
Beach sand and hurting the tourist industry.
Theodore Trimmer / Shutterstock.com

10.27 〜 11.1 2023

10月30日 10:00 AM 
（ミリラニ・マウカ地区のブラシ火災
に関する最新情報の説明画像を投稿
し）
ミリラニ・マウカ地区で発生したブラ
シ火災に消防隊が駆けつけ、対応し
ています。現在のところ、一般家屋へ
の被害はなく、避難指示も出ていま
せん。追加情報を受け取るには、こち
らのウェブサイトから緊急速報にご
登録ください。
https://www.hnl.info
Firefighters have responded to a brush fire 
burning in the Mililani Mauka area. No 
homes are being threatened at this time, 
and no evacuations have been ordered. 
Sign up for emergency alerts at http://
HNL.info to stay informed.

twitter.com/mayorrickhnl より
抜粋して翻訳、掲載しています。
Photo: Fuzheado, CC0, via Wikimedia Commons
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あなたの夢を形に変える！
ドリーム建設
人生で一番大きな買い物である「家」。毎日の生活の場となるからこ
そ、快適な住まいはあなたとご家族の幸せそのものです。ドリーム建
設は、日本で10年、さらにオーストラリアやニューヨークなどで経験
を積んだ施工技術、迅速な対応と真心を大切に、あなたの家づくりの
お手伝いをいたします。
ご予算とご希望に合わせたカスタムメイド、アップグレード、リフォー
ムなど、住まいに関するお悩みはどんなことでもご連絡ください。ど
んな小さなご相談にもお答えします。

どんな仕事でも、お客様が私を信じて任せてくれた
という責任があります。特に、お客様が見えないとこ
ろ、気づかないところはプロである私たちがケアす
るところです。お客様の家を自分の大切な家だと思
い、見積もりから工事まで、すべてできる限りのこと
をするのが私の仕事です。

日本の大手ゼネコンコントラクターで10年間経験を積んだ
後、独立。その後、オーストラリア、ニューヨーク、ハワイと街
並みを見て周り、2000年よりハワイに移住。「私たちは『子
供達に誇れる仕事』をモットーにみなさんの夢のマイホー
ム作りをお手伝いしています」。

体重

ハワイ州公認ライセンス： BC-32084  BC-32085
ドリーム・コンストラクション

Dream
DREAM CONSTRUCTION, INC.

家に関するどんなことでもご相談ください！

カウンセリング＆見積もり無料
2年間の保証付き

https://dreamhawaiiusa.com/
Tel. 808-383-7782

Office 808-372-3319

岡本まで

岡本　宏

お客様の信頼に応えることが私の仕事

●住宅・アパート・店舗の
　新築・増築・リフォーム
●内装・外装
●塗装
●水回り工事
●フローリング
●キッチン
●バスリフォーム　など

❶お電話での見積もり依
頼を受付

❷訪問してご依頼物件の
状態を確認

❸お客様のご希望とご予算に合わせ
て、一番良い方法をカウンセリング
❹十分に納得するプランができてから
工事着工

工事の
流れ

新築・増築・構造変更 キッチン バスルーム

フローリング プール・外壁・屋根 レストラン・オフィス等

豊富な施工例、お客様の声をご覧ください！

PR

内堀知事は自ら米の試食を配り、集まった創立100
周年を迎えるホノルル福島県人会のメンバーや地元住
民らと交流を深めながら、福島県産米の美味しさや品
質の高さをPRした。10月から着任した兒玉良則ホノル
ル日本国総領事も姿を見せ、内堀知事らと挨拶を交わ
した。
福島県は、パン・パシフィック・インターナショナル

ホールディングス（PPIH）＝本社・東京都＝と連携し、ハ
ワイや西海岸を始めとした米国内での福島県産米の輸
出・販売拡大に向けた話し合いを進めている。PPIHは

米国や日本国内で「ドン・キホーテ」などの量販店を
運営しており、米国内ではハワイやカリフォルニア
などで計65店舗を展開。福島県産品の取り扱いにつ
いては、米国への米輸出の他、東南アジア諸国へ桃
などの果物の輸出を手掛けている。今年1月、両者は
福島県産米の年間輸出量100トンを目指すことで
合意し、現在、その実現に取り組んでいる。
これについて、内堀知事は同日午後、PPIH松元和
博取締役兼専務執行役員CMO・海外事業統括責任
者兼北米事業責任者とホノルル市内のホテルで会

談を行った。会談後の記者会見で内堀知
事は、「今後も福島県産品の販売促進を継
続する方針で合意した」とし、近くPPIHと県
産品の輸出拡大を中心とした協定を締結す
る意向を示した。
また、福島県産米の安全性などについて、
内堀知事は次のように説明した。
「福島産の全ての米、年間1,000万袋以上
について放射性物質の『全量全袋検査』を実
施してきた。８年以上、基準値を超過する放
射性物質の検出はゼロ。学校給食では震災
前より多くの県産米が使用されている。福島
で多く作られている『天のつぶ』をハワイや
ロサンゼルスを始めとしたアメリカの皆さ

んに食べていただくことで、福島の復興のシンボルの
ひとつになるのではないかと考えている」
今回プロモーションされた福島県産米「天のつぶ」

は、食味が良好な品種として、開発に15年が費やされ
た福島県のオリジナル米。稲がまっすぐに伸び、倒れに
くいことから「天の恵みを受け豊かに実る」というイ
メージで「天のつぶ」と命名された。コシヒカリとひと
めぼれの系譜を持ち、粘りの少ない硬めの食感で、冷め
ても味の変化が少ないことから、弁当やおにぎりにも
最適。オアフ島では現在、マルカイやドン・キホーテな
どの系列４店舗で販売されている。

（取材・文　佐藤リン友紀）

日刊サンローカルコミュニティニュース

福島県知事オアフ島訪問
県産米「天のつぶ」の魅力PR
福島県の内堀雅雄知事が、10月28日
からオアフ島を訪問した。3日間の滞在
日程の中で、内堀知事は28日、福島県
産品の輸出拡大に向け、カメハメハ・ハ
イウェイのマルカイ・ホールセールマート
を訪問し、福島県オリジナル米「天のつ
ぶ」の店頭プロモーションを行った。

福島県産米「天のつぶ」の
試食を配る福島県の内堀雅
雄知事
試食とともに配られた福島
県伝統工芸品「白河だるま」

プロモーションで配られた「天
のつぶ」。しっかりした粒感で、
冷めても美味しいことが特長

オアフ島ではマルカイやドン・キホーテなどの系列４店舗で販売

10月から着任した兒玉良則ホノルル
日本国総領事（左）と内堀知事（右）

ホノルル市内のホテルで行われた記者会見で、握手
を交わすPPIH松元和博取締役（左）と内堀知事（右）

ホノルル福島県人会のメンバーや地元住民との交流を深めた内堀知事（左から３人目）
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問題提供：「ナンプレ京」 http://nanpre.adg5.com

ナンプレのルールと解き方
空いているマスに1～9のいずれかの数字を入れましょう。
❶タテ9列のどの列にも1～9の数字がひとつずつはいる（同じ数字は入らない）。
❷ヨコ9列のどの列にも1～9の数字がひとつずつはいる（同じ数字は入らない）。
❸太線で囲まれた3ｘ3＝9マスの、どのブロックにも
　1～9の数字が1つずつはいる（同じ数字は入らない）。

もっとナンプレを解きたい方は、こちら！！➡➡➡➡

毎週土曜日連載中の
はちネコ★JAPANから

答えは、7面へ

ナンプレの答え

No. 547

死亡した乳児のIDを盗んだ死亡した乳児のIDを盗んだ
ハワイの夫婦が有罪にハワイの夫婦が有罪に

陪審員は、ハワイの夫婦が何十年
にもわたり死んだ乳児のアイデン
ティティを盗み、他人になりすまして
生活していたとして、陰謀、パスポー
ト詐欺、ID窃盗の罪で有罪判決を下
したとホノルル・スター・アドバタイ
ザーが報じている。

裁判記録によれば、陪審員たちは
10月30日（月）に有罪評決を下すま
で約2時間審議した。ホノルルの連邦
地裁で裁判を担当した裁判官は、夫
妻を「ボビー・フォート」と「ジュリー・モ
ンタギュー」という呼び名で呼んだ。
夫妻は法廷で、自分たちの行為は誰
も傷つけていないと主張していた。

裁判の冒頭、トム・ミューレック連邦
検事補は、本物のボビー・フォートは
50年以上前に死亡している、「ひど
い咳」をし、生後3カ月しか生きられな

かった、述べた。
一方、証言を行った証人の一人で

あるトンダ・モンタギュー・ファーガソ
ン氏は、1968年に母親が妹のジュ
リー・モンタギューを出産したとき、彼
女は中学2年生だったと語っている。
しかし、妹は先天性欠損症で、約3週
間後に死亡した。

このふたりの乳児はテキサス州の
墓地に埋葬されたという。

容疑者夫婦は同じテキサスの高校
に通っていた。その後連絡を取り合っ
ていた同級生は、二人がしばらく彼
の家に滞在していたことを記憶して
おり、多額の借金があるため身分を
変えるつもりだと言っていた、と
ミューレック氏は言う。

検察官によれば、夫は12歳年下の
偽のアイデンティティを使って沿岸警

備隊に入隊までしていたという。
3月の判決では、パスポートの申請

と使用において虚偽の供述をした罪
で、最高10年の禁固刑が言い渡され
る。また、共謀罪では最高5年、深刻
な身分窃盗罪では2年連続の懲役が
義務づけられている。

この事件は昨年の逮捕直後から注
目を集めたが、それは検察が単なる
ID窃盗だけではないことを示唆した
からである。

検察は早い段階で、夫妻が本物の
KGB（ソ連国家保安委員会）の制服と
思われるジャケットを着ているポラロ
イド写真を紹介した。

夫妻の弁護団は、同じジャケットを
一度遊びで着たことがあると述べ、
検察は後にロシアのスパイ陰謀から
手を引いた。日刊サン 2023.11.1配信

クイーンズ病院内の
飲食店、営業停止

ハワイ州保健局（DOH）は、ホノ
ルルのクイーンズ・メディカル・セン
ター・フィジシャンズ・オフィス・ビル
ディングIII（Queen’s Medical 
Center Physicians Office 
Building III）のロビーにある飲食
店「クッキング・フレッシュ」に対し、
適切な冷蔵設備がないという理由
から、営業停止を意味する「レッド・
プラカード」を発行したとホノルル・
スター・アドバタイザーが報じてい
る。

10月30日（月）に行われたクッキ
ング・フレッシュの検査にて、DOH
の衛生検査官は、どの冷蔵庫も食
品を安全な温度で保存していない
ことや、手洗いシンクが使用不可能
な状態であること、食品器具の消
毒方法が不適切であるといった重
大な違反を指摘した。

DOHはクッキング・フレッシュに
対し、冷蔵庫を華氏41度（摂氏5
度）以下に保冷するよう求めてい
る。

なお、10月31日（火）にフォロー
アップ検査が行われた。

レストランの検査結果は、下記よ
り確認することができる。
https://hi.healthinspections.
us/hawaii/

日刊サン 2023.11.1配信

10.27 〜 11.1 2023
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最愛の娘の突然の死をきっかけに、健康は当たり前のもの
ではなく、自らの手で守り育むものと痛感し、分子生物学
や医学などを学ぶ。2013年（株）jastを設立し家庭と医療
機関を結ぶ架け橋としてのアドバイザー育成に取り組む。
これまで200件以上のクライアント様の健康・医療・日常
生活のご相談に応えるとともに、教育部門JAMAで主席
講師を務め分子生物学の観点から細胞に働きかける栄養
素や最新の遺伝子研究など多岐に渡る講義を行う。数多
くの機関誌への執筆、講演会、セミナーなども行っている。

株式会社jast代表取締役会長　
統括メディカルアドバイザー、フリーライセンスドクター、
「農林水産省 産学共同プロジェクト」メンバー

安田 祥子 Akiko Yasuda

お身体へのお便りお身体へのお便り

神楽坂発

https://www.jast1.jp/

最愛の娘の突然の死をきっかけに、健康は当たり前のもの
ではなく、自らの手で守り育むものと痛感し、分子生物学
や医学などを学ぶ。2013年（株）jastを設立し家庭と医療
機関を結ぶ架け橋としてのアドバイザー育成に取り組む。
これまで200件以上のクライアント様の健康・医療・日常
生活のご相談に応えるとともに、教育部門JAMAで主席
講師を務め分子生物学の観点から細胞に働きかける栄養
素や最新の遺伝子研究など多岐に渡る講義を行う。数多
くの機関誌への執筆、講演会、セミナーなども行っている。

株式会社jast代表取締役会長　
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安田 祥子 Akiko Yasuda

お身体へのお便りお身体へのお便り

神楽坂発

　秋も足早に通り過ぎて気温は緩やかに冬に向かって
進んでいきます。日本では四季がありそれぞれの季節
を愛でることができましたが、今年の気候を振り返り
ますと、まるで夏と冬の2期しかなかったのではない
か、地球温暖化の影響が色濃く出ているのではないか、
と不安になります。「古寺に灯のともりたる紅葉か
なーー正岡子規」そうした中でも自然界では山々が紅
色に色づき、紅葉狩りを楽しむ方々も多いようです。我
が家の庭の紅葉も樹冠あたりが濃い赤に染まり始めて
います。秋は木々の移ろいを楽しめるだけでなく、美味
しい食材も数多く出回る季節ですので、つい過食にな
りがちです。
　肝臓がフォアグラ状態になる脂肪肝は近年増加傾向

にあります。お酒を召し上がる方のアルコール性肝炎
だけでなく、飲酒しない方にも非アルコール性肝炎が
急増しているとのことです。肝臓は沈黙の臓器と呼ば
れるように自覚症状がないまま進行し、治療が遅れる
ため非アルコール性脂肪肝のケースでは気づいた時に
は慢性肝炎から肝臓がんや肝硬変へと進行してしまう
こともあるそうです。
　これまで肝臓のトラブルは飲酒習慣のある方に多い
と言われていましたが、そうでない方も日常のケアを
大切にして脂肪肝に注意を向けたいものです。
　脂肪肝は治りにくいと考えておられる方々に朗報で
す。脂肪肝の専門家である浅間総合病院外科部長の尾
形哲先生のお話を要約してみましょう。
　非アルコール性脂肪疾患（正式名NAFLD）の現在日
本で判明している患者様数は、約2300万人に上るそ
うです。肝臓は身体の化学工場と呼ばれるように身体
が機能するため獅子奮迅の働きをしています。主な役
目として、①栄養の代謝②解毒③脂肪の消化を助ける
胆汁液の産生があります。
　健康診断で肝細胞の様子を知るには、ALT、AST、γ
-GTPの項目を覧ください。γ-GTPやALTの数値が高い
場合には肝臓が働き過ぎているサインです。脂肪肝の
場合には肝臓で炎症が起こっているので、ALTが高く
なります。（γ-GTPが高くなる場合も）健診などで脂肪
肝が疑われた場合には早く改善させて肝臓が正常に機

能するようにしたいものです。
　３か月で改善させるための極意を尾形先生のお話か
らお伝えしましょう。①甘い飲み物を止める②ご飯を
半分に減らす③野菜を２倍に増やす④加工食品を減ら
す⑤体重を毎日記録する、以上五か条です。脂肪肝は
肥満の方は特に注意が必要となります。五か条の内、最
も気を付けるべきものが飲み物だそうです。液体に果
糖が入った飲み物は糖質の吸収が早いためにしばらく
は厳禁と思っておかれてもよいかもしれません（特に
スポーツ飲料に注意！）。
　因みにALTやASTが高い方は飲み物に注意するだけ
で数値が改善するケースもあるそうです。脂肪肝に大
敵なのは脂肪よりも糖だと思っておかれると良いで
しょう。不安な方は３か月頑張ってみませんか？

　秋も足早に通り過ぎて気温は緩やかに冬に向かって
進んでいきます。日本では四季がありそれぞれの季節
を愛でることができましたが、今年の気候を振り返り
ますと、まるで夏と冬の2期しかなかったのではない
か、地球温暖化の影響が色濃く出ているのではないか、
と不安になります。「古寺に灯のともりたる紅葉か
なーー正岡子規」そうした中でも自然界では山々が紅
色に色づき、紅葉狩りを楽しむ方々も多いようです。我
が家の庭の紅葉も樹冠あたりが濃い赤に染まり始めて
います。秋は木々の移ろいを楽しめるだけでなく、美味
しい食材も数多く出回る季節ですので、つい過食にな
りがちです。
　肝臓がフォアグラ状態になる脂肪肝は近年増加傾向

にあります。お酒を召し上がる方のアルコール性肝炎
だけでなく、飲酒しない方にも非アルコール性肝炎が
急増しているとのことです。肝臓は沈黙の臓器と呼ば
れるように自覚症状がないまま進行し、治療が遅れる
ため非アルコール性脂肪肝のケースでは気づいた時に
は慢性肝炎から肝臓がんや肝硬変へと進行してしまう
こともあるそうです。
　これまで肝臓のトラブルは飲酒習慣のある方に多い
と言われていましたが、そうでない方も日常のケアを
大切にして脂肪肝に注意を向けたいものです。
　脂肪肝は治りにくいと考えておられる方々に朗報で
す。脂肪肝の専門家である浅間総合病院外科部長の尾
形哲先生のお話を要約してみましょう。
　非アルコール性脂肪疾患（正式名NAFLD）の現在日
本で判明している患者様数は、約2300万人に上るそ
うです。肝臓は身体の化学工場と呼ばれるように身体
が機能するため獅子奮迅の働きをしています。主な役
目として、①栄養の代謝②解毒③脂肪の消化を助ける
胆汁液の産生があります。
　健康診断で肝細胞の様子を知るには、ALT、AST、γ
-GTPの項目を覧ください。γ-GTPやALTの数値が高い
場合には肝臓が働き過ぎているサインです。脂肪肝の
場合には肝臓で炎症が起こっているので、ALTが高く
なります。（γ-GTPが高くなる場合も）健診などで脂肪
肝が疑われた場合には早く改善させて肝臓が正常に機

能するようにしたいものです。
　３か月で改善させるための極意を尾形先生のお話か
らお伝えしましょう。①甘い飲み物を止める②ご飯を
半分に減らす③野菜を２倍に増やす④加工食品を減ら
す⑤体重を毎日記録する、以上五か条です。脂肪肝は
肥満の方は特に注意が必要となります。五か条の内、最
も気を付けるべきものが飲み物だそうです。液体に果
糖が入った飲み物は糖質の吸収が早いためにしばらく
は厳禁と思っておかれてもよいかもしれません（特に
スポーツ飲料に注意！）。
　因みにALTやASTが高い方は飲み物に注意するだけ
で数値が改善するケースもあるそうです。脂肪肝に大
敵なのは脂肪よりも糖だと思っておかれると良いで
しょう。不安な方は３か月頑張ってみませんか？

脂肪肝を３か月で改善―― 尾形哲先生
No. 122

脂肪肝を３か月で改善―― 尾形哲先生
No. 122

早氏 芳琴早氏 芳琴

早氏 芳琴早氏 芳琴

シニア社員も
企業の大黒柱の一員である認識！？

　日本では働くシニアが増え続けている。少子高齢化
の現象が急速に増加しているからであろう。東京の通
勤電車では、常に多くの高齢者が早朝のラッシュア
ワーに、会社へ急ぐ若者と一緒に乗りこんでいる光景
を見ることできる。日本人は勤勉でよく働く定番があ
るが、時には彼らに同情する気も生まれる。でも、本人
たちは常に自信に満ちた笑顔で、見知りの同乗者と朝
の挨拶を交わすこともある。高齢者たちは時代の変化
には敏感に自覚し、自分たちの社会貢献を誇りにして

いるように見える。
　東京近郊の建設会社の大きな会議室には、工事現場
の様子を映し出すモニター越しに、技師長として目下
同市内の現場にいる社員達へ指示を飛ばしている。
　同社は2017年から、360度回転し、画像を拡大する
ことでボルトの状態まで確認出きる高精細カメラを現
場に設置し、本社の会議室やタブレット端末で、現場の
様子を視聴できる仕組みを整えてきた。シニアの社員
は現場へ行かなくても、指示を出したり、若手からの相
談に乗ったりできるようになり、工事現場への移動の
負担が少なくなる。会社は、優秀な社員を75歳まで働
けるように大切にしている。そのため社員は皆生き生
きと働くのである。
　これこそが「わが社の原動力」である、と社長は強調
する。同社は15年ほど前から、高齢でも働きやすい環
境の整備にとりくんでいる。建設業界は慢性的な人手
不足を抱えている。そのような中でも、シニア社員の持
つ技術を若手社員に伝えていけたのである。同社は、大
手の建設会社を退職した優秀な人材を雇い入れ、指導
役にしている。シニア社員の持つ豊富な知識や経験は、
会社全体の技術力アップにつながり、同社の売り上げ
高は15年間で2倍になった。『企業は成長するも停滞す
るも人』であると社長は強調する。
 もう一つの実例は、千葉県にある官公庁用の制服を主

に製造する会社で、高齢者を多く採用した結果、経営成
果が短期間で著しい効果を上げた例があった。
 この会社は1960年に創業し、主に警察関係や防衛省
などの官公庁向けの制服メーカーとして、国内有数の
シェアを誇る会社である。
　同社も近年は、若者世代の採用が難しくなったので、
経験ある高齢者を採用した結果、成果を上げた会社と
して有名になった。同社は2016年に70歳の定年制度
を廃止し、社内の照明を明るくして、使用する糸の色を
みやすくするなどの工夫をし、シニアが長く働けるよ
うに、職場の環境を整備した結果、現在では社員90人
のうち70歳以上が14人を占め、責任ある指導の地位
を与えた結果、大きな成果を収めることが出来た。同社
の社長は、「わが社は高齢社員の活躍がなければ、会社
は成り立たたない大事な戦力であると」強調するので
ある。
　総務相の労働力調査によると、日本の2022年の65
歳以上の就業者数は912万人で、過去最多となった。
65歳以上の人口に占める就業者の割合も、25.2％と
なり、増加傾向にあるという。特に、65～69歳の就業率
は11年連続で上昇し、5割を超えている。
　ただ高齢者は体力や健康面の個人差があるため、採
用するときは彼らの安全性には特に配慮が必要であ
る、という。
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ミリラニの山火事、ミリラニの山火事、
700エーカーに拡大700エーカーに拡大

週末に発生したオアフ島ミリラニ・
マウカ地区の山火事は、約700エー
カーに燃え広がっており、30％が鎮
火されているが引き続き消火活動が
行われているとホノルル・スター・アド
バタイザーが報じている。

ホノルル消防署（HFD）は、10月
31日（火）の午後4時30分、地上部隊

の近づけない人
里離れた山間部
で火災が続いて
いるため、活動
を一時中断する
と発表した。

なお、火災の
主要部分は、ワ
イカカウラ・スト
リームの上の尾
根を東に移動し
続けている。

H F D による

と、ドローンチームは日没から火災監
視を行っている。また、1日（水）の午
前7時に航空偵察が計画されてい
る。

ハワイ州兵は、10月31日（火）、
CH-47チヌーク・ヘリコプターで消火
活動を支援した。ミリラニ・マウカ火
災でホノルル消防局を支援する間、
乗組員は25回の降下と合計7.6時間
の飛行を行った。州兵たちは、10月
31日（火）、約4万5000ガロン（約17
万リットル）の水を投下した。

このほか、HFDのヘリコプター2
機、米陸軍のブラックホーク・ヘリコ
プ ター 1 機 、州 森 林 野 生 生 物 局

（DOFAW）のヘリコプター1機、米
陸軍のCH-47チヌーク機1機が出動
している。また、DOFAWのクルーは
現場に滞在している。

なお、州兵たちは、1日（水）、HFD
と緊急事態管理局（DEM）の支援を

行う。
ハワイ州土地自然資源局（DLNR）

の林業及び野生生物課の管理者は、
上空を飛行中、火災が重い木材や、オ
ヒアやコアの木を含む原生植生の中
で燃えているのを確認した。なお、
DLNRによると、この火災は現在、国
有地には影響を及ぼしていないとい
う。

HFDによると、このミリラニ・マウ
カの山火事に関する負傷者の報告は
なく、現時点では建造物や家屋を脅
かすものはないという。また、避難命
令は出ていない。

しかし、HFDは、煙の影響を受ける
可能性のある人に対し、シェルターか
エアコンのある場所に避難すること
を勧めている。

また、呼吸困難に陥った人はすぐに
911に電話することを推奨している。

日刊サン 2023.11.1配信
Hawaii DLNR
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日
刊 定期購読 申し込みフォーム
ハワイのニュースを日本語でいち早く発信
生活に役立つローカル情報も満載！

Name

PAYMENT INFORMATION

◯ Check enclosed made payable to NIKKAN SAN or JAPANESE DAILY SUN.

◯ Charge my

Address

City State Zip

Tel E-mail

Signature Date

Card No.

Exp. Date

-

/ CVV Zip code

- -お申し込みは、必要事項をご記入の上、
こちらの住所まで郵送してください

1687 Kalauokalani Way A-103
Honolulu, HI 96814

NIKKAN SAN （JAPAN PRESS SERVICE, INC.）

1 month $12
6 months $66
1 year $120

毎週土曜日　印刷版（週末版）発行
定期購読
ご希望開始日 年　　　　　月　　　　　日

ご希望の期間にチェックしてください。

定期購読申し込みフォーム
ハワイのニュースを日本語でいち早く発信。
生活に役立つローカル情報も満載！

1 month $12
6 months $66

Name

PAYMENT INFORMATION

◯ Check enclosed made payable to NIKKAN SAN or JAPANESE DAILY SUN.

◯ Charge my

Address

City State Zip

Tel E-mail

Signature Date

Card No.

Exp. Date

-

/ CVV Zip code

- -

お申し込みは、必要事項をご記入の上、下記住所まで郵送してください。

1687 Kalauokalani Way A-103 Honolulu, HI 96814
NIKKAN SAN（JAPAN PRESS SERVICE, INC.）

1 year $120

毎週土曜日
印刷版（週末版）発行
定期購読ご希望開始日

年　　　　　月　　　　　日

現金争奪やビール腹レスリング、新しい大会開催　フロリダ州
フロリダのあるグループが、ビール

を愛し、ワニに固執し、犯罪歴があり、
マレット・ヘアをした、いわゆる「フロリ
ダ・マン」を揶揄したソーシャルメディ
ア現象の集団のおふざけをテーマに
した大会を開催する予定だとAP通信
が伝えている。
「フロリダ・マン・ゲーム」は、来年2

月にフロリダ州セントオーガスティン
で予定されている。

主催者によると、コンテストの中に

は、出場者が本物の警官に追われな
がら柵を飛び越えたり、庭を通り抜け
たりする「逮捕回避障害物コース

（Evading Arrest Obstacle 
Course）」、参加者が風に吹かれる
ブースでできるだけ多くのお金をつ
かもうとする「カテゴリー5 現金強奪

（Category 5 Cash Grab）」、そし
て説明不要の「ビール腹レスリング」
などがある。

主催者は、ウェブサイトにて、「これ

は単なる競技ではなく、フロリダなら
ではのスペクタクルだ！」と述べてい
る。

1990年代のテレビ番組「アメリカ
ン・グラディエーターズ」の元スター2
人が審判を務めることが決定した。

このイベントの一般入場券は45ド
ルで販売されている。詳細はこちら。
www.thefloridamangames.
com/

日刊サン 2023.10.31配信

北極圏でロシアとノルウェーの花輪合戦が勃発　ノルウェー
ノルウェー北部の北極圏の町キル

ケネスにある1944年のソ連軍による
解放記念碑で、ロシア人の外交官が
自分の花輪をノルウェーの花輪の上
に置いたことで、小さな摩擦が生じた
とAP通信が伝えている。

市区町村長のマグナス・メランド氏
は、怒った様子でロシアの花輪を脇に
よけたが、女性がその花輪をもとの
場所に戻してしまった。

なお、ノルウェー公共放送NRKによ
ると、この女性はロシア人であるとい
う。

メランド氏はNRKに対し、「ここで
はそのような振る舞いはしない。記念
碑に花を捧げることはできるはずだ
が、自治体の公式の花輪の上に花を

置くことはできない」と語った。
キルケネスは、ロシアからわずか7

キロしか離れていない国境の町だ。
地元住民の何人かがロシア政府関係
者に対し、式典に参加しないよう呼び
かけていた。

先週発表された論説の中で、地元
の歴史家マリット・ビャーケング氏と
ハラルト・スンデ氏は、「ロシアの公式
代表は、ノルウェーの地で記念式典を
開いたり、追悼式に出席したりすべき
ではない」と書き、その行為はノル
ウェーやウクライナ、そしてすべての
国の戦争犠牲者に対する侮辱とみな
されるだろうと述べている。

この式典は、第二次世界大戦中の
1944年10月25日、当時ナチス・ドイ

ツに占領されていた隣国ノルウェー
に進駐したソ連軍によるキルケネス
の解放を記念するものである。それ
以来、この日は毎年記念日となってい
る。

2019年の75周年には、ロシアの
セルゲイ・ラブロフ外相が記念碑に花
輪を捧げ、ノルウェーの外相と肩を並
べた。

なお、花輪をめぐる事件に関し、３
人の外交官を擁するキルケネスのロ
シア領事館を率いるニコライ・コニギ
ン氏は、即座にはコメントを発表しな
かった。

全長約200キロの国境を共有する
ノルウェーとロシアの間には緊張が
走っている。キルケネスはこの地域で

最大の町である。10月28日（土）、コ
二ギン氏はキルケネスの戦争記念館
でスピーチを行った。

オンラインメディア「バレンツ・オブ
ザーバー」によると、ロシア側にある
国境の町ニケルから訪れた地元の
人々は外交官と向かい合ったが、キル
ケネスの住民は黙って彼に背を向け
たという。

コニギン氏が到着する前に、地元
の人々はすでに記念碑に花輪を捧げ
ており、そこには「1944年と2022年
のウクライナの英雄たちへ」と書かれ
ていたという。

なお、ウクライナは第二次世界大
戦中、ソ連の一部だった。

日刊サン 2023.11.1配信
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日刊サンウェブサイト

求人ページから
簡単に応募
できるよ !!

QRコードから
求人ページへGO!!

掲載のお申し込みは
こちらから

お申し込みから掲載まで、
スムーズに丁寧に対応いたします

https://nikkansan.net/ad-inquiry/

求人広告
早い！ カンタン！！

日
刊

日刊サンの e-JOB求人情報

ハワイの“今”を
　　お届けします

インスタグラム

ハワイの最新ニュース、求人情報など更新中！！

@nikkansan @nikkansan_hi@NikkanSan
フェイスブックX（旧ツイッター）エックス

TEL 808-478-8460

あなたの素晴らしい技術でお客様をおもてなししませんか？

寿司職人 募集
フルタイム（推奨）、パートタイム

5年以上の寿司シェフ経験
給与： 技術レベルと経験により応相談
勤務スケジュールは交渉可

忙しい環境下においても、効率良く複数の仕事をこなし、
勤務時間を守れる方を求めています。

rytanaks@gmail.com

健康保険、1年後から有給休暇有（フルタイム）

ご興味のある方は、ロケーションの希望と
履歴書（日本語・英語可）をお送りください

alohabakehouse@gmail.com 

経験者優遇　未経験でもトレーニングします！

スタッフ募集スタッフ募集
フルタイム
パートタイム

コーヒーやスムージー、
簡単なサンドイッチを作るお仕事です。

週１回からでもOK

6:30AM-2:30PMの間で交代制

●カイムキ　●カカアコ
●ダウンタウン（topaビルディング）

カフェカウンター

ローカルのお客様が多い為、日常会話の英語が話せる方

アロハ・ベイクハウス＆カフェ

書類審査通過者にはインタビュースケジュールを連絡いたします

ロケーション

TEL 808-256-0219
フルタイムも募集中

レンタルエージェント
英語ができなくても大丈夫！ 
笑顔で接客ができ、仲間と良いコミュニケーションが取れる方

午前８時～正午、午後４時～7時など
希望時間応相談　週2日～

Eメール ones.kazumi@onesrentacar.com

急募

2024年から401Kスタート

要ハワイ運転免許証

www.abc-taxi.netウェブサイト もご覧ください
info@cosmoramainc.com日本語可

募  集

808-425-5848

時給$18～
土日月含む3日～5日勤務
8:00am～4:30pmディスパッチ、スケジュール作成、

電話・メールの対応、その他オフィス業務
エクセル必須（表作成など）、日英両語

COSMORAMA INC.
•オフィススタッフフル／パート

健康保険（HMSA）、有給休暇有

読者登録はこちらから➡

Eメールでお届けします！！
https://nikkansan.net/registerreader/

日刊サン
読者登録すると、

毎週 木曜日

注目の求人情報を

JOB 新規求人の
　　　見逃し防止！！

炊き出しのとりどりの影小鳥過ぐ 田邊広大
ざく切りのカレーや小鳥歌ひをる 篠原孝太
朗らかな人体模型小鳥鳴く 竹本芽依
小鳥小鳥空を乱してゆきにけり 谷口春菜
水軍の島よ小鳥の声を抱く 山本恭児
朝寒いロスアンゼルスの夏の日も 小垣ティナ
朝寒や薪割りの腕隆々と 小室美春
朝寒に深呼吸するコナコーヒー 大川圭子
糠さぐる指のあわひの実山椒 桃李
朝寒も夜寒も二人ならばこの 高橋知子
老人の居眠り鶸の声の中 志静

黄緑か緑黄色か鶸の鳴く 三嶋裕女
その一粒ないがしろにはせぬ今年米 懿德
宵闇の猫の尾行を振り切って 藤田敦子
どの橋を行ってもひとつだけの月 河西志帆
朝寒の見張られているエレベーター ナカムラ薫

「虹の詩思」俳句会

Eメール：nijinoshishi@gmail.com

【「虹の詩思」俳句会】
俳句に興味があり、ご自分とは違う考えやスタイルも楽しめる
方を歓迎
毎月第３水曜日午前10時から句会開催
詳しくはナカムラ薫まで

のっぺらなプロパガンダを拡散し丑三つ時の鵺（ぬえ）がないてる 岡倉大吉

ひとつ知りふたつ忘れていく八十路晴れて曇って秋天のごと 和子

筆順の間違えようのない字さえ違う気がする　諦めと書く 米倉康雄

紅葉と寒さ深まる日光に温もり運ぶハワイの便り 松澤幸太郎

持病ある夫のブドウ糖われにもと口に含めば氷の味す 祐月

晩夏（おそなつ）のただれた胸に流し込むピノ・ノワールの丸（まろ）き深紅を マグカップ

可惜夜（あたらよ）に街行く娘微笑みて挿頭（かざし）に揺るるティアレ＊愛しき 宮坂ジューン
　　　　　＊ティアレはタヒチの国花でクチナシ科の白い花、また一般総称として花のこと

空耳の「クレア・ド・ルーン」に揺れながら夏の頂点こよい三日月 シンタニ優子

リリコイ短歌会

【リリコイ短歌会】　毎月ネット歌会を開催。
詳しくはお問い合わせください（シンタニまで）。添削も無料で受け付けます。

Eメール：cynzachinternational@gmail.com

化粧品無駄と知りつつ顔に塗る 柳井靖子

八十路過ぎ産土岐阜でオムツとは 玉ちゃん

防衛費増えれば減るよ子供たち 毛鬼穴

川柳一句なかなかできぬも歳のせい 梨花

人の代の切なき別れアロハ終え ワドー・カズサン

サメに注意！楽園布哇如何に処す 今森貞夫

ホノルル川柳会

Eメール：momentum55555555@gmail.com

【ホノルル川柳会】
「励行する一日一句　それ川柳なり」－ お問い合わせは今森まで
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KKP
Global ハワイコンストラクションHawaii Construction, Honolulu

新築、増築、リフォーム、キッチン、
バスルーム、居抜き工事など

建築のことならすべて、ご相談ください建築のことならすべて、ご相談ください

hawaii-construction.com

808-772-2516
見積りからデザイン、図面作成、完成まで

日本語OK

信用第一！
お任せください

新築、リフォーム、内装、外装工事、キャビネット、
プラミング、フローリング、タイル、ペイントなど総合

あなたの夢を形に変える！
ドリーム建設

ハワイ州公認ライセンス：
BC-32084  BC-32085

Tel. 383-7782岡本まで
Office Tel. 372-3319

小さな仕事でもOK！小さな仕事でもOK！

dreamhawaiiusa.com
usadreamhawaii@gmail.com

見積り
無料！
見積り
無料！

Dream
DREAM CONSTRUCTION, INC.

Young St.

S Beretania St.
Time’s Supermarket

Interstate
Building7-Eleven

Zippy’s

Pizza
Hut

S King St.
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★
安い！ 速い！

日刊サンを見た！ で
ポスター、バナー

 Zippy’s近く

10%OFF (808)944-4000

名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。
名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。

移転
しました
移転
しました

モノクロコピー
カラーコピー
ポスター（22"ｘ28")
バナー（24"x48"）

$0.035
$0.23
$30~
$40~

＊

＊

    9444000@gmail.com
www.hicopyexpress.com＊1000枚以上の料金

1302 Young St.

★お風呂リニューアル
★お風呂と壁コンボ

$600~
$1500~

808-888-9256 施工例や詳細はコチラ
www.oahutubdoctors.com

特殊なコーティング技術で、古く汚れたお風呂が特殊なコーティング技術で、古く汚れたお風呂が
新品同様になります!新品同様になります!

ウォシュレットウォシュレット

$690

ハンディマンサービス
＊水道のトラブル（詰まりや水漏れ）
＊天井ファン取付け、キャビネット取付け
＊蛇口交換、シャワーハンドル取付け
＊トイレ交換、シャワードア交換
＊浴槽内の手摺り取付け
＊デスポーザー取付け

BeforeBefore AfterAfter

※色は白、他の色は別料金で承ります

住まいの住まいの911

ホノルル市内
見積り無料

時間チャージなし
フラット料金フラット料金

安心の安心の

住まいのトラブルに…

$590$590
超目玉品

（設置料込）

リモコンで温水、温風！
別料金でコンセント
設置可

リモコンで温水、温風！
別料金でコンセント
設置可

キッチンカウンター、シンク、シャ
ワールームも可。日本式の深い
お風呂の設置もいたします。

日本人経営

ライアビリティ保険に加入していますので、
安心してお任せください。

良心的プライス！
幅広い品揃え！

経験豊富なスタッフ

ビギナーから上級者、
コレクター向けまで
新品・中古の
ゴルフクラブを
お探しなら当店へ！

ROOTS & RELICSROOTS & RELICS
TEL:538-3311

249 Merchant St.（ダウンタウン）
Richards St. と Merchant St. の角

住まいの
“困った！”を
解決します。

ハワイで困
ったら

なんでもお
まかせ！

808-425-6877 / 808-217-1683
どんなことでもご相談ください！

C.M.Y Builders (BC-29778)
レインボー便利屋

ペインティング/プラミング/電気周り
フローリング/タイル/掃除

家のリフォーム&修理・管理家のリフォーム&修理・管理

日本語OK
お見積り
無料！

ハ
ワ
イ
の
ニ
ュ
ー
ス・求
人  

新
鮮
情
報
満
載
！

ハワイの“今”を
　　お届けしますXエックス インスタグラム

ハワイの最新ニュース、求人情報なら日刊サン

@nikkansan @nikkansan_hi@NikkanSan
フェイスブック

家具から店舗デザインまで
　　　全て日本語で対応可能

神戸出身。日本で大手商社に勤務後、一念発
起して単身NYへ移住し、現職の基礎となる家
具の会社で日本マーケットの営業を担当。主な
クライアントは大手日系企業。家具レンタルの
マネジャーとして、数多くの日本人駐在員の
NY生活をサポートしました。その後、商業不動
産エージェント、レストラン経営などを経験し、
NYにおける14年の生活を終えて日本に一旦
帰国。2017年にハワイへ移住。「仕事はいつも全力でこなすこと。正直
にお客様と接すること」をモットーとし、異文化の中で多様な人種と働い
たNYでのビジネス経験を現職に活かしています。趣味は毎朝の水泳。青
い空を見ながら泳ぎ、ハワイに住む幸せを実感しています。

General Manager
ハワイ現地法人責任者
富井 様子（Tomii Yoko）

DAIZU Hawaii
Email   tomii@daizuinc.com Website  www.Daizuhawaii.com

808-260-3456

オフィス家具

住宅デザイン/リノベーション
不動産の価値を更に上げるためにリノベーショ
ンをお考えの方もいらっしゃるのではないで
しょうか。
弊社ではキッチンやバスルームのリノベー
ションから一戸建てのお宅の全面改装ま
で、デザインチームがお客様と納得のいく
までミーティングを行い、デザインから施
工まで責任を持って対応させていただきま
す。工事の管理はハワイでは難しい部分が
ありますが、専門的な知識に基づいた管理を
していきます。特にワイキキ近辺のコンドミニ
アムのリノベーションには力を注いでおります。

ホテル・レストラン店舗家具
プロジェクトに合わせてカスタムメイドの
家具、空間デザインをホテルやレストラン
向けに提供しています。カスタム家具の
生産ネットワークを有効に使い、お客様
のご予算や納期に合わせ、ロサンゼル
ス拠点の協力工場にて短期間に仕上
げる事も、中国に拠点を置くグループ
工場にてコストを抑えて製作する事も
可能です。また日本の関連会社を通じ
て日本での家具生産も可能です。日本で
生産をしてコンテナでハワイまで輸送す
る手続きなどもお任せください。

住居用家具パッケージ
ご予算とお好みに合わせ、トラディショナル
からコンテンポラリーの家具まで様々な
品揃えの中からお選びいただけます。
弊社は3大オフィス家具メーカー
Haworthの正規ディーラーという立場
から、一般的には購入することが難し
い高級家具ブランドを手配することも
可能です。ハワイでは、アメリカ本土か
らの輸送や海外から輸入することにな
るため納期や配送など日本では考えら
れないトラブルがありますが、弊社が責
任を持って対応させていただきます。

親会社であるDaizu Inc.(ロケーションLA）は、
米国3大コントラクト家具メーカーの1つであ
るHaworth社と販売代理契約を結んでいま
す。コントラクト家具とは、販売代理を認可
された家具ディーラーからのみ購入可能な
商品で、一般向けにオンラインや店舗など
で購入できる家具とは違い、受注生産され
る高品質な業務用の家具です。
既製品の家具では難しいオフィスの広さや
ワークスペースのサイズに合わせ、様々なご
要望に柔軟に対応したソリューションを提案し
ています。

PR
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https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/sumaino911/
https://signcopyexpress.com
https://hawaii-construction.com/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/dream-construction/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/rainbow-benriya/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/roots-and-relics/



