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アライアンスパーソネル

www.APHawaii.com無料すべて

随時
更新中!お仕事を

お探しの皆様
(808)521-4300求職者様への

サービスは…

オフィス、カスタマーサービスからマネージメントまで

お任せ！バイリンガル求人ならバイリンガル求人なら

尾崎真由美会計事務所

www.1040me.com

確定申告、経理代行、法人・個人税務申告、給与計算、税務署からの手紙対応、会社設立など
リーズナブルな価格設定で、全州・全ビザステイタスの方をサポートします

1(877)827-1040日本語フリーダイヤル info@1040me.com
シアトル国際会計  11911 NE 1st Street, B300, Bellevue, WA 98005

住宅リフォーム・新築・改装リノベーション・建て替え・模様替え

・ヒルトン・ハワイアンビレッジ  ・パラママーケット
・ボンスチキン  ・不動産売却前のリノベーション工事 など

Better Home Builders
ハワイ州公認ライセンス BC-26285

一戸建て住宅・コンド レストラン・店舗 オフィス・コマーシャル
口コミ信頼18年 
小さな仕事でも喜んで！

無料!!無料!!
見積依頼・
ご相談

見積依頼・
ご相談 Email: 808betterhome@gmail.com

TEL:808-800-7980 日本語・ENG

実績

コンストラクション

あなたのEメールに日刊サンデジタル版をお届け!!

登録はこちらから

メルマガ配信中！！
https://nikkansan.net/registerreader/

毎週 月・水・金

Email   tomii@daizuinc.com
Website  www.Daizuhawaii.com

DAIZU Hawaii
808-260-3456

日本語でフルサービスの
インテリアデザイン会社

日本在住のオーナー様も、Zoom等で
オンラインミーティング可能

トータル空間プロデュース
デザイン

リノベーション

施工 家具選び

投資物件
ご相談
承ります

ワイキキ・カカアコの 住宅、別荘の

日刊サン定期購読
お申込みはこちら➡

ご自宅まで郵送いたします

この仕事が大好きです！
Lisa Namatame
訪問介護ナースアシスタントCNA
(Certified Nurse Assistant)

arcadia.org/jobs　までご応募ください

訪問介護CNAとして、お客様のご自宅で介護を
しています。お客様やそのご家族と絆をつくるこ
とで、信頼してご自宅での介護を任せていただ
いています。充実したベネフィットはもちろん、
やりがいもある仕事です！
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2212 人
提供：STATE OF HAWAII VISITOR INFORMATION PROGRAM

日本からの
　到着人数

	
	

日経平均	 32,467.76	 -139.08
NYダウ	 34,663.72	 +87.13

マーケット情報

（9月11日 午後9:54 UTC）

（9月11日）

ドル /円	 146.56

約2カ月ぶりにキラウエア火山がハレマウマウ火口にて噴
火を開始したとホノルル・スター・アドバタイザーが報じてい
る。

米国地質調査所（USGS）ハワイ火山観測所（HVO）による
と、10日（日）午後3時15分頃に噴火が観測された。噴火は地
震活動と山頂の「急速な隆起」に続いて発生したという。

USGSは当初、キラウエアの火山警戒レベルを10日（日）の
地震活動で「注意（advisory）」から「警戒（watch）」に更新し
たが、さらに今回の噴火で「警告（warning）」に引き上げた。

USGSはニュースリリースにて、噴火の初期段階はダイナ
ミックであるとし、「ウェブカメラの画像は、ハレマウマウ火口
底部の亀裂が火口底の表面に溶岩流を発生させていること
を示している。噴火活動はハレマウマウ火口内に限定されて
おり、噴火が進むにつれて危険性は再評価されるだろう」と述
べている。

HVOによると、10日（日）の噴火開始当初、溶岩噴泉の高
さは約500フィート（約152メートル）あったが、それ以来減少
し、最大82フィート（約25メートル）ほどになっているという。
また、火山の東リフトゾーンや南西リフトゾーンでは異常な活
動は観測されていないという。

HVOの最新報告では、「山頂の地震活動は噴火開始後大
幅に減少し、連続的な噴火性微動（流体の動きに伴う信号）に
取って代わられた。噴火地域の火山ガスの放出量は増加して
いる」と述べられている。

11日（月）朝、キラウエアの火山警戒レベルと航空カラー
コードは、噴火発生に関連する危険性が一晩中評価されるた
め、「警告／赤」のままだが、噴火はハレマウマウ山頂火口に
とどまっており、いかなる地域社会に対しても脅威とはなって
いない。

2018年、レイラニ・エステートでのキラ
ウエア火山の噴火により、723の建造物

（多くは住宅）が破壊され、推定2億
9000万ドル（当時のレートで約320億
円）の建物被害、2億7000万ドル（約
300億円）の郡道路と給水インフラへの
被害が発生した。

それ以来、キラウエアは生命や財産
を脅かすことなく、ハレマウマウ火口で
数回噴火しており、最後の火口噴火は
6月19日（月）に止まっていた。

キラウエア火山の噴火が観測キラウエア火山の噴火が観測

Photo：USGSPhoto：USGS
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1451 S King St. #209☎946-1664 www.gankahawaii.com

各種コンタクトレンズ、結膜炎、緑内障治療など
遠近両用手術も可能です

一般眼科 アイケアー・インターナショナル 日本語で対応日本語で対応 海外旅行保険、
各種保険取扱い

白内障でお困りの方お気軽にご相談ください!

ご予約 Dr. 武田裕子Dr. 武田裕子院長

コンタクトレンズWebサイトからオーダー可能
木・日・祭
休診

まつ毛美容液も販売中！！

山田歯科医院 一般歯科・審美歯科
インプラント治療

1600 Kapiolani Blvdパンナムビル1319号室 

☎808-955-2439

ハワイで開業36年!信頼と実績が自慢です

急な痛みに・・・初めての方もお気軽にどうぞ！
山田メルビン貴生

ハワイ州、カリフォルニア州歯科医師免許

アラモアナ近くで通院に便利！
取り扱い保険多数  HDS,HMSA,HMAA 他

ホノルルマガジン誌
最高の歯科医の
1人に選ばれました！

輝く笑顔に！

の見直しをしてみませんか？

OCCIDENTAL UNDERWRITERS

日本語で無料相談いたします

1163 S. Beretania St.
横江 和子 横江 和子 

保険保険
お気軽にお電話下さい 808-225-9555

生命保険 長期介護保険 三大疾病保険
IRA/ROTH IRA 年 金 メディケア

HMSA, HMAA, Kaiser, Medicare, UHA, UHC, 
Humana, ChiroPlan & others insurance. Dr. Paris Oda

織田オハナ織田オハナカイロプラクティックカイロプラクティック

●腰痛 ●神経痛 ●頭痛 ●筋肉痛/関節の痛み ●肩こり/むちうち ●手足のしびれ

1600 Kapiolani Blvd., #1340  Tel: (808) 942-2232  odaohanachiropractic.com

症状を治すより原因を治す、家族で通える安心のクリニック

交通事故・職場でのケガはフルカバー

日刊サンスペシャル日刊サンスペシャル
マッサージ
1時間 $58

DFS
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ココ ロイヤル.
ハワイアンSC

ワイキキ緊急医療
　　　　　　　クリニック総合科

院長　堀育史

最新設備の整った衛生的なクリニックで、
皆様のあらゆるニーズにお応え致します。

場所はバンク•オブ•ハワイ ワイキキセンター3階308号室

診療時間
月～金 9am～5pm
　　日 9am～12pm（正午）
土、祝日:休診

808-924-3399
2155 Kalakaua Ave.
Suite #308

日本人医師なら

ワイキキでドクターが必要になったら・・・
日本人医師の主治医をお探しになっている方・・・

予約を受け付けています。
お電話でご予約下さい

●まだコロナ検査も行っております
●海外旅行保険取扱指定医院 
●ローカル保険HMSA（PPO,65c+プラン）,
●HMAA,UHA,その他 が使えます
●保険のない方、既往病のある方は、
　国・社保険の申請書類のお手伝いいたします

41年の経験
since 1982年

開業39年
1984年オープン

あなたの首・肩・腰の痛み、
事故の後遺症など

様 な々痛みを改善します

Yamauchi Chiropractic
1221 Kapiolani Blvd. #525

（牛角があるビル５階）
808-593-9941

保険適用：HMSA, HMAA, UHA, 
メディケア、カイザー、カイロプランなど

毎
日
新
鮮
情
報
満
載
！

イベント情報

9月12日（火）
若葉勉強会
午後2時～3時45分
マクアアリイ・シニアセンター講
堂内 1541 Kalakaua Ave. #3
会員無料（年会費$30）、ゲスト$5
若葉ネットワーク主催の無料勉強
会。ゲストスピーカーは、聖ルカク
リニック院長の小林恵一氏。テー
マは「医学は老化を克服できるか」
www.wakabanetwork.org

9月14日(木)
木曜午餐会

「世界185ケ国を旅して」
マラハン友子女史（トラベル・ブ
ロガー）
午後12時30分～1時30分
マキキ聖城キリスト教会2階大
ホール
年会費$40　非会員 毎回$3
www.mokuyogosankai.com/

9月15日(金)
シェフズ・フォー・ホープ・カコ
オ・マウイ
午後6時～午後8時30分
ブレイズデルセンター　展示
ホール
$200～
マウイ島の山火事の被災者救済
の募金活動イベント。 収益は、ハ
ワイ救世軍とハワイアン・ウェイ
基金に寄付。 ミロ・カイムキ、ナ
ミカゼ、フィーストなど25以上の
レストランと複数の飲料業者が
出店。 ロバート・カジメロ、ジェイ
ク・シマブクロ、タヴァナ、ホノル
ル・ジャズ・カルテットなどが演
奏。 オークションや抽選会も。
b l a i s d e l l c e n t e r . c o m /
event/chefs - for -hope-
kakoo-maui/

9月16日(土)
国際海岸クリーンアップデー海
岸清掃
午前10時～12時
午前11時　集合写真撮影
ワイキキ水族館集合
正面玄関の左側でチェックイン
し、バケツと道具を受け取る。周
囲の公園やビーチを清掃後、回
収したゴミと道具を12時までに
水族館へ返却。
要事前登録
www.waikikiaquarium.org/
interact/special-events/
cleanups/

イベント日時など、予告なく変更・キャ
ンセルとなる場合がございます。詳細
は各主催者へお問い合わせください。

URLをクリックすると
詳細ページに飛びます。

9月11日  2:30 AM 
今日、私たちは9.11で奪われた
2977人の尊い命を思い起こし、9
月の朝、炎と灰の中で失われたも
のすべてに思いを馳せます。
22年前のこの日、アメリカの物語
そのものが変わりました。しかし、
変わることのできなかったもの、
そしてこれからも変わることのな
いものは、この国の性格です。
Today, we remember the 2,977 precious 
lives stolen from us on 9/11 and reflect 
on all that was lost in the fire and ash 
that September morning.
The American story itself changed on 
this day 22 years ago. But what could 
not — and will not — change is the 
character of this nation.

マウイ島で寄付されたマウイ島で寄付された
数千着の衣類がリサイクルへ数千着の衣類がリサイクルへ

マウイ島の火災ですべてを失った
被災者を支援するため、何万もの寄
付品がマウイ島に送られたが、衣料
品の中には使えないものも多く、実
際には衣類の詰まった何十ものバッ
グ が ゴミ箱 行きになってい たと
KHON2が伝えている。

火災後に寄付の拠点となったナピ
リ・マーケットプレイスのエコ・コン
シャスな店「ホオラワ・マウイ」のオー
ナーであるミーガン・ダルバック氏
は、数えきれないほどの量の衣類の
寄付を受け取り、「店内も歩道も路地
も服で埋め尽くされ、仕分けと整理
のために広場の空いている場所を2
つ使わなければならなかったほど

だった」と語っている。しかし他の店
では、シミがあったり、穴が開いてい
たり、まったく使えないという理由で
服を捨てていたという。ダルバック氏
は、オアフ島でエコショップ「キープ・
イット・シンプル」を運営している友人
と一緒に、ロザリー・スナイダー氏と

「フォー・デイズ」という会社と手を組
み、すべての衣類がリサイクルされ、
無駄にならないようにすることを決
めた。

スナイダー氏は、「多くの人は、服
を寄付すると、それが必要としている
誰かのために使われると信じていま
すが、実際には繊維製品の85％が埋
立地に行く」と説明する。

16日（土）は世界清掃デーだ。リサ
イクルのために衣類を寄付したい人
は、16日（土）の午前10時から午後3
時の間に、「キープ・イット・シンプル」
のカ・マカナ・アリイ店に持ち込むこと
ができる。この日、同店では洋服の交
換会が行われ、残った服は本土の

「フォー・デイズ」に送られ、新しい服
に生まれ変わる。なお、衣類を持ち込
む際は、まだ着られるものは交換会
用に、着られないものは送付用にと、
袋を2つに分けて持参するよう呼び
かけられている。

衣料品、ベビー服、財布、バッグ、
帽子、靴、ネックレス、ブレスレットは
すべてリサイクルに活用される。

50枚以上のナンバープレートと
道路標識の窃盗犯が逮捕

ハワイ郡警察（HPD）は、ハワイ島
西部で50枚以上の特殊ナンバープ
レートと、州および郡の道路標識が
盗まれた事件の捜査の一環として、
キャプテンクック在住の男性を第2
級窃盗罪で逮捕、起訴した。

KHON2のニュースによると、HPD
当局は、州および郡の標識と同様に、
スペシャリティ・ナンバープレートの盗
難に関する多数の報告を受けており、
このほどエリアII CISの捜査員が、捜
査の過程でクリストファー・クロンケ

（53）を容疑者として特定したという。
6日（水）午後3時30分過ぎ、コナ・

コミュニティ・ポリシングの警官とコ
ナ・パトロールの警官は、キャプテン・
クックにあるクロンケ容疑者の自宅
で捜索令状を執行し、報告された盗
難品を捜索した。警察は51の州およ

び郡の道路標識を発見した。これら
には、一時停止、ハイウェイ・マイル
標識、道路名標識、地区指定標識な
どが含まれ、総価値は1万1455ドル
にのぼると見られている。同容疑者
は現場で逮捕され、ケアラケヘ警察
署に移送され、捜査待ちとなった。

7日（木）の朝、刑事はクロンケ容
疑者を第2級窃盗で起訴し、保釈金
は2000ドルに設定された。同容疑者
は保釈金を支払い釈放されており、
10月5日（木）にコナ地方裁判所に出
廷予定となっている。

HPDではこの捜査についての情
報を求めている。情報がある場合は、
レ ン・ハ マ カド 刑 事 ま で 電 話

（(808)326-4646、内線224）また
は電子メール（Len.Hamakado@
hawaiicounty.gov）で連絡を。
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ご家庭、スモールオフィスで

起動しない、データが飛ぶ、
ネットワークがつながらない など…

コンピューターで
お悩みの方の
コンピューターで
お悩みの方の

修理中、代わりの
コンピューター
の貸し出しも可

電話

808-382-9850
Email: tatsuhnl@hotmail.com

ヒラモトまで、お気軽にお問い合わせください

お電話での相談無料
出張サービスあり

救世主!

不動産各社からも絶大な
信頼を得ています！

10年以上の実績
日本語
OK! まで220-7205マーボー

MABO
リピーター多数

やりますよやりますよ

引越し後と売却前に、
ハウスクリーニング
 & カーペットクリーニング 致します

日刊サンの
インスタグラム

日本からの
到着人数情報、
ハワイの風景など
毎日更新中！！

www.jtbusa.com/honolulu

営業時間：月 - 金 9am～5pm
日英バイリンガル

ホノルルオフィススタッフ募集中

格安航空券のお問い合わせは下記まで hnl02@jtbusa.com

JRパス 10月の価格改定に伴う 開催日時

9月16日（土）
午前9時～9時45分

参加登録は、
ウェビナー開催日本語

www.jtbusa.com/honolulu
日本語サイトにて

イベント情報
9月16日(土)
グレイト・ハワイアン・ラバー・
ダッキー・レース
午後1時16分～
アラワイ運河　ハワイ・コンベン
ション・センター裏
ゴム製アヒル購入費$5～
２万羽のゴム製アヒルがアラワ
イ運河に飛び込む。上位50位ま
でのアヒルと最下位のアヒルに
賞品を贈呈。１位のアヒルにはラ
スベガス旅行。ハワイ連合脳性
麻痺協会が募金イベントとして
開催。
https://unitedcerebralpals 
yhawaii.org/event/great-
hawaiian-rubber-duckie-
race-2/

9月15日(金)・16日(土)
フェスタ・イタリアーナ
①VIPエクスペリエンス
15日  午後5時30分～9時30分
ヴェロシティ・ホノルル
$175
8店の一流のイタリア料理レスト
ランのシェフが厳選したワインと
料理を楽しめる。
②ストリート・フェスティバル
16日　午後4時～10時
カカアコ　マザー・ワォルドロン
公園周辺
入場無料
イタリア料理の屋台17店、ワイ
ン＆ビア・ガーデン、イタリア＆
ヨーロッパの音楽ライブと大道
芸を楽しめる。
www.festaitalianahawaii.
com/

9月15日(金)・17日(日)
ロアルド・ダールのウィリー・ウォ
ンカ・ジュニア
15日　午後6時～
17日　午前10時～／午後2時
ハワイ・シアター
各回$5～
ロアルド・ダールの児 童 小 説

「チャーリーとチョコレート工場」
が原作のミュージカル。
www.hawaiitheatre.com/

9月17日(日)
ファミリー・サンデー
午前10時～午後2時（美術館は
午後6時まで）
ホノルル美術館
カマアイナ無料
子供向けの魅力的なアクティビ
ティ、エンターテイメントのプロ
グラムが用意され、家族一緒に
創造的な時間を過ごせる。
https://honolulumuseum.
org/

イベント日時など、予告なく変更・
キャンセルとなる場合がございま
す。詳細は各主催者へお問い合わ
せください。

メデイロス州住宅局長が辞任
ジョシュ・グリーン知事は、10カ月

前に就任したハワイの住宅担当最高
責任者であるナニ・メデイロス氏が辞
任する意向であると発表した。

ホノルル・スター・アドバタイザーの
報道によると、グリーン知事は、メデ
イロス氏について「真に思いやりのあ
る人物であり、ホームレスのための斬
新な解決策を生み出し、ハワイに手
頃な価格の住宅を建設するためにた
ゆまぬ努力を続けてきた。しかし、ハ
ワイが前進するのを助けるよりも、む
しろ私たち全員を分裂させようとす
る人々から、直接、そしてソーシャル
メディア上で個人攻撃の集中砲火を

浴びている」と述べている。
メデイロス氏を過剰に攻撃してい

るのは、B.J.ペン氏とその信奉者たち
だ。総合格闘技でキャリアを積んだペ
ン氏は、2022年の共和党知事選に
出馬したが落選している。グリーン知
事は、ペン氏と信奉者たちは明らか
に暴力的なニュアンスを含むいじめ
を行っており、卑劣で、アロハの精神
に反すると非難している。

メデイロス氏は、グリーン知事が7
月17日に緊急宣言によって新設した
州の緊急住宅開発承認委員会を率い
ている。同委員会は、メデイロス氏に
対する訴訟を引き起こし、先月の初

会合では、その存在、権限、プロセス
に対する批判が、ペン氏を含めて世
間から集中した。また、ラハイナの避
難住民を支援するプロジェクト案に
ついて、パネルがラハイナのコミュニ
ティメンバーに相談しなかったことを
叱責する批判もあった。さらにペン氏
は、パネルメンバーが市民の懸念を
無視し、ラハイナから避難した人々の
家財をハワイ島のプナに移そうとし
ていると非難した。グリーン知事は、
メデイロス氏への批判は、知事の閣
僚級の地位にある人物への批判であ
り、後任を探すのはさらに難しくなっ
ていると語っている。

【世界のこぼれ話】
空港で3週間行方不明だった犬、発見　ジョージア州

空港当局によると、愛犬がアトラン
タのハーツフィールド・ジャクソン空
港で行方不明になって以来、1カ月近
く心痛と不安に耐えていた飼い主
は、9日（土）、愛犬が無事に見つかっ
たとの報告を受け、ようやく安息を得
ることができたという。

CNNの報道によると、先月デルタ
航空を利用したポーラ・ロドリゲスさ
んの6歳の愛犬マイアは、世界で最も
交通量の多い空港で行方不明になっ
てしまった。

8月18日（金）、ロドリゲスさんとマ
イアは2週間の休暇のため、ドミニカ
共和国の自宅からカリフォルニアへ
の旅に出たが、中継地のアトランタ
で、ロドリゲスさんは国境警備隊のス

タッフから、彼女の観光ビザが必要
条件を満たしていないため、ビザは
キャンセルされ、次の便で帰国する必
要があると告げられた。

ドミニカ共和国プンタ・カナへの次
のフライトは翌日に予定されていた
ため、ロドリゲスさんはマイアと離れ
離れになり、拘置所にて一人で一晩
過ごし、翌日、彼女はマイアとの再会
を心待ちにして早めにフライトのゲー
トに到着した。しかし、マイアはそこに
は来なかったという。

ビザなしで24時間以上アメリカに
滞在することができなかったロドリゲ
スさんは、マイアを連れずにプンタ・
カナ行きの便に乗るしかなかった。

マイアが行方不明になってから2日

後、デルタ航空の担当者がロドリゲス
さんに連絡を取り、マイアは滑走路で
飛行機までの移動中、スタッフがケー
ジを開けた際、滑走路に逃げてしまっ
たことを告げた。ロドリゲスさんはデ
ルタ航空に何度も問い合わせたが、
何週間経っても新しい情報は得られ
なかったという。

ロドリゲスさん本人は観光ビザが
キャンセルされていたため、彼女の母
親がアトランタに向かい、ハーツ
フィールド・ジャクソン空港の4000
エーカーにおよぶ広大な土地での捜
索活動に参加した。

マイアが行方不明になってから3
週間後の9日（土）、アトランタ空港当
局はマイアの発見を発表した。
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Hiroko Nakamura

長年にわたりハワイ不動産業に関わり、
経験と実績を持つ中村浩子が、
不動産に関するあらゆるご相談を
誠実にお受けいたします。

ハワイ不動産の売買、運用、
1031 Exchangeの
お手伝いをいたします。

License #: RB-16363

1357 Kapiolani Blvd., Suite 1080

808-284-4820
中村 浩子(R)

日本語でどうぞ

ヨットハーバータワーヨットハーバータワー 賃貸
オーシャンフロント・改装済み美室オーシャンフロント・改装済み美室

電気・水道・ガス代、インターネット・WiFi、
ケーブルテレビ、エアコン込み

洗濯・乾燥機、駐車場あり、プール・BBQ施設完備

電気・水道・ガス代、インターネット・WiFi、
ケーブルテレビ、エアコン込み

洗濯・乾燥機、駐車場あり、プール・BBQ施設完備

1ベッドルーム/１バス  月$2,9501ベッドルーム/１バス  月$2,950

連絡先：Allysonf1@icloud.com   (808)842-5174 

ハワイの不動産を賃貸しませんか？
フォガティ不動産

賃貸のご紹介・別荘の管理／物件売買／リフォーム／住み替えご相談｠ほか

おかげさまで、もうすぐ半世紀

ご面倒なことはすべて
フォガティ不動産におまかせ！
ご面倒なことはすべて
フォガティ不動産におまかせ！

先代社長の秘書を務めた
てるよ・ワーナーが
二代目社長に就任 （RB-22672）Tel:(808)955-5100Tel:(808)955-5100 fogartyhawaii.comfogartyhawaii.com

425 Ena Rd. #A-1 Honolulu, HI 96815　8:30AM～5:00PM  土・日・祝休425 Ena Rd. #A-1 Honolulu, HI 96815　8:30AM～5:00PM  土・日・祝休

Fogarty RealtyFogarty Realty
fogarty@fogartyhawaii.comfogarty@fogartyhawaii.com

（RB-14483）

どんなことでもお気軽に
ご相談ください！ Tel: (808) 382-6551

信頼と実績で35年

www.takakohawaii.com
c21Takako@gmail.com

1888 Kalakaua Ave. #C-108  ワイキキ・ランドマーク１F1888 Kalakaua Ave. #C-108  ワイキキ・ランドマーク１F

センチュリー21 ハワイアンスタイル

孝子マクミラン（Ｒ）
ハワイ州公認不動産取引主任免許 RB-21075

ハワイ不動産のご購入・ご売却・物件管理は、
ワイキキで唯一のセンチュリー21ハワイアンスタイル社

にお任せください。

【エージェント募集】　　ワイキキでたった１軒のセンチュリー２１のお店で、活躍してみませんか。
バケレン、長期賃貸、空き家管理 ご相談

ください

スターツ・インターナショナル・ハワイ

1953 S. Beretania St. PH-C
www.startshawaii.com 
808-947-2280
畑 華子(R) 内線201畑 華子(R) 内線201

日本語

ハワイ、北米、日本、不動産のことなら

ハワイ進出40年！

nikkansan.net/ad-inquiry/
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イベント情報

9月21日(木)
ベベウ・ジルベルト
午後7時30分～
ハワイ・シアター
$55～
ボサ・ノヴァの創始者ジョアン・ジ
ルベルトを父に、人気歌手ミウ
シャを母に持ち、グラミー賞にも
ノミネートされたブラジルのシン
ガーソングライター、ベベウのボ
サ・ノヴァ・コンサート。
h t t p s : / / w w w .
hawaiitheatre.com/

9月22日(金)
ワイキキ・ライツ・スパークル・ア
ンダー・ザ・スターズ
午後5時30分～9時
ヒルトン・ハワイアン・ビレッジ　
芝生広場
$500
ワイキキ・コミュニティ・センター
を支援する資金集めイベント。ラ
イブ・エンターテイメント、ディ
ナー、受賞者３名(ジェームス・バ
ラハル医学博士、エリート・パー
キング・サービス／ライアン・チュ
ン氏、故ダニー・カレイキニ氏)の
紹介プログラム、サイレント・オー
クション、花火を開催。
h t t p s : / / w w w .
waikikicommunitycenter.
org/waikikilights2023

9月23日(土)
カフリ・フェスティバル
午後3時～9時
ビショップ博物館
$5
カフリは、ハワイ諸島に生息する
759種の陸生カタツムリ。自然
保護論者、作家、研究者、文化実
践者による講演、絶滅危惧種や
希少種の生きたカタツムリの飼
育展示などを行う。
h t t p s : / / w w w .
bishopmuseum.org/

URLをクリックすると
詳細ページに飛びます。

ラハイナの避難生徒が転校先でいじめに
ラハイナ山火事災害の後、西マウ

イの何千人もの子どもたちが避難生
活を送っているが、新しい学校への
移行が険しいものだと感じている人
も少なくないようだ。

ハワイ・ニュース・ナウの報道による
と、転校先でいじめに遭っている子ど
もがいるという。ジェリリン・アーカン
ジェルさんには16歳の孫ザビエルさ
んがいるが、もともと通っていたラハ
イナルナ高校が被災したため、マウイ
高校に転校したところ、「お前はホー
ムレスで行くところがない」と言わ
れ、裏切り者呼ばわれされたという。
「ザビエルはマウイ高校への転校を

望んでいなかった。彼はもともと高校

1年の時にマウイ高校に通っていた
が、2年生でラハイナに移り、ラハイナ
ルナ高校ではマーチングバンドに所
属していた」と語るジェリリンさんは、
いじめられているのは孫だけではな
いと考えており、他の生徒も報復を恐
れて声を上げられないでいるという。

ジェリリンさんは、8月28日（月）、
学校にメールで状況を伝えたが、返
事はまだないため、「もし全校集会を
開き、生徒を一度に集めてこの件を
取り上げたら、生徒たちにもっと効果
があったと思う」と語っている。

いじめに関する懸念は、先週カハナ
で開かれた州教育局（DOE）職員と保
護者との会合でも取り上げられた。

キース・ハヤシ教育長は、「いじめは許
されない。保護者、教師、すべての人
が、この子たちがどんな思いをしてい
るのか知る必要がある。それはとて
も、とても傷つくことだ」と述べた。

D O E の 広 報 担 当 者はハワイ・
ニュース・ナウの取材に対し、「詳しい
状況はわからないが、一般的に言っ
て、いじめや嫌がらせは許されない」
と述べた。当局ではまた、いじめの事
例を校内の信頼できる大人に報告
し、直ちに調査してもらうよう、保護
者に呼びかけている。

また、DOEのアプリ「スピーク・ナ
ウ」を通じて、オンラインで匿名で報
告することも可能となっている。

ラハイナの一部店舗が徐々に営業再開ラハイナの一部店舗が徐々に営業再開
マウイ郡は今週、島内最大の屋外

モールである「ラハイナ・ゲートウェ
イ・ショッピングセンター」の営業制限
を解除したが、住民の多くはいまだ大
火災の影響の中にあるため、依然と
して営業は低迷しているとホノルル・
スター・アドバタイザーが伝えてい
る。
「ハワイアン・エレクトリック」社

（HECO）の働きにより、同ショッピン
グセンターでは電力は何とか回復し
たものの、水道は火災後に損傷し汚
染されたラハイナの水道システムに
依存している。

ビーチギアのレンタルとツアー会社
「アンティー・シュノーケル」のオー
ナーであるマーク・ノーブル氏は、「こ
こにいるたくさんの友人は、水がなけ
れば営業できない」と語った。レストラ
ンは真水がなければ稼働できないの
は当然だが、ビーチギアでさえ、きれ
いな水がなければレンタル用具を洗
浄できず営業は敵わない。

6日（水）、同ショッピングセンター
では支援物資の配布場所に向かう車
が駐車場に並んでいたが、エース・
ハードウェア、オーライリー・オート
パーツ、スペクトラムなど、少ないな
がらも営業している店に立ち寄る人
はほんの一握りだった。電力網が停
止していた間、発電機に頼って営業
を続けることができた大企業の店舗
もあった。

エース・ハードウェア・ラハイナ店の
マーティン・ハッセー店長によると、発
電機や水、掃除用具、その他の商品
を求めて立ち寄る客が、少ないなが
らも着実にいるという。「まだここに
いる人たちも、これから家に帰る人た
ちも、ようやく電気が使えるように
なったので、掃除用具を欲しがってい
る。掃除用具やゴミ袋は主なものの
ひとつだ。ある種の平常に戻ろうと頑
張っているんだ」

オーライリー・オートパーツの地区
マネージャー、レイ・ミランダ氏は、

「店舗が発電機で運営されていたと
き、約4分の3の電力で、取引を実行
し、部品を調べ、部品を注文し、完全
に機能することができた。まだ車を
持っている人たちは、当然、車をメン
テナンスする必要がある。オイルも
フィルターも売っている。つまり、通
常の営業日に販売するほとんどのも
のを、今はゆっくりしたペースで販売
している」と話した。

オーライリーは現在、営業時間を短
縮しているが、ミランダ氏は徐々にフ
ル営業に戻すことも視野に入れてい
る。しかし、そのペースは不透明だと
いう。同氏は、「地元の人には『コミュ
ニティの4分の3が壊滅状態なのだか
ら、あなたたちが一晩中ここにいる必
要はない』と言われた。正直に話して
くれたことに感謝している。復興への
道のりは長い。だから、私たちはここ
で、大切な顧客を助けるためにでき
る限りのことをするつもりだ」と語っ
た。
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www.footsource-hawaii.com

☎808-554-4185
1585 Kapiolani Blvd. #740
（アクシスヘア内）
アラモアナセンター3階駐車場直結

9am-5pm

あなたの足、大丈夫！？
巻き爪・角質・外反母趾

フットソース 比嘉由希子

足の痛み、
ひどい乾燥、
爪の悩み・・・

トラブルフット専門家

あきらめないで、
ご相談ください！

BEFORE AFTER

美容・健康 情報
一部サロンの予約もできます

https://nikkansan.net/category/live-hawaii/beauty-health/

アートメイク
Yumi

YUMI

LINE

オーダーメイドの眉をオーダーメイドの眉をリフォーム
可能な

直後直後

直後直後

Before

After

Before After

●アイブロウ・アートメイク
レギュラー $300 3D $350
●アイライン（上下・各）$200
●カラーチェンジ $150~
※上記、施述後のリタッチ代も含む
●当店で施術1年以上後の
  リタッチ
 （眉）$150 （アイライン）$50

1セット いかがですか？

http://artmakeyumi.com/

2000 S. Beretania St.
（マッカレーとベレタニアの角 
Connie Gayle Center内、駐車場あり）

ご相談無料
☎808-386-4914
要予約要予約要予約要予約（テキストOK）

営：10am-4pm　日・月休

ど
こ
よ
り
も
早
い
！
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Dr. Shim Ching
ドクターシムチン
Dr. Shim Ching
ドクターシムチン

ベスト ドクターズ
イン・アメリカ
12年連続受賞

毎月のキャンペーン・セール、ブログなど
情報満載➡
毎月のキャンペーン・セール、ブログなど
情報満載➡ www.drching-jp.comwww.drching-jp.com

日本語（Mie） 808-215-6965
お気軽にご相談ください

info@drching-jp.com
1401 S. Beretania St. Hale Pawaa Suite 888 （ケアモクとベレタニアの角）

アジアパシフィック美容整形外科

● 豊胸手術  ● 脂肪吸引  ● レーザー脱毛  
● 二重まぶた  ● ボトックス・ヒアルロン酸 
● しわ・たるみ  ● しみ取り・ニキビ跡  
● フェイスリフト  ● 自毛植毛 など

最もナチュラルで
　 美しい仕上がり

ピコシュアレーザーPro
シミを除去し美肌へ導く！

＊ピコスポット シミ取り
通常 1個 $150 10個迄 $300 20個迄 $500 全顔取り放題 $650
＊ピコフラクショナル シミ取り＋小じわ・毛穴引きしめ

＊ピコトーニング くすみ・肝斑のシミ
通常 全顔1回 $550 3回セット10％引き 6回セット15％引き

通常 全顔1回 $400 3回セット10％引き 6回セット15％引き

ご予約時に
“日刊サンを見た”で

＄50 引き！
シミ取りレーザーシミ・肝斑シミ取り、毛穴や小じわにも。

たるみを引きしめ若々しいお肌に！
（15分以内）

イベント情報

9月23日(土)
アロハ・フェスティバル　ワイキ
キ・ホオラウレア
午後6時～9時30分
カラカウア通り　シーサイド通り
～オフア通り
入場無料
ハワイの料理や工芸品などを販
売するブースが出店。ワイキキ
ビーチウォーク、ロイヤルハワイ
アンセンター前、モアナサーフラ
イダー前、ハイアット前、アロヒラ
ニリゾート前の舞台ではハワイ
を代表する音楽家が演奏。
h t t p s : / / w w w .
a l o h a f e s t i v a l s . c o m /
waikiki-hoolaulea/

ミス・チャイナタウン・ハワイ・ス
カラーシップ・ページェント
午後6時30分～
ハワイ・シアター
$45～
審査は、質疑応答、水着、タレン
ト、チャイナドレスの4分野で競
う。
h t t p s : / / w w w .
hawaiitheatre.com/

ザ・ベスト・オブ・ハワイズ・ベス
ト・キッチン
午後7時～10時
ハイアット・リージェンシー・ワイ
キキ・ビーチ・リゾート・アンド・ス
パ
$150～
レストラン604、居酒屋アガル、
アランチーノなどハワイのレスト
ラン14店が料理を提供。収益
は、ハワイ・レストラン協会教育
財団を通してホスピタリティ教育
を学ぶ高校生の奨学金に充て
る。
h t t p s : / /
hawaiisbestkitchens.org/

9月23日(土)・30日(土)
オクトーバーフェスト
午後5時～9時
ソルト・アット・カカアコ　ザ・バー
ン
入場無料
本場ドイツのフェスティバル・
ビール、オクトーバーフェスト料
理、ジョッキ持ち上げコンテスト、
ドゥーリン・レイクス＆ジッケ・ザッ
ケス・トリオの演奏などを楽しめ
る。
https://saltatkakaako.
com/event/oktoberfest-2 
/2023-09-23/

ショッピングカート違反にショッピングカート違反に
罰金を検討罰金を検討

ホノルル市議会は、スーパーマー
ケットのショッピングカートを店舗か
ら不正に持ち出し、市道や公園、歩道
などの公共の場で使用した場合に罰
金や懲役を科す法案を検討してい
る。

ホノルル・スター・アドバタイザーの
報道によると、これはカルビン・セイ
議員が8月28日（月）に提出した法案
49で、公共敷地内でショッピングカー
トを不法に使用し有罪判決を受けた
場合、500ドルの罰金または30日以
下の懲役を科すという内容になって
いる。

6日（水）に行われた第一読会では、
「いかなる者も公共の場所でショッピ
ングカートを使用すること、置くこと、
放置すること、またはその他のいかな
る方法でもショッピングカートを設置
すること」を禁止するこの法案につい
て、全会一致で可決した。

しかし、住民の中にはこの法案に
反対する者もいる。ショッピングカー
トを店舗外で利用するのはホームレ
スが多く、法案49はホームレスを
ターゲットにしていると主張する声も
上がっている。

セイ氏は、ホノルル・スター・アドバ
タイザーへのEメールにて、「この法案
は、ホームレスや特定の個人ではな
く、違法な行為や活動をターゲットに
している」とし、公共スペースの安全
性を向上させるためのものだと語っ
た。

地元メディアの報道によると、
ショッピングカート1台につき150ド
ルから250ドルほどのコストがかかる
という。セイ氏は、複数のカートを持
ち歩いている場合もあるとし、「もし
誰かが150ドルから500ドル相当の
盗品を持って歩いているのを見かけ
たら、法執行機関がそれを取り締まる

べきだ」と語った。
なお、ハワイ州にはすでに、ショッ

ピングカートを店外に持ち出すことを
違法とする法律（ハワイ州改正法令
633-16）がある。今回検討されてい
る法案49は、この現行法をサポート
するもので、歩道や公園を含む公共
スペースでショッピングカートが利用
されたり設置・放置されるのを防ぎ、
住民が公共スペースで安全に横断・
レクリエーションすることに焦点が当
てられている。

【世界のこぼれ話】 精神病院から脱走した
　　　　　　 犯罪者が泥にはまり捕獲  オレゴン州

オレゴン州では、殺人未遂や強盗、
暴行などの重罪を含む複数の容疑で
精神隔離病棟に収容されていた囚人
が脱走し、周辺に緊張が走ったもの
の、囚人は泥沼にはまって動けない
状態で発見されるという結末を迎え
た。

NBCニュースによると、クリスト
ファー・リー・プレイ容疑者は、8月30日

（水）の夜、収監されていたオレゴン州
立病院からダッジ・キャラバンに乗っ
て逃走。ニュースでは「危険な脱走
者」と呼ばれ、住民に注意が呼びかけ
られていた。プレイ容疑者は、脱走当
時、足かせ、腹の鎖、手錠、そしてこれ
ら3つを繋ぐ拘束具で完全に拘束さ
れた状態だった。

9月1日（金）の午前8時17分、救急
隊はポートランド近郊の池で「死亡し
ている可能性のある人物」の通報を

受けた。消防隊とレスキュー隊が現場
に駆けつけたが、警察の出動は必要
ないとされていた。その人物は地面
から約75フィート（約23メートル）離
れた泥の中で身動きがとれず、脇の
下まで泥に埋まっており、救助隊が引
き上げるのに約1時間かかったとい
う。

その後、引き上げられた人物はレ
ガシー・エマニュエル・メディカル・セ
ンターに搬送された。その人物は偽
名を名乗っていたが、観察力のある
病院職員が脱走囚に似ていることに
気づき、警察に通報。捕獲に至ったと
いう。

プレイ容疑者が発見された池は、
セーラムのオレゴン州立病院から北
に約55マイル（約88.5キロ）のところ
にある。州警察は、通報した病院関係
者に感謝を述べるとともに、手錠や足

かせなどで完全に拘束されていたプ
レイ容疑者になぜ脱走が可能だった
のか、真相の究明を誓った。

プレイ容疑者は現在、マルトノマ郡
巡回裁判所において、殺人未遂、強
盗、暴行、銃器所持の重罪を含むいく
つかの容疑に問われ、拘留中である。
以前は、裁判を続行するには不適格
と判断され、セーラムのオレゴン州立
病院に収容されたことが裁判記録で
明らかになっている。

オレゴン州立病院の広報担当者で
あるアンバー・ショーブリッジ氏は声
明の中で、「囚人は何らかの方法でオ
レゴン州立病院の無登録車両をコン
トロールすることができ、そのまま走
り去った」と述べている。また同氏は
職員1名が負傷したことも明らかにし
たが、それ以上の詳細については発
表できないとしている。

Eric Broder Van Dyke / Shutterstock.com
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今日は
どちらの気分？

串 鍋
Skewer House

567 Kapahulu Ave. 1A
Honolulu, HI 96815
(808) 888-8680

Hotpot Hale
1440 Kapiolani Blvd.
Honolulu, HI 96814
(808) 888-8869

この広告をご持参で
2023年7月末まで
Exp. 07/31/'2310% OFF!

(808)944-8288

新鮮な活ロブスター＆カニを
お手頃価格で楽しめる！
新鮮な活ロブスター＆カニを
お手頃価格で楽しめる！

1380 S King St.（Keeaumoku St.とKing St.の角）

年中無休  
11am-10pm

ご予約承ります
団体・パーティー

メイン料理ご注文で
活ロブスター1皿が
$24.95(1.50lb)に！

ロブスターキング

ランチスペシャル ALL$12.95 11am-2pm

焼きたてペストリー、
淹れたてコーヒーが人気
焼きたてペストリー、
淹れたてコーヒーが人気

www.alohabakehouseandcafe.com

7am-2pm（土8am-2pm 日曜休）

7am-1pm（土・日曜休）
Tapa financial tower ロビー

メニュー

Info@alohabakehouseandcafe.com

カカアコ店

ダウンタウン店

アロハ・ベイクハウス＆カフェ

8月4日
カイムキ店
オープン
しました！
8th Aveと

Waialae Ave角

1001 Waimanu St. （イートインOK）

700 Bishop St.
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）

Youtube・Apple Podcast

生き残るNFTプロジェクトは
こう作る！
有名NFTインフルエンサーが語る！

新着エピソード

チャンネル登録
よろしくお願いします！

⬅動画はこちら

日刊サンハワイがプロデュースする
NFTと暗号通貨の世界を楽しく解
説するYoutube・Apple Podcast
チャンネル

No. 540
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KKP
Global ハワイコンストラクションHawaii Construction, Honolulu

新築、増築、リフォーム、キッチン、
バスルーム、居抜き工事など

建築のことならすべて、ご相談ください建築のことならすべて、ご相談ください

hawaii-construction.com

808-772-2516
見積りからデザイン、図面作成、完成まで

日本語OK

信用第一！
お任せください

新築、リフォーム、内装、外装工事、キャビネット、
プラミング、フローリング、タイル、ペイントなど総合

あなたの夢を形に変える！
ドリーム建設

ハワイ州公認ライセンス：
BC-32084  BC-32085

Tel. 383-7782岡本まで
Office Tel. 372-3319

小さな仕事でもOK！小さな仕事でもOK！

dreamhawaiiusa.com
usadreamhawaii@gmail.com

見積り
無料！
見積り
無料！

Dream
DREAM CONSTRUCTION, INC.

Young St.

S Beretania St.
Time’s Supermarket

Interstate
Building7-Eleven

Zippy’s

Pizza
Hut

S King St.

P
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★
安い！ 速い！

日刊サンを見た！ で
ポスター、バナー

 Zippy’s近く

10%OFF (808)944-4000

名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。
名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。

移転
しました
移転
しました

モノクロコピー
カラーコピー
ポスター（22"ｘ28")
バナー（24"x48"）

$0.035
$0.23
$30~
$40~

＊

＊

    9444000@gmail.com
www.hicopyexpress.com＊1000枚以上の料金

1302 Young St.

毎
日
新
鮮
情
報
満
載
！住まいの

“困った！”を
解決します。

ハワイで困
ったら

なんでもお
まかせ！

808-217-1683 / 808-217-1286 
どんなことでもご相談ください！

C.M.Y Builders (BC-29778)
レインボー便利屋

ペインティング/プラミング/電気周り/掃除

家のリフォーム&修理・管理家のリフォーム&修理・管理

日本語OK
お見積り
無料！

日刊サン
ウェブサイト

nikkansan.net/ad-inquiry/

毎
週
土
曜
日

印
刷
版
発
行
中

お申し込みは
  こちらから➡

広告募集

Masa Kokubo

1995年中央大学法学部卒。損害保険会社勤務後、アイオ
ワ州の大学院にてＭＢＡを取得。その後、メガバンク、ＩＴ企
業を経て、現在はグローバル企業にて世界を相手に奮戦
中。趣味はサーフィンとラクロス。米国生活は通算7年。

Masa Kokubo

1995年中央大学法学部卒。損害保険会社勤務後、アイオ
ワ州の大学院にてＭＢＡを取得。その後、メガバンク、ＩＴ企
業を経て、現在はグローバル企業にて世界を相手に奮戦
中。趣味はサーフィンとラクロス。米国生活は通算7年。

ハワイ Part4
　今回も、「幼少からの夢」へのチャレンジまでの残さ
れた時間をハワイで過ごしていた時の話を続けたい。

　ここ数回寄稿したように、このハワイ一人旅は、今後
の飛躍に向け良い充電期間となった。そして一人であ
るが故に、多くの考えごとをする時間があり、過去の経
験の整理もできた。わざわざそんなことを敢えて言う
のも、普段は目の前のことに忙殺され、頭を整理するゆ
とりが無かったからだ。

　IPO（新規株式上場）準備やM&A、子会社の副社長

といった華々しい経験がある一方、一見地味に見える
経営管理の業務なども地道に行ってきた。そんな地道
な業務の中でも、緊張感が極度に高まることが頻繁に
あった。代表的なものが取締役会だ。

　取締役会は会社における業務執行上の最高位の意
思決定機関であって、重要事項はこの取締役会の承認
が必要と法律で定められている。IPOを目指す我々と
しては上場企業と同等（あるいはそれ以上）のクオリ
ティの会議運営が求められ、その基準を満たすため、取
締役会構成員の半数近くは社外のスペシャル人材を登
用した。親会社の知名度や社長の人脈からそうそうた
る人物が名を連ね、いわゆるゲートキーパーのような
役割を果たしたものだから、会社の提案が無事承認さ
れるか、取締役会事務局長として、私は冷や冷やしなが
ら議論を見守ったものだ。

　そのような強者ぞろいの社外役員の中でも、群を抜
いている方がいた。この方は数回前の寄稿でも簡単に
触れたが、小説「金融腐蝕列島」に出ている“カミソリ佐
藤”のモデルとされている伝説の銀行マンであった。ま
ず存在感が凄い。この方が会議室にいるだけで周りの
空気が一瞬にして張り詰める。言葉数は決して多くな
いが、発する言葉は全て物事の核心をついているもの
であり、その内容について反論する余地すらなかった。

　核心部分の詰めが甘い場合は、その提案が承認され
ることはまずない。だから私以下の事務局は、事前に会
議資料を入念にチェックして、詰めが甘いところは起
案者に対して修正するよう求めた。それは資料だけで
なく、資料の先にある契約の条件など多岐に渡たり、取
締役会の名の下、多くの事象が影響を受けることと
なった。今まで当然としてやってきたこと以上のことを
求められるのは当事者としては大変なことかもしれな
いが、その対応を行ってきたことにより、結果として会
社全体の実力を総合的に上げることができた。この方
によってもたらされた良い副次効果であった。

　そして、取締役会事務局長としてこの方に最前線で
対応してきた私自身も、「この方だったらこう考えるだ
ろう」という感覚が自然と備わっていった。それこそ、こ
の方のビジネスに対する信念と姿勢を直接学ばせても
らったようなものだ。なお、この伝説の銀行マンは、私
が以前勤務していたメガバンクの大先輩であった。メ
ガバンク勤務の頃の私はスランプが続き、その結果メ
ガバンクであるが故のものの見方などを身に付けるこ
とは叶わなかった。でも時と場所を変え、この大先輩か
らそのメガバンクのDNAともいうべき感性を叩きこま
れた気がする。

（次回に続く）

ハワイ Part4
　今回も、「幼少からの夢」へのチャレンジまでの残さ
れた時間をハワイで過ごしていた時の話を続けたい。

　ここ数回寄稿したように、このハワイ一人旅は、今後
の飛躍に向け良い充電期間となった。そして一人であ
るが故に、多くの考えごとをする時間があり、過去の経
験の整理もできた。わざわざそんなことを敢えて言う
のも、普段は目の前のことに忙殺され、頭を整理するゆ
とりが無かったからだ。

　IPO（新規株式上場）準備やM&A、子会社の副社長

といった華々しい経験がある一方、一見地味に見える
経営管理の業務なども地道に行ってきた。そんな地道
な業務の中でも、緊張感が極度に高まることが頻繁に
あった。代表的なものが取締役会だ。

　取締役会は会社における業務執行上の最高位の意
思決定機関であって、重要事項はこの取締役会の承認
が必要と法律で定められている。IPOを目指す我々と
しては上場企業と同等（あるいはそれ以上）のクオリ
ティの会議運営が求められ、その基準を満たすため、取
締役会構成員の半数近くは社外のスペシャル人材を登
用した。親会社の知名度や社長の人脈からそうそうた
る人物が名を連ね、いわゆるゲートキーパーのような
役割を果たしたものだから、会社の提案が無事承認さ
れるか、取締役会事務局長として、私は冷や冷やしなが
ら議論を見守ったものだ。

　そのような強者ぞろいの社外役員の中でも、群を抜
いている方がいた。この方は数回前の寄稿でも簡単に
触れたが、小説「金融腐蝕列島」に出ている“カミソリ佐
藤”のモデルとされている伝説の銀行マンであった。ま
ず存在感が凄い。この方が会議室にいるだけで周りの
空気が一瞬にして張り詰める。言葉数は決して多くな
いが、発する言葉は全て物事の核心をついているもの
であり、その内容について反論する余地すらなかった。

　核心部分の詰めが甘い場合は、その提案が承認され
ることはまずない。だから私以下の事務局は、事前に会
議資料を入念にチェックして、詰めが甘いところは起
案者に対して修正するよう求めた。それは資料だけで
なく、資料の先にある契約の条件など多岐に渡たり、取
締役会の名の下、多くの事象が影響を受けることと
なった。今まで当然としてやってきたこと以上のことを
求められるのは当事者としては大変なことかもしれな
いが、その対応を行ってきたことにより、結果として会
社全体の実力を総合的に上げることができた。この方
によってもたらされた良い副次効果であった。

　そして、取締役会事務局長としてこの方に最前線で
対応してきた私自身も、「この方だったらこう考えるだ
ろう」という感覚が自然と備わっていった。それこそ、こ
の方のビジネスに対する信念と姿勢を直接学ばせても
らったようなものだ。なお、この伝説の銀行マンは、私
が以前勤務していたメガバンクの大先輩であった。メ
ガバンク勤務の頃の私はスランプが続き、その結果メ
ガバンクであるが故のものの見方などを身に付けるこ
とは叶わなかった。でも時と場所を変え、この大先輩か
らそのメガバンクのDNAともいうべき感性を叩きこま
れた気がする。

（次回に続く）
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自身の足のトラブルがきっかけで巻き爪や外反母趾などのメ
カニズムに興味を持ち、歴史の長いドイツ式フスフレーゲの
ライセンスを習得。原因から改善策までの提案を行っていま
す。現在ハワイではマッサージセラピスト、ネイリストの技術
を駆使し、多くの爪や足の悩みに向き合う日々です。
www.footsource-hawaii.com

info@footsource-hawaii.com

トラブルフット専門家　比嘉 由希子

誰も教えてくれなかったフットケア

痛みのない足を目指して！

感想、ご質問などお待ちしています！

自身の足のトラブルがきっかけで巻き爪や外反母趾などのメ
カニズムに興味を持ち、歴史の長いドイツ式フスフレーゲの
ライセンスを習得。原因から改善策までの提案を行っていま
す。現在ハワイではマッサージセラピスト、ネイリストの技術
を駆使し、多くの爪や足の悩みに向き合う日々です。
www.footsource-hawaii.com

info@footsource-hawaii.com

トラブルフット専門家　比嘉 由希子

誰も教えてくれなかったフットケア

痛みのない足を目指して！

感想、ご質問などお待ちしています！

足の小指が寝ていませんか？
　このコラムは、「足が痛い」「靴擦れする」「あまり歩き
たくない」とお悩みの方に、何かのきっかけで、必要な
方に「楽になるヒント」をお伝えできれば良いなと思い
ながら書いています。少しでも多くの方の靴や足のお
悩みに役立てれば幸いです。

　楽しい旅行計画を立てているというお話も多く聞く
ようになってきました。おいしい物をいっぱい食べた後

は、しっかり運動したいところですが、皆様は、足腰に
自信はありますか？

　長時間歩くと、ひざや腰が痛いという方に質問です。
　足の小指はまっすぐでしょうか？
　小さな指なので、気にしていないかもしれませんが、
本当は体を支える重要な部分なのです。爪の色や形、指
の向きが気になったり、タコや魚の目などが出来てい
ませんか？
　「爪がきれいに伸びなくなった」「伸ばしたいのに、割
れる、爪が厚くなる、黒っぽく変色、ボロボロ崩れる」こ
のような状態になったのは、年齢のせいにして放って
いるのではありませんか？

　実はこれが姿勢を歪めて行く原因で、足の痛みから
始まり、ひざ、腰、股関節へと連鎖していきます。腰を治
療院に行ってケアしても、また痛みが出てしまうのは
原因の大元をケアしていないからです。
　身体を支える土台をきちんとケアしていけば、いつ
までも軽やかで元気に動けます。
　土台と言えば、履物の選び方が重要です。靴の中で

足が前後左右に揺れてしまうと、寝てしまった小指は
元には戻せません。たとえ脱ぐとき、履くときに時間が
かかっても、足をしっかりと支える、甲の部分がぐらつ
かない履物を履くようにしましょう。そうすると、ひざ
や腰の痛みは改善するはずです。足の指や、足首が迷わ
ずに使えると、体の循環機能も正常になり、足の冷えや
のぼせ、浮腫み、こむら返りなども予防できます。夜も
ぐっすり眠ることができて、日中も元気に過ごせるで
しょう。
　ここまでの話も、理解しているけれど、どうしても、
靴を履くのが難しい方や、面倒に思っておられる方も
多いですよね。それでも「もう、あまり歩かないから良
いんです！」という方以外は、きちんとした履物を頑
張って履きましょう！

　私も、毎日、五本指の靴下を履き、スニーカーを履い
ていますが、本当はすごく面倒臭いのです。そんな時、
「転んだり、ひざや腰が痛くなったら、もっと面倒にな
るかもしれないから」と自分に言い聞かせています。未
然に防ぐ事ができる足のケア、「しっかりした靴選び」
を私と一緒に頑張りましょう。
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の向きが気になったり、タコや魚の目などが出来てい
ませんか？
　「爪がきれいに伸びなくなった」「伸ばしたいのに、割
れる、爪が厚くなる、黒っぽく変色、ボロボロ崩れる」こ
のような状態になったのは、年齢のせいにして放って
いるのではありませんか？

　実はこれが姿勢を歪めて行く原因で、足の痛みから
始まり、ひざ、腰、股関節へと連鎖していきます。腰を治
療院に行ってケアしても、また痛みが出てしまうのは
原因の大元をケアしていないからです。
　身体を支える土台をきちんとケアしていけば、いつ
までも軽やかで元気に動けます。
　土台と言えば、履物の選び方が重要です。靴の中で

足が前後左右に揺れてしまうと、寝てしまった小指は
元には戻せません。たとえ脱ぐとき、履くときに時間が
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や腰の痛みは改善するはずです。足の指や、足首が迷わ
ずに使えると、体の循環機能も正常になり、足の冷えや
のぼせ、浮腫み、こむら返りなども予防できます。夜も
ぐっすり眠ることができて、日中も元気に過ごせるで
しょう。
　ここまでの話も、理解しているけれど、どうしても、
靴を履くのが難しい方や、面倒に思っておられる方も
多いですよね。それでも「もう、あまり歩かないから良
いんです！」という方以外は、きちんとした履物を頑
張って履きましょう！

　私も、毎日、五本指の靴下を履き、スニーカーを履い
ていますが、本当はすごく面倒臭いのです。そんな時、
「転んだり、ひざや腰が痛くなったら、もっと面倒にな
るかもしれないから」と自分に言い聞かせています。未
然に防ぐ事ができる足のケア、「しっかりした靴選び」
を私と一緒に頑張りましょう。

No. 131

No. 131

2023. 9. 11  Monday2023. 9. 11  Monday  NIKKANSAN    7

https://signcopyexpress.com
https://hawaii-construction.com/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/dream-construction/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/rainbow-benriya/


求人広告日
刊

掲載のお申し込みは

nikkansan.net/ad-inquiry/

Classi�ed Ad.

補助　ダウンタウンお弁当屋
月～金の週2日～時間応相談

未経験者歓迎 要W-4提出 Ohana Dish
808-594-9257

--I-23

調理

求人
Job

日刊サンの e-JOB求人情報

nikkansan.net/recruit/

日刊サンウェブサイト

求人ページから
簡単に応募
できるよ！！

QRコードから
求人ページへ
GO!!

履歴書送付先
（松本/KAYO迄） katsumidori.hawaii@gmail.com

•寿司シェフ ＄23~/h
•キッチンヘルパー ＄１9~/h
•ディッシュウォッシャー ＄１4~/h

募集職種募集職種

健康保険（週20h~、デンタル含む）、有休等あり

経験者優遇
要日英両語
ビザサポート
あり

新規採用後３か月勤続された方に
$1000ボーナス支給!!

日
刊 定期購読 申し込みフォーム
ハワイのニュースを日本語でいち早く発信
生活に役立つローカル情報も満載！

Name

PAYMENT INFORMATION

◯ Check enclosed made payable to NIKKAN SAN or JAPANESE DAILY SUN.

◯ Charge my

Address

City State Zip

Tel E-mail

Signature Date

Card No.

Exp. Date

-

/ CVV Zip code

- -お申し込みは、必要事項をご記入の上、
こちらの住所まで郵送してください

1341 Kapiolani Blvd. #8B
Honolulu, HI 96814

NIKKAN SAN（JAPAN PRESS SERVICE, INC.）

1 month $12
6 months $66
1 year $120

毎週土曜日　印刷版（週末版）発行
定期購読
ご希望開始日 年　　　　　月　　　　　日

ご希望の期間にチェックしてください。

総務・経理 ■米就労許可お持ちの方
■勤務日時：月～金
  （6:30am～3:00pm）トレーニングあり

問い合わせ先

International Express, Inc. 2613 Waiwai Loop（空港周辺）

まずはお気軽に日本語でご相談ください！

健康保険、有給休暇、リタイアメントプランなど
ベネフィット完備

フルタイム

hr@ixhawaii.com 
(808)836-4744

日本語で楽しく仕事できる運送会社です

募
集

■時給$18～
経験により
給料アップ可

STIX ASIAにニューオープン！

経験問わず/保険・研修・賄い有り
給与は応相談

ご質問だけでもお気軽にどうぞ！

サーバー/キッチン

(808)518-0740
tomash4528@gmail.com

フル/パート
募
集

ハワイ島
カイルアコナ
人気寿司店 寿司シェフ

kenichipacific@gmail.com
Kenichi Pacific

■健康保険（週20h～）■有給等あり
■要日英両語

多忙につき募集中！

履歴書送付先（Kenichi 宛）

時給$28～
+チップ

経験者優遇！

■新規採用後３ヶ月勤務された方に
　$1000ボーナス支給！！

808-557-9137（ケンまで）

読者登録はこちらから➡Eメールでお届けします！！ https://nikkansan.net/registerreader/

日刊サン
読者登録すると、
毎週 木曜日

注目の求人情報をJOB 新規求人の
　　　見逃し防止！！

詳細はお問い合わせください
staffachan@gmail.com

プライベートケアホーム

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

働きながら健康に過ごす知恵を身につけられる、
“ありがとう”を感じられる職場です。

介護ケアに深く興味があり、
常に向上心を持ち素直で優しく、

チームと目標のために一生懸命になれる方募集。

アメリカ、日本看護師免許保持者優遇
未経験者歓迎　要ハワイ州運転免許

★介護スタッフ：介護業務全般
★お料理担当：
★お掃除担当

高齢向けの日本食が得意な方、
お料理が好きな方

在外選挙登録資格
❶満18歳以上
❷日本国籍保有者
❸海外に3か月以上居住
　（出国時登録申請者を除く）

大使館

電話又は葉書

・旅券
・申請書
・居住している事を
 証明できる書類
　（在留届を提出済の方は
　不要です。）

※選挙人証の受取までに３か月ほどかかる場合があります（申請時に３か月居住している場合のみ）　※選挙人証は郵送又は窓口での受取が選べます

選挙人証用意する物

投票用紙等を事前に請求して、
記載の上、登録先の選挙管理
委員会へ郵送する方法。

郵便等投票

直接日本大使館・総領事館
（領事事務所）に出向いて

投票する方法。

在外公館投票

一時帰国した方や、帰国直後で
転入届を提出して3か月未満の方は、
日本国内でも投票できます。

日本国内で投票

詳しくは、 　   TEL：８０８-５４３-３１１１　  　Mail：ryoji@hl.mofa.go.jp    　在ホノルル日本国総領事館

申請者の上記書類と署名入り在外選挙人名簿
登録申請書と申出書※、代理の方の旅券を御用
意ください。
※申請書と申出書は領事窓口または総務省のホーム
ページから入手できます。

または
外務省　在外選挙

まで。検索

１ 平成22年5月に憲法改正国民投票法が施行されました。在外選挙人証をお持ちの方は国民投票にも投票できます。
２ 平成30年6月から出国時登録申請が始まりました。国外転出する際に市区町村の窓口で申請できます。
３ 令和５年２月に最高裁判所裁判官国民審査法の一部を改正する法律が施行されました。在外選挙人証をお持ちの
方は、国民審査にも投票できます。 
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https://nikkansan.net/job/katsumidori/
https://nikkansan.net/job/international-express/
https://nikkansan.net/job/gashoken/
https://nikkansan.net/job/kenichipacific-2/
https://nikkansan.net/job/staffachan/

