
検眼から手術まで、患者様との対話を
大切にする眼科

(808)943-7000 hawaiieyeclinic.com

ハワイで唯一、日本語を話し、手術ができる眼科医
■白内障手術（レーザー手術、多焦点レンズ可）  ■緑内障治療  ■糖尿病網膜症治療  
■飛蚊症検査  ■ドライアイ治療  ■眼内注射  ■メガネ、コンタクト処方

山本いづみ MD 予約制

大学病院などで使用する最新機器を導入

ジュンジュン

アライアンスパーソネル

www.APHawaii.com無料すべて

随時
更新中!お仕事を

お探しの皆様
(808)521-4300求職者様への

サービスは…

オフィス、カスタマーサービスからマネージメントまで

お任せ！バイリンガル求人ならバイリンガル求人なら

家のリフォーム&修理
些細なことでも

なんでも相談ください

808-647-4649

日本語
OK!!HANDYMANHANDYMAN便利屋便利屋

Service

この仕事が大好きです！
Lisa Namatame
訪問介護ナースアシスタントCNA
(Certified Nurse Assistant)

arcadia.org/jobs　までご応募ください

訪問介護CNAとして、お客様のご自宅で介護を
しています。お客様やそのご家族と絆をつくるこ
とで、信頼してご自宅での介護を任せていただ
いています。充実したベネフィットはもちろん、
やりがいもある仕事です！

住宅リフォーム・新築・改装リノベーション・建て替え・模様替え

・ヒルトン・ハワイアンビレッジ  ・パラママーケット
・ボンスチキン  ・不動産売却前のリノベーション工事 など

Better Home Builders
ハワイ州公認ライセンス BC-26285

一戸建て住宅・コンド レストラン・店舗 オフィス・コマーシャル
口コミ信頼18年 
小さな仕事でも喜んで！

無料!!無料!!
見積依頼・
ご相談

見積依頼・
ご相談 Email: 808betterhome@gmail.com

TEL:808-797-9990 日本語・ENG

実績

コンストラクション

デジタル版は毎週月・水・金曜日に公開中！！（金曜は土曜印刷版と同内容）
日系スーパーマーケットなど各所に配布

毎週土曜日印刷版（週末版）発行中 尾崎真由美会計事務所

www.1040me.com

確定申告、経理代行、法人・個人税務申告、給与計算、税務署からの手紙対応、会社設立など
リーズナブルな価格設定で、全州・全ビザステイタスの方をサポートします

1(877)827-1040日本語フリーダイヤル info@1040me.com
シアトル国際会計  11911 NE 1st Street, B300, Bellevue, WA 98005
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1091 人
提供：STATE OF HAWAII VISITOR INFORMATION PROGRAM

日本からの
　到着人数

	
	

日経平均	 27,944.79	 +45.02
NYダウ	 33,700.28	 -45.41

マーケット情報

（11月21日	午後9:25	UTC）

（11月21日）

ドル /円	 142.11

7 面

「天国への階段」撤去へ向け
来年3月から撤去工事入札開始

オアフ島の絶景スポットとしてインスタグラムなど
で話題となっていた「ハイク階段」(Haiku Stairs)は、
別名「天国への階段」とも呼ばれているが、現在ではホノ
ルル市の管理のもと侵入禁止となっており、ハイキング
は違法行為として逮捕者も出ている状況だ。

正規の登り口はフェンスで閉鎖された上に警備員が
いるために、近隣住宅地の庭に不法に侵入し、通り抜け
て階段に登ろうとする人々が後を絶たず、住宅の前に駐
車したり、ゴミを捨てていくなどの問題が起こってい
た。

この3922段の階段は、設置から50年以上経ってい
る。第2次世界大戦中に無線電信装置へのアクセスのた

めにかけられた木製の階段を、1950年代に米国海軍が
金属製階段に置き換えた。

昨年ホノルル市議会では、9人の議員が全会一致で階
段の撤去に賛成し、リック・ブランジャルディ市長も撤
去を支持したものの、そのままの状態が続いていた。

この件について、市関係者が17日、撤去作業の工事入
札の告知は来年春に行われる予定だと述べたとホノル
ル・スター・アドバタイザーが報じている。

当初の予定では今年中に行われることになっていた。
階段は解体され、部分ごとにヘリコプターで運ばれる

ことになる。
【２面につづく】
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口腔外科専門医による

様々な種類のインプラントを取り扱っています。
1本の治療から歯をすべて失った方まで、
お気軽にご相談ください。

その他、親知らず、抜歯、骨造成・移植
口唇・口蓋裂、顎手術  など、
お口の中や周りのことならお任せください。

①的確な診断と治療
②信頼と豊富な実績
③CT完備（3Dイメージ）
④日本語OK

道野 将貴（ジェームス）D.M.D
2006年Temple Dental Universityを、首席
（Summa Cum Laude）で卒業。ホノルルマガジン
で長年ベストデンティストにも選ばれている専門医。

インプラント治療
安心・安全の

当院が
選ばれる
    理由

1580 Makaloa St. #725
 Honolulu, HI 96814

カピオラニ・ビジネス・プラザ
98-211 Pali Momi St. #618
Aiea, HI 96701

パールリッジ・オフィス・センター

www.oms-hawaii.com

TEL 808-973-3747

山田歯科医院 一般歯科・審美歯科
インプラント治療

1600 Kapiolani Blvdパンナムビル1319号室 

☎808-955-2439

ハワイで開業36年!信頼と実績が自慢です

急な痛みに・・・初めての方もお気軽にどうぞ！
山田メルビン貴生

ハワイ州、カリフォルニア州歯科医師免許

アラモアナ近くで通院に便利！
取り扱い保険多数  HDS,HMSA,HMAA 他

ホノルルマガジン誌
最高の歯科医の
1人に選ばれました！

輝く笑顔に！

1451 S King St. #209☎946-1664 www.gankahawaii.com

各種コンタクトレンズ、結膜炎、緑内障治療など
遠近両用手術も可能です

一般眼科 アイケアー・インターナショナル 日本語で対応日本語で対応 海外旅行保険、
各種保険取扱い

白内障でお困りの方お気軽にご相談ください!

ご予約 Dr. 武田裕子Dr. 武田裕子院長

コンタクトレンズWebサイトからオーダー可能
木・日・祭
休診

まつ毛美容液も販売中！！

電話番号
808-941-7770

一般内科・婦人科・小児科
各種予防接種、検診、診断書作成など

月川クリニック移転しました
1010 South King Street ＃604
Honolulu, Hawaii 96814（トーマス・スクエアそば）

メディケアアドバンテージ説明会

OCCIDENTAL UNDERWRITERS（1163 S. Beretania St.）

プラン変更及び手続き期間

横江 和子 横江 和子 ご連絡先 808-225-9555

2023
10月15日～12月7日

開 催 日

その他の日には個人無料相談も受け付けます。お問合せください。

毎週月・水 午前11時・午後1時/毎週金 午前11時
開催場所

10月15日より

ハワイの“今”を
　　お届けしますツイッター インスタグラム

ハワイの最新ニュース、求人情報なら日刊サン

@nikkansan @nikkansan_hi@NikkanSan
フェイスブック

1Financial planning and investment advisory services are provided through Eagle Strategies LLC., 
a Registered Investment Adviser and a New York Life Company. Reiwa Financial is not owned and 
operated by Eagle Strategies LLC and its a�iliates. Registered Representative o�ering securities 
through NYLIFE Securities LLC (member FINRA/ SIPC), A Licensed Insurance Agency and a New York 

products are available only in English. In the event of a dispute, the provision in the policies and 
contracts will prevail. ニューヨークライフ及び系列会社の保険商品の説明文、及び契約書
の内容は全て英文でのみ提供されます。疑義が生じた場合は説明文と契約書に書かれ
ている条件が優先されます。

 808-268-1613 日英両語対応
reiwafinancial.com
ksoga@reiwafinancial.com
10885 NE 4th St. Ste. 1400 Belleve WA 98004

ファイナンシャルアドバイザーに
相談してみませんか?

曽我 弘
こうしん

真 スティーブン1ファイナンシャル
アドバイザー 

ご相談は
無料です

nikkansan.net/ad-inquiry/

お申し込みは
こちらから➡

広告
募集

イベント情報
11月3日（木）〜27日（日）  

第42回ハワイ国際映画祭
邦画をはじめ、各国の新作や話題の作
品をハワイ州内の劇場とオンラインで
公開。オアフ島の劇場での上映期間は
3日〜13日。オンラインでの上映は、
全米から鑑賞可能。
www.HIFF.org

11月24日（木）  
ホノルルマラソンクリニックプレゼン
ツ・ターキートロット
午前7時
感謝祭の朝、10K／5Kに分かれて走るラ
ンイベント。プライズも沢山！ふるってご
参加ください。申し込みは下記URLまで。
runsignup.com/race/HI/honolulu/
turkeytrot10milerand5krunwalk

11月25日（金）  
ワイキキ・ホリデー・パレード
午後7時〜9時
真珠湾攻撃の生存者を含む退役軍人の
方々に敬意を表すために毎年ワイキキ
で行われるホリデーパレード。カラカ
ウア大通りがホリデームード一色に包
まれる。
www.waikikiholidayparade.com

11月26日（土）  
第51回ホリデークラフトフェア
午前8時半〜午後3時
ハワイアン・ミッションハウスで開催
される恒例のクラフトフェア。40店
以上のブースが参加し、さまざまなメ
イドインハワイの工芸品を販売する。
www.missionhouses.org

キープ・イット・カイムキ・サタデー
午前10時〜午後5時
カイムキにある約40店舗が参加し、
割引などプロモーションを実施。アリ
イオラニ小学校ではカラエ・カマリロ
やクロッシングレインなど有名アー
ティストのライブも予定。
www.keepitkaimuki.com

11月26日（土）〜27日（日）  
サンクスギビング・クラフト＆ギフトフェア
午前9時〜7時（日曜は5時終了）
$5（7歳以下は無料）
サンクスギビングの週末に、ブレイズ
デルセンターで開催されるクラフト＆
ギフトフェア。アメリカ西海岸旅行が
当たる抽選会もあり。
https://blaisdellcenter.com

赤いリボンを結んで
飲酒運転撲滅キャンペーンに参加しませんか？

最近、赤いリボンをつけて走る車をよく目
にするという人も多いのではないだろうか。

この赤いリボンは、「タイ・ワン・オン・

フォー・セーフティ（Tie One On For 
Safety : 安全のために一つ結ぼう）」という
キャンペーンで、「マザーズ・アゲンスト・ドラ
ンク・ドライビング（飲酒運転に反対する母
親たち：子供が飲酒運転の犠牲になった母親
が中心となって立ち上げた団体）」が毎年年
末に行っている活動の一環だ。今年は17日に
カカアコ・ウォーターフロント・パークでキャ
ンペーンの開始を宣言したとハワイ・ニュー
ス・ナウが伝えている。

これから、サンクスギビング、クリスマス、
年末年始と人々が集まる機会が多くなる中
で、飲酒運転をしないよう呼びかけるキャン

ペーンには、ホノルル消防署や警察も参加し
ている。

ホノルル警察のベン・モズコビック警視は、
「飲酒運転撲滅のためには、地域住民の支援
と協力が必要だ。酒を飲む前や、判断を鈍ら
せるような処方薬を服用する前に、どうすべ
きなのか考えてほしい。適正な判断ができな
いような状態で運転するより他に方法はいく
らでもある」と述べている。

今年のキャンペーンのテーマは「ホリデー
を安全に祝いましょう」。

アメリカでは飲酒運転に関連する事故で
45分に1人が死亡している。

投票用紙1,300枚が期限までに到着せずに無効
11月8日に行われた中間選挙の投票用紙

1,300枚以上が、定められた期限までに選挙
管 理 委 員 会に届かずに無 効となったと
KHON2が伝えている。

これまでのところ、オアフ島では716枚、
マウイ島では400枚、ハワイ島では213枚が
無効とされている。

ハワイ島の選挙関係者によると、無効と
なった投票用紙の消印のほとんどは選挙当
日もしくは選挙後のものだったという。

マウイ島でも11月9日以降の消印が大半

を占めたが、問題は消印ではない。
投票用紙は選挙日の午後7時までに各選

挙管理委員会に到着しなければならないと
決められている。

また、署名がなかったり、署名が登録され
ているものと一致しなかった投票用紙が数
千枚あり、同様に無効とされている。

これらを合計すると、最終的にオアフ島で
は2,700枚、マウイ島では700枚、ハワイ島
では500枚、カウアイ島では200枚以上の投
票用紙が無効とされた。

【トップニュース：「天国への階段」撤去へ向
け来年3月から撤去工事入札開始 ーー 1面か
らのつづき】

しかし、非営利団体「フレンズ・オブ・ハイ
ク・ステアーズ」を中心に、一部の人々は撤
去に反対しており、階段は文化的、教育的に
も意義があり、利用者から料金を徴収するこ
とにより財政面からも貢献できると、プロ
ジェクトの中止を求めて起訴しようとして
いる。

同団体の代表、ショーン・ペイジャー氏は、
昨年から階段の保存について地域社会から
支援の声が大きくなっていると述べている。
「階段の意義について啓蒙活動をしてお

り、多くの理解を得ることができ、支援の輪
も広がっている」

市は工事費用として130万ドルを見積
もっているが、ペイジャー氏は、全ての撤去に

はこれでは十分でないとしており、さらに工
事前には環境保護のアセスメントを行う必
要があるという。

また、もし階段が撤去された場合には、多
くのハイカーが登頂のためにモアナルアから
別のルートを利用することになり、さらに危
険が増す可能性があること、さらに、撤去さ
れた階段の跡をつたって登る者も出る可能
性もあるとしている。

ハイク階段は、1975年に沿岸警備隊が引
き継ぎ、訪問者は記名と免責書類に署名する
ことで一般にも公開されてきたが、1987年
に何者かが階段の一部を破損したために安
全性の問題から法的に侵入禁止となってい
る。

以来、ホノルル市は階段の存続のために修
理を試みており、2002年には87万ドル以上
もかけている。

土地の所有者であるホノルル水道局は、

2017年に撤去に際して環境に対してどのよ
うな影響が及ぶかという事前調査を開始す
る一方で、後を絶たない不法侵入者対策とし
て年間25万ドルで警護を依頼しており、
2017年から2020年までの間に1万人以上
が警備員によって追い返されたという。

2020年には、当時ホノルル市長であった
カーク・コールドウェル氏が、階段を保存し
一般公開できる方法を模索したものの、その
計画は実現しないまま任期は終わった。

その後、この地区選出のエスター・キアア
イナ市議によって地域住民の生活を守るた
めの撤去案が提出され、当初は保存の方向を
検討していたリック・ブランジャルディ市長
も最終的には、撤去という市議会の決議に賛
成を表明したという経緯がある。

現在「フレンズ・オブ・ハイク・ステアーズ」
では、階段保存のための裁判費用のための募
金活動を行っている。

ダイアモンドヘッドで
男性ハイカー滑落

ダイアモンドヘッドのトレイルで、滑落し
たハイカーが19日朝に救助されたとハワ
イ・ニュース・ナウが伝えている。

午前11時30分ごろ、30代と見られる男性
が滑落して動けなくなっているという目撃
者からの通報を受けた消防レスキュー隊が
現場に到着。

隊員は徒歩で現地に入り、状況を確認し
た後、男性はヘリコプターで搬送された。

2022. 11. 21  Monday2022. 11. 21  Monday2    NIKKANSAN
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https://runsignup.com/race/HI/honolulu/turkeytrot10milerand5krunwalk
http://www.waikikiholidayparade.com
http://www.missionhouses.org
http://www.keepitkaimuki.com
https://blaisdellcenter.com/event/thanksgiving-craft-fair/2022-11-26/
https://nikkansan.net/live-hawaii/%e3%83%8f%e3%83%af%e3%82%a4%e3%81%ae%e4%b8%80%e8%88%ac%e7%9c%bc%e7%a7%91%e3%81%ae%e3%82%a2%e3%82%a4%e3%82%b1%e3%82%a2%e3%82%a4%e3%83%b3%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%8a%e3%82%b7%e3%83%a7%e3%83%8a%e3%83%ab/
https://nikkansan.net/live-hawaii/%e5%b1%b1%e7%94%b0%e6%ad%af%e7%a7%91%e5%8c%bb%e9%99%a2/
https://nikkansan.net/live-hawaii/omshawaii/
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https://nikkansan.net/live-hawaii/doctor_tsukikawaclinic2/


ご家庭、スモールオフィスで

起動しない、データが飛ぶ、
ネットワークがつながらない など…

コンピューターで
お悩みの方の
コンピューターで
お悩みの方の

修理中、代わりの
コンピューター
の貸し出しも可

電話

808-382-9850
Email: tatsuhnl@hotmail.com

ヒラモトまで、お気軽にお問い合わせください

お電話での相談無料
出張サービスあり

救世主!

不動産各社からも絶大な
信頼を得ています！

10年以上の実績
日本語
OK! まで220-7205マーボー

MABO
リピーター多数

やりますよやりますよ

引越し後と売却前に、
ハウスクリーニング
 & カーペットクリーニング 致します

車のことなら

ハワイで37年！
真心のサービス！

Tel: 808-942-0404

プロの仕事の
ヤジマにお任せ下さい!!

給油・洗車
セーフティチェック
点検・修理 
板金

月～金 7am-8pm
土 8am～6pm  日休
1375 S. King St.

(ケアモクとサウスキングの角)

日本語OK
丁寧な

ヤジマの洗車を
ぜひお試し下さい

ヤジマ・サービスステーション

日刊サンで

ハワイを
元気に！

毎
週
土
曜
日

印
刷
版
発
行
中

ハワイの イベント情報 毎週更新中！

日刊サンウェブサイト イベント情報➡

日本から参加できる
オンラインイベントも要チェック！

www.jtbusa.com/honolulu
営業時間：月 - 金 9am～5pm

ビザなし渡航解禁！

日英両語のできる添乗員募集中

格安航空券のお問い合わせは下記まで hnl02@jtbusa.com

12月より一部航空会社の
燃料費が下がります

＊ ご旅行日より 50日前 の
   航空券購入はさらにお得なお値段
＊ 一部航空会社 3個目 のお預け荷物 無料
＊ ワクチン3回接種の方 ＰＣＲ検査免除
＊ ＪＴＢでは事前登録のお手伝いを予約にて受付中
＊ 日本をお得に周るレイルパスも好評販売中

日本への 夏の
2023年 4, 5, 7

毎日の
パッキングの
心配もない
クルーズ旅 初めての方もお気軽にお尋ねください。

アラスカクルーズ
日間

4日間 ＄548.00～
5日間 ＄698.00～
7日間 ＄898.00～

イベント情報
11月27日（日）  

ホノルル海さくら主催 ビーチクリーン
アップ
午前9時半〜
毎月1回ビーチ清掃活動をしているホ
ノルル海さくら。第111回目の開催。
場所はアラモアナビーチパーク。参
加希望者はhonoluluumisakura@
gmail.comに事前連絡を。
w w w . f a c e b o o k . c o m /
honoluluumisakura

12月1日（木）  
木曜午餐会
1回$3または年会費$40
午後12時半〜1時半
講師はロシア正教会長司祭のアナトー
ル・リョービン神父。テーマは「ウク
ライナとロシアの関係についての私の
考え」。マキキ聖城キリスト教会2階
大ホールで開催。
www.mokuyogosankai.com

バッハプロジェクト・ヨーヨー・マ
午後7時半〜9時半
$20〜
世界的チェリスト、ヨーヨー・マによ
るバッハプロジェクト・ハワイ公演が
ワイキキシェルで開催される。
https://bach.yo-yoma.com/
Events/hawaii/

12月2日（金）〜4日（日）  
ザ・ナッツクラッカー（くるみ割り人形）
2日午後7時半〜、3日午後7時〜、4
日午後12時〜
午前8時半〜午後3時
バレエ・ハワイが、ハワイ交響楽団の
音楽に合わせて「くるみ割り人形」を
踊る。物語の舞台は1858年のハワイ
をイメージ。公演場所はブレイズデル
センター。
h t t p s : / / b a l l e t h a w a i i . o r g /
thenutcracker/

12月3日（土）  
カイムキ高校クラフト＆ギフトフェア
午前8時半〜午後3時
200以上のブースが集まるハワイ最大
の野外ホリデークラフトフェアが、カ
イムキ高校（2705 Kaimuki Ave.）
で開催。入場無料。1000台以上の
パーキングスペースあり。
https://808craftandgiftfairs.
square.site/

イベント日時など、予告なく変更・キャ
ンセルとなる場合がございます。詳細
は各主催者へお問い合わせください。

11月21日　10:31AM
（市民団体「シビル・ビート」の発表による
と、2022年度の財政黒字は前年度の倍
となり26億ドルを超える記録的なものと
なったという記事を受け）ハワイ州はこれ
まででもっとも財政的に良い状態にあり
ます。
The state is in the best financial condition it’s 
ever been in.

デービッド・イゲデービッド・イゲ
 ハワイ知事の    ハワイ知事の   
    ツイート  ツイート  

ホノルル警察　銃の携帯申請
21日から許可作業開始へ

米連邦最高裁判所が今年6月、「アメリカ国
民は自宅外で自衛のために拳銃を所持する
権利がある」とする判断を下したことから、
リック・ブランジャルディ市長は先週銃の携
帯許可を承認した。

これによりホノルル警察は21日から銃の
携帯申請に対する許可作業を進めることに
なったとハワイ・ニュース・ナウが伝えてい
る。

警察によると、申請が許可されるには非常
に多くの必要条件を満たさなくてはならない
が、現時点ですでに600件をこえる申請が提
出されているという。

銃携帯のためのテストに合格するようカカ
アコにある「808ガンクラブ」で銃の取り扱い
についてトレーニングを受けているサマン
サ・カズネッツさんは、

「携帯許可が得られたとして、実際に銃を
携帯するかどうかはわからないが、選択肢が
あることは良いことだ。練習に励み、テストに
合格したい」と述べている。

同クラブを経営しているトム・トミンバン
グ氏は、実際のテストがどのようなものかを
実演して見せた。

安全用メガネと耳の保護器具をつけ、ホル
スター（拳銃携帯用ケース)から拳銃を引き抜
いて標的に向かって発射するというものだ。

テストでは、ホルスターから拳銃を抜いて
人型をした標的に向かって、9フィートから
45フィート（2.7メートルから14メートル）
までの間で5つの距離から発射して命中させ
なければならないという。

インストラクターのラッセル・タンギ氏は、
「練習をすれば難しいことではない。ひたす

ら訓練するだけだ」と述べている。
16日に開かれた公安委員会でホノルル警

察署長のジョー・ローガン氏は、「射撃テスト
は、撃てるかどうかを審査するものではなく、
緊張状態の中で撃つことができるのかを見
るためのものだ。受験者にさらなる緊張を与
えるために、時間を計る。銃を撃つには、緊張
に対処することを学ぶ必要がある」と述べ
た。

公安委員のキャリー・オキナガ氏が、申請
から許可までにかかる期間の長さについて
質問をしたところ、ローガン氏はおよそ1カ
月と答えている。

ホノルル市では、銃の携帯が可能な場所と
そうでない場所を条例で決めることになって
おり、その条例案が11月29日の市議会で審
議されることになっている。

【世界のこぼれ話】
ルイ・ヴィトン6代目の自宅に泥棒
未発売の貴重なバッグが盗まれる

ブノワ・ルイ・ヴィトン氏のパリにある自
宅に賊が侵入し、未発表の貴重なバッグなど
が盗まれたとフォックスニュースが伝えて
いる。パリの中でも7区は、エッフェル塔やナ
ポレオンの墓などがある高級住宅街だ。

盗難があったのは13日深夜から翌日にか
けて同氏が留守にしていた間で、まだ発表さ
れていない試作段階にある貴重なバッグや、
時計、宝石などが紛失したという。

同氏は、インスタグラムでニューヨークに
滞在していることを投稿していた。

警察では、パリの強盗グループが関与して
いるものと見て捜査している。

ブノア・ルイ・ヴィトン氏は、1892年に亡
くなった創業者の6代目にあたる。

パリを拠点とするルイ・ヴィトンは、1987
年にモエ・シャンドン社と合併してLVMH

（モエ・ヘネシー・ルイ・ヴィトン）社となり、
高級アクセサリーからワイン、酒類、メディ

アなどまで幅広く取り扱っている。
現在45歳のブノア氏は、同社のアート、カ

ルチャー、遺産を担当するディレクターを務
めており、以前は時計やジュエリーのデザイ
ンを担当していた。

ルイ・ヴィトンの商品は高級で特徴がある
ことから、窃盗や贋作のターゲットとなって
いることで知られている。

先週には、ワシントン州べレヴューにある
店舗に押し入って1万8千ドル分のバッグを
盗もうとした強盗が、逃げる際に透明なガラ
ス窓にぶつかって倒れたところを警備員に
捕まえられるという事件が起こっている。

この犯人は未成年だったため名前などは
公表されていないが、店舗強盗ギャング団の
一員と見られている。

4月には、オハイオ州の店に覆面の強盗団
が押し入り、10万ドル分の商品を持ち去る
という事件も起こっている。
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Tel: (808) 382-6551

信頼と実績で30年

www.takakohawaii.com
c21Takako@gmail.com

1888 Kalakaua Ave. #C-108  ワイキキ・ランドマーク１F1888 Kalakaua Ave. #C-108  ワイキキ・ランドマーク１F

センチュリー21 ハワイアンスタイル

孝子マクミラン（Ｒ）
ハワイ州公認不動産取引主任免許 RB-21075

ハワイ不動産のご購入・ご売却・物件管理は、
ワイキキで唯一のセンチュリー21ハワイアンスタイル社

にお任せください。

【エージェント募集】　　ワイキキでたった１軒のセンチュリー２１のお店で、活躍してみませんか。
無料不動産見学ツアー開催 【要予約】

Hiroko Nakamura

長年にわたりハワイ不動産業に関わり、
経験と実績を持つ中村浩子が、
不動産に関するあらゆるご相談を
誠実にお受けいたします。

ハワイ不動産の売買、運用、
1031 Exchangeの
お手伝いをいたします。

License #: RB-16363

1357 Kapiolani Blvd., Suite 1080

808-284-4820
中村 浩子(R)

日本語でどうぞ

悠久の永眠
　～自然に抱かれて
コオラウ山脈の麓のパワースポット

霊園見学受付中（完全予約制）
花水えみ 808-636-3175（日本語）
https://jp.eternalresorts.com

年間管理費
不要

年間管理費
不要

どなたでも
購入可能
どなたでも
購入可能

後継者・
墓じまい不要
後継者・

墓じまい不要

バレーオブザテンプルズバレーオブザテンプルズ

購入から賃貸管理まで
ハワイ不動産を総合サポート
不動産売買、賃貸物件管理（GE Tax・ファイリング代行無料）
別荘管理（定期点検各種、カスタムメイドサービス）

日本語でお気軽にどうぞ 808-546-9212
ayakoabbadessa@gmail.com

Ayako AbbadessaAyako Abbadessa
LINE: ayakohawaii123

RB22978

ヨットハーバータワーヨットハーバータワー 賃貸
オーシャンフロント・改装済み美室オーシャンフロント・改装済み美室

電気・水道・ガス代、インターネット・WiFi、
ケーブルテレビ、エアコン込み

洗濯・乾燥機、駐車場あり、プール・BBQ施設完備

電気・水道・ガス代、インターネット・WiFi、
ケーブルテレビ、エアコン込み

洗濯・乾燥機、駐車場あり、プール・BBQ施設完備

1ベッドルーム/１バス  月$2,9501ベッドルーム/１バス  月$2,950

連絡先：Allysonf1@icloud.com   (808)842-5174 

nikkansan.net/ad-inquiry/
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お申し込みは
  こちらから➡

広告募集

日刊サン
インスタ

イベント情報

イベント日時など、予告なく変更・
キャンセルとなる場合がございま
す。詳細は各主催者へお問い合わ
せください。

12月3日（土）  
ホノルル・シティ・ライツ・ファミリー・イ
ブニング
午前4時〜9時
$10
ハワイ・ミッション・ハウスで行われ
るファミリー向けイベント。午後4時
からキャンドル製作などのアクティビ
ティ、6時からホノルル・シティ・ラ
イツのパレードを鑑賞する。
www.missionhouses.org

第38回ホノルル・シティ・ライツ
午後5時半〜
5時半にホノルルハレのツリー点灯式
がスタート。6時からは、アアラパー
クからホノルル・ハレの間（キング通
り沿い）でパレードが行われる。本格
的に開催されるのは3年ぶり。
www.honolulucitylights.org

12月4日（日）  
主婦ソサエティのクリスマス会
午前9時〜午後2時
$85
見どころはダイヤモンドヘッドシア
ター・シューティングスターズとパ
フォーマンスやマノアDNAのライ
ブ。プリンス・ワイキキで開催。申込
締切は11月20日（日）。
808-497-5100（Oda）または808-
428-5044（Fukuda）まで

ザ・クァーキィクラフターズ・ホリデー・
ミニチャリティ・クラフトショー
午前10時〜午後3時
アラモアナホテルのカーネーション
ルームで開催されるクラフトショー。
ローカルアーティストのハンドメイド
作品を販売。売り上げは様々な団体に
寄付される。
w w w . f a c e b o o k . c o m /
QuirkyCraftersCoOp

ジングル・ロック・ラン
午後3時〜7時
2〜12歳 $30、13歳以上$40、2歳
以下無料
ボランティア団体「メイク・ア・
ウィッシュ」が主催する、ホリデー
シーズン恒例のチャリティー・ラン／
ウォークイベント。コオリナリゾート
で開催。
jinglerockrun.com

世界平和統一家庭連合（旧統一教会）を巡
る問題で、宗教法人審議会（会長＝北沢安紀・
慶応大教授）は２１日、宗教法人法に基づく
「報告徴収・質問権」の行使を了承した。永岡
桂子文部科学相が同日、教団に報告を求め

る具体的な内容や理由とともに諮問してい
た。２２日にも権限を行使した調査に乗り出
す。
行使されれば、１９９５年の法改正で質問権

などが創設されて以降初めてとなる。

岸田文雄首相は20日、政治資金問題が相
次ぎ発覚した寺田稔総務相を更迭した。政治
資金規正法の担当閣僚として不適当と判断
した。寺田氏は同日夜、公邸で首相に辞表を
提出し、受理された。首相は後任に松本剛明
元外相を起用する方針。
閣僚辞任は山際大志郎前経済再生担当
相、葉梨康弘前法相に続き、1カ月弱で3人

目。首相は記者団に任命責任を認め「深くお
わびする」と陳謝した。2022年度第2次補正
予算案などの政策課題を挙げ「正念場を迎え
ている」と述べた。
野党は首相の判断が遅いとして厳しく追
及。立憲民主党泉健太代表は「決断力、指導
力を疑わざるを得ない」とのコメントを発表
した。

「質問権」行使　宗教審が内容了承

政府は２１日、防衛力の抜本的強化の在り
方などを議論する「国力としての防衛力を総
合的に考える有識者会議」（座長・佐々江賢
一郎元駐米大使）の第４回会合を首相官邸で
開いた。反撃能力（敵基地攻撃能力）保有を
訴える提言の原案を有識者側が岸田文雄首
相に提示。今後の与党協議では反撃能力行

使への「歯止め」のかけ方が焦点の一つにな
る。防衛費の財源を巡る論議は難航必至だ。
首相は会合で「有識者会議の報告書を踏

まえつつ、与党と相談しながら政府として検
討を進める」と表明した。会議はこれが最終
回で、２２日に佐々江氏が提言の最終版を首
相に提出する。

反撃能力「歯止め」焦点に
財源論は難航必至　有識者会議

就職活動をする学生らの能力や適性を測
るため、企業が実施する「ＷＥＢテスト」を本
人に成り済まし受験したとして、警視庁サイ
バー犯罪対策課は２１日、私電磁的記録不正
作出・同供用容疑で２０代の会社員の男を逮
捕した。
同庁によると、ＷＥＢテストを巡る替え玉
受験の摘発は全国初。
男に受験を依頼したとして同容疑で２０代

の大学生の女も書類送検する。男は数年間
で３００人以上から依頼を受けていたといい、
同課は不正が横行していたとみて調べる。
関係者によると、ＷＥＢテストは学力検査

や性格診断などの科目があり、採用面接に

進む学生らの絞り込みや採用後の人事配置
の参考などに使われる。多くの場合、就職希
望者は企業の採用ページに登録してＩＤとパ
スワードを入手し、自宅のパソコンなどから
オンラインで受験する。
同課によると、男はツイッターで替え玉受
験の希望者を募集。学生らから受け取ったＩ
Ｄやパスワードでログインし、本人に成り済
まして受験していた。１科目２０００～３０００円
で請け負っており、半年間で約４００万円を稼
いでいたとみられる。
逮捕容疑は４月、依頼があった東京都内の

大学生に成り済まし、ＷＥＢテストを受験し
た疑い。

就活生向けテストを替え玉受験
容疑で会社員逮捕

岸田首相
寺田総務相を更迭し陳謝 エマニュエル駐日米大使は２１日、米軍基地

を抱える関東近郊の自治体の首長を東京都
内の大使公邸に招いてレセプションを開い
た。エマニュエル氏は「米軍関係者が心地よ
く過ごせる役割を果たしてもらっている。あ
りがとうと伝えたい」と感謝の意を表明した。
横田基地のある東京都福生市の加藤育男
市長は「地域のことを大切に思っていただい
て感銘を受けた」とあいさつした。

基地所在自治体に感謝
米大使、公邸でレセプション

東京電力ホールディングス（ＨＤ）など電
力大手６社が、検討していた家庭向け規制料
金の値上げを月内に経済産業省に申請する
方針を固めたことが２１日、分かった。申請か
ら認可までは通常４カ月程度かかる。経産省
が認可すれば、早ければ来年４月にも値上げ
が実施される見通し。
東電ＨＤのほかに申請するのは、東北、北

陸、中国、四国、沖縄の各電力。

電力6社、家庭向け料金
月内に値上げ申請

東京都文京区の自宅で２０１６年、妻を殺害
したとして殺人罪に問われた講談社の青年
コミック誌「モーニング」の元編集次長朴鐘
顕被告（４７）の上告審判決で、最高裁第１小
法廷は２１日、一審に続き懲役１１年とした二
審判決を破棄し、審理を東京高裁に差し戻
した。被告側は、妻は自殺したと無罪を主張
している。裁判員裁判の有罪判決を高裁が
支持した事件で、最高裁が高裁判決を破棄
したのは初めて。被告は１６年８月に妻佳菜子
さん＝当時（38）＝の首を圧迫し窒息させて
殺害したとして逮捕、起訴された。

国内で新たに144人の新型コロナウイル
ス感染者の死亡が報告され、今年に入って
からの死者数が計3万人を超えたことが共
同通信の集計で21日、分かった。これまで最
多だった昨年の1万4909人から倍増し、年
別の最多記録を更新した。21日に全国で新
たに確認された感染者数は4万1449人。1
週間前より5千人近く多く、感染者数、死者
数ともに増加傾向が続く恐れがある。

講談社元次長、審理差し戻し

国内コロナ年間死者、3万人超
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日刊サンウェブサイト
毎日更新中！

デジタル版は毎週月・水・金曜日に公開中！！
（金曜公開デジタル版は土曜印刷版「週末版」を1日早く公開）

www.footsource-hawaii.com

☎808-554-4185
1585 Kapiolani Blvd. #740
（アクシスヘア内）
アラモアナセンター3階駐車場直結

9am-5pm

あなたの足、大丈夫！？
巻き爪・角質・外反母趾

フットソース 比嘉由希子

足の痛み、
ひどい乾燥、
爪の悩み・・・

トラブルフット専門家

あきらめないで、
ご相談ください！

BEFORE AFTER

アートメイク
Yumi

YUMI

LINE

http://artmakeyumi.com

オーダーメイドの眉をオーダーメイドの眉をリフォーム
可能な

直後直後

直後直後

Before

After

Before After

●アイブロウ・アートメイク
レギュラー $300 3D $350
●アイライン（上下・各）$200
●カラーチェンジ $150~
※上記、施述後のリタッチ代も含む
●当店で施術1年以上後の
  リタッチ
 （眉）$150 （アイライン）$50

2000 S. Beretania St.
（マッカレーとベレタニアの角 
Connie Gayle Center内、駐車場あり）

ご相談無料
☎386-4914要予約

営：10am-4pm　日・月休
（テキストOK）

1セット いかがですか？

新規会員募集中！
加入すると当院のさまざまなサービスを特別会員料金で
ご利用できます。詳しくはお気軽にお問い合わせ下さい。

Dr. Shim Ching
ドクターシムチン
Dr. Shim Ching
ドクターシムチン

ベスト ドクターズ
イン・アメリカ
11年連続受賞

毎月のキャンペーン・セール、ブログなど
情報満載➡
毎月のキャンペーン・セール、ブログなど
情報満載➡ www.drching-jp.comwww.drching-jp.com

日本語（Mie） 808-585-2833
お気軽にご相談ください

info@drching-jp.com
1401 S. Beretania St. Hale Pawaa Suite 888 （ケアモクとベレタニアの角）

アジアパシフィック美容整形外科

● 豊胸手術  ● 脂肪吸引  ● レーザー脱毛  
● 二重まぶた  ● ボトックス・ヒアルロン酸 
● しわ・たるみ  ● しみ取り・ニキビ跡  
● フェイスリフト  ● 自毛植毛 など

最もナチュラルで
　 美しい仕上がり

＊ハイドラフェイシャル又はケミカルピール 毎月１回無料
＊美肌・しみレーザー、レーザー脱毛等 ２０％引き
＊ボトックス 割引　＊ヒアルロン酸 ＄100引き
＊ドクターズ基礎化粧品 20%引き
＊フェミニンケアサーミバー又はエムセラ 50%引き
＊誕生日月に ビタミンB12注射、
　　　　　  プレミアムアップグレード

新規会員特典

プレゼント

VIP会員プログラムVIP会員プログラムお得な
大人気！

Hano Naka Inc. ☎(808)596-2555 1245 Young St. #102  土・日 定休

水を変えれば身体が変わる。

日本トリム社製

ボタンが大きく、
操作がわかりやすい
ボタンが大きく、
操作がわかりやすい 5つの特徴

アルカリ性電解還元水アルカリ性電解還元水
1．有害物質を含んでいない
2．アルカリ性である
3．水素を多く含んでいる
4．抽出力が高い
5．医療効果の認証がある

※5つの要素をすべて含んでいるのが
　トリムの「電解還元水」です。

カウンタートップ型

アンダーシンク型

電解還元水整水器電解還元水整水器

TI-9000

RW-100e

シンプルで
使いやすい
定番人気モデル

シンプルで
使いやすい
定番人気モデル

お気軽に電話（テキスト）でお問い合わせください

kusukusuhawaii.com
占 クスクスハワイ

Kusu Kusu Hawaii

808-222-3087

ワイキキSeaside Aveの

（リタ）

占い鑑定サロン（四柱推命・算命学）

美容・健康
情報
一部サロンの
予約もできます

HAWAII MASSAGE ACADEMY OF SCHOOL    
HAWAII COSMETOLOGY ACADEMY OF SCHOOL    

LIC#2123-1033
LIC#BSC-28

(808)398-8828 or 398-8885(808)398-8828 or 398-8885 1750 Kalakaua Ave. #3004

ハワイで48年の実績
BODY&フェイシャル ライセンス取得

ハワイ州
公認

生徒募集 I-20 M1ビザ取得可能
スウェーデン式/ロミロミ/ホットストーンマッサージ/指圧

BODYコース
午前コース9am-1pm/午後コース5pm-9pm

フェイシャルコース

詳細は liveyourdream.org または Call： 808-295-6536(Julie)

日程: 2023年1月3日~

$3000まで補助金申請可能

仲間を4人集めて1人分授業料免除！

$3900$3900 $6350$6350
11月15日申込締切

修了後、高収入を得ることが
可能なお仕事です！

日本語
クラス

毎週金曜
ロイヤルハワイアンバンド
午後12時〜1時
ハワイアン王朝の伝統を受け継ぐロイ
ヤルハワイアンバンドの無料コンサー
ト。毎週金曜にイオラニ宮殿の庭園で
開催。そのほかの日程は以下のサイト
で確認できる。
www.rhb-music.com

主な定期開催イベント

URLをクリックすると
詳細ページに飛びます。

イベント情報
12月4日（日）  

パールシティ・クリスマスパレード＆ク
ルーズナイト
午後4時〜8時
パールシティショッピングセンター主
催のクリスマスパレード。ルートはモ
ミラニ小学校からパールシティショッ
ピングセンターまで。パレードの後
は、車のショーも開催。
www.mypearlcity.com/pcsc/

国連安全保障理事会は２１日午前、北朝鮮
による大陸間弾道ミサイル（ＩＣＢＭ）発射を
受け、緊急会合を開いた。北朝鮮のミサイル
問題に関して安保理が会合を開くのは４日
以来。
ＩＣＢＭは１８日、北海道渡島大島西方約２０
０キロの日本の排他的経済水域（ＥＥＺ）内に
落下した。朝鮮中央通信はＩＣＢＭは新型の

「火星１７」で、発射試験に成功したと伝えた。
北朝鮮を巡っては、中国とロシアが擁護の
姿勢を堅持している。トーマスグリーン
フィールド米国連大使は２１日の演説で、中
ロが北朝鮮を増長させ「日本市民の命を危
険にさらした」と非難。その上で、安保理とし
て北朝鮮非難で一致した議長声明の発出に
応じるよう中ロに呼び掛けた。

インドネシア西ジャワ州のチアンジュー
ル県付近で21日午後1時20分（日本時間同
3時20分）ごろ、マグニチュード（M）5．6の
地震があった。地元メディアによると、162
人が死亡、このうち40人が子供だという。国
家災害対策庁は、けが人は約700人に上る
と発表した。同庁などによると、2700戸以
上の家屋や、教育施設を含む複数の建物が
被害を受けた。倒壊した建物の下で救助を

待っている人は少なくとも25人おり、約
5400人が避難している。
インドネシア気象気候地球物理学庁によ

ると、震源は首都ジャカルタの南東約100キ
ロの地点にあるチアンジュール県内で、震源
の深さは約10キロ。津波は確認されなかっ
た。同国では被害はなかったものの、18日夜
にスマトラ島南西沖を震源とするM6．9の
地震があったばかり。

インドネシアでM5.6地震、162人死亡
うち子供40人

フィリピン海軍は21日、自国の海域に落
下したロケットのフェアリング（大気圏外到
達後に切り離される覆い）を回収していたと
ころ、中国海警局（沿岸警備隊）がこれを「力
ずく」で奪ったと非難した。一方、中国政府は
「友好的な話し合い」を経て引き渡しが行わ
れたと主張している。
フィリピン海軍高官によると、同軍のゴム
ボートが20日、「正体不明の浮遊物」を南シ
ナ海南沙諸島（スプラトリー諸島）のパグア
サ島（中国名：中業島）の駐屯地に向かって

えい航していたところ、中国海警局の船に行
く手を「ふさがれた」という。
中国海警船は関係者を乗せたゴムボート

を出し、「（比海軍の）ゴムボートに取り付け
られたえい航索を切断し、力ずくでこの浮遊
物を回収した」と比海軍高官は説明した。物
体は中国側の船に載せられ、比軍は基地に
戻ったという。比海軍の報道官は記者団に対
し、この物体は、今月パラワン北部のブスア
ンガ島で回収された中国製ロケットのフェ
アリングの残骸に似ていると述べた。

中国、係争海域で「ロケット残骸を強奪」
フィリピン海軍が主張

国連安保理
ＩＣＢＭ発射で緊急会合 ユーラシア大陸最高峰の活火山であるロ

シア極東カムチャツカ半島のクリュチェフ
スカヤ山（標高約４７５０メートル）で２０日、噴
火が始まり、火山弾が放出された。国営ロシ
ア通信が、科学アカデミー極東支部の火山
学・地震学研究所の情報として伝えた。
噴火の前、カムチャツカ半島東岸で地震も

観測された。前回の山頂付近での噴火は、２０
２０年１０月から２１年２月まで続いたという。

サッカーのワールドカップ（Ｗ杯）カター
ル大会第２日は２１日、各地で１次リーグ第１
戦が行われ、Ｂ組で前回４強のイングランド
はイランに６―２で快勝し、白星発進で勝ち
点３とした。１９歳ベリンガムが先制点を決
め、同じく若手サカも２ゴール。６得点はイン
グランドのＷ杯１試合最多タイ。イランは勝
ち点０。Ａ組では、２大会ぶり出場のオランダ
がアフリカ王者のセネガルを２―０で下し、
勝ち点３を挙げた。Ｂ組の米国は、１６大会ぶ
りに出場のウェールズと顔を合わせる。　
２０日の開幕戦ではＡ組のエクアドルが開
催国カタールに２―０で快勝した。

カムチャツカ火山が噴火

世界保健機関（WHO）は21日、パンデ
ミック（世界的な大流行）や感染の集団発生
を引き起こす危険性があり、優先的に監視す
べき病原体の新たなリストを作成すると発
表した。
同リストは2017年に初めて作成され、世
界各国でのワクチンや検査、治療法などの研
究開発と投資の指針となっている。現在のリ
ストには、新型コロナウイルス感染症、エボ
ラ出血熱、マールブルグ病、ラッサ熱、中東呼

吸器症候群（MERS）、重症急性呼吸器症候
群（SARS）、ニパウイルス感染症、ジカウイル
ス感染症などに加え、未知の病原体を示す
「疾病X」が含まれている。
WHOは18日、同リストの更新に向けた
作業を開始。300人以上の科学者が集めら
れ、25以上のウイルスとバクテリアや「疾病
X」について検討する予定だ。
新たなリストは、来年4月までに公表され

る予定。

世界的流行の恐れある病原体
WHOが新リスト作成へ

イングランド６発快勝
Ｗ杯サッカー
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バックナンバー読み放題！！ 日
刊

デジタル版
https://nikkansan.net/毎日更新中日刊サンウェブサイト

ハワイのニュース、求人情報、コラムetc...

★お風呂リニューアル
★お風呂と壁コンボ

$540~
$1190~

808-888-9256
日本人経営☆お気軽にお電話ください

施工例や詳細はコチラ
www.oahutubdoctors.com

特殊なコーティング技術で、古く汚れたお風呂が特殊なコーティング技術で、古く汚れたお風呂が
新品同様になります!新品同様になります!

ウォシュレットウォシュレット

$690

キッチンカウンター、シンク、シャワールームも可
日本式の深いお風呂の設置もいたします

ハンディマンサービス
＊水道のトラブル（詰まりや水漏れ）
＊天井ファン取付け、キャビネット取付け
＊蛇口交換、シャワーハンドル取付け
＊トイレ交換、シャワードア交換
＊浴槽内の手摺り取付け
＊デスポーザー取付け

BeforeBefore AfterAfter

「日刊サンを見た」で
滑り止め加工
無料$80▶

※色は白、他
の色は別料金
で承ります

住まいの住まいの911

ホノルル市内
見積り無料安心の

時間チャージなし
フラット料金フラット料金

住まいのトラブルに…

$490$490
超目玉品（設置料込）

リモコンで温水、温風！
別料金でコンセント
設置可

リモコンで温水、温風！
別料金でコンセント
設置可

レインボー

便利屋
ハワイで困

ったら

なんでもお
まかせ！

808-217-1683 / 808-217-1286 
どんなことでもご相談ください！

家のリフォーム&修理・管理
インテリア掃除 建築

運転代行看病サービス
観光ガイド

空港送迎サービス

通訳

宿泊
引っ越し

信用第一！
お任せください

新築、リフォーム、内装、外装工事、キャビネット、
プラミング、フローリング、タイル、ペイントなど総合

あなたの夢を形に変える！
ドリーム建設

ハワイ州公認ライセンス：
BC-32084  BC-32085

Tel. 383-7782岡本まで
Office Tel. 372-3319

小さな仕事でもOK！小さな仕事でもOK！

https://dreamhawaiiusa.com
usadreamhawaii@gmail.com

見積り
無料！
見積り
無料！

Dream
DREAM CONSTRUCTION, INC.

Young St.

S Beretania St.
Time’s Supermarket

Interstate
Building7-Eleven

Zippy’s

Pizza
Hut

S King St.

P
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t.
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u 

S
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★
安い！ 速い！

日刊サンを見た！ で
ポスター、バナー

 Zippy’s近く

10%OFF (808)944-4000

名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。
名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。

移転
しました
移転
しました

モノクロコピー
カラーコピー
ポスター（22"ｘ28")
バナー（24"x48"）

$0.035
$0.23
$30~
$40~

＊

＊

    9444000@gmail.com
www.hicopyexpress.com＊1000枚以上の料金

1302 Young St.

2933 Koapaka Street, Honolulu    (808)834-2722
Mon.-Fri. 8am-4pm  Sat. 9am-3pm www.tokitrading.com

お気軽にショールームへお越しください

T.Okiはおかげさまで40周年

空港近く海側、青い建物と蝶が目印

TOTO • JACUZZI • OFURO
SAUNA • Walk in Tub
MTI Tubs • AMERICH
Mr. Steam • Hansgrohe • Geberit
Natural Stone • Tile

Come to check 
for monthly special!
人気のTOTOウォシュレットシリーズ各種
ジャグジー、プールスパなども豊富に揃います。

40th
ANNIVERSARY

日本人スタッフ常駐

Proworkpacific.com   100 N. BERETANIA ST., Ste 114, Honolulu, Hi 96817

建築家
Jimmy Wu 

迅速なサービスを提供しています。
Department of Planning and Permitting
ホノルル市計画許可局認定 第三者機関

住宅所有者、請負業者、建築家・エンジニア向けPERMIT

（英語）

面倒な諸手続きをスムーズに！

808-304-8871
ジミー・ウーにお任せください。

住宅・商業施設の建築許可取得なら・・・

審 査 建築許可発行 まで

projects@proworkpacific.com
YouTube Channel ➡

日
刊住まいのサービス

建築・引越し・ハンディマン・・・
暮らしのプロフェッショナルを探すなら
日刊サンウェブサイト

https://nikkansan.net/category/live-hawaii/house-care/

nikkansan.net/ad-inquiry/

毎
週
土
曜
日
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刷
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発
行
中

お申し込みは
  こちらから➡

広告募集

お申し込みから掲載まで、
スムーズに丁寧に対応いたします

早い！ カンタン！！

印刷版新聞（週末版）は 毎週土曜日 に発行中！！

ダウンタウン、ワード、ワイキキエリアのマガジンラック
日系スーパーマーケットなど、各所に配布

　みなさん、こんにちは。少しずつ、ハワイも冬に向かっている
気配がしますね。ホリデーシーズンとなれば、もうあっという間
に年末です。この時期はやはり季節の変わり目で、緩やかに季節
が変わるハワイでも、風邪が流行ったり、インフルエンザが流
行ったりと毎年起こります。今年は、咳の出るウィルスが蔓延し
ているそうで、子供たちの学校ではコロナだけでなく、風邪でお
休みする子も多いようです。そんな私も、先日ついにコロナに感

染しましたが…。症状は軽く、咳と倦怠感が2日ほど続いて終わ
りました。後遺症で嗅覚がなくなることがとても怖かったのです
が、大丈夫そうでよかったです。
　さて、今回はそんな咳や風邪にも効果的な精油をご紹介しよ
うと思います。マジョラムです。あまり馴染みのない精油かと思
いますが、マッサージにはよく使いますし、香りを作る時にもよ
く使います。マジョラムにはいくつか種類があって、私がよく使
うのはスイートマジョラムといわれる種類です。お店で手に入る
のも、このスイートマジョラムがほとんどだと思います。ティー
トゥリーやラベンダーに含まれる、テルピネン－４ーオールとい
う成分が多く含まれていて、甘くてそして、スパイシーな香りが
します。筋肉疲労を和らげたり、精神疲労を和らげる効果もあり
ます。あまり単体で使うことはありませんので、他の精油とブレ
ンドして使用することが多いですね。心配事が多かったり、何か
気になることがずっと頭から離れない時などは、スイートマジョ
ラムをブレンドしたオイルでマッサージすると、心身ともに緩め
てくれる効果が期待できます。
　もう一つは、スパニッシュマジョラムです。私は、実際に使った
事はないのですが、こちらは、ユーカリやローズマリーに含まれ
る、1.8シネオールと言う成分が多く含まれています。というこ

とは、気管の不調に効果があると考えられますね。咳や風邪の時
には、こちらのスパニッシュマジョラムをディフューザーで焚い
たり、ベースオイルに希釈して胸や背中に塗布すると良さそう
です。精油には相乗効果がるので、１種類を単体で使うよりも、
いくつかをブレンドして使う方が効果が上がるという考え方が
あります。この場合も、スパニッシュマジョラムに加えて、痰を取
り去る作用のあるサイプレスや、同じく気管をクリアにしてくれ
るフランキンセンス、ユーカリなどのどれかも一緒にブレンド
し、鎮静効果のあるラベンダー、カモミールなども加えると良い
と思います。
　我が家も、気管の弱い息子が年中咳をしているので、これを機
にスパニッシュマジョラムを使ってみようかなと思っています。

のある

1999年に渡豪、ＩＦＡ認定アロマセラピストとなる。オーストラリア
某有名デイスパ、日本で医療現場、ホテルスパ、等で経験を積み、ア
ロマセラピスト育成講師も務める。2005年ハワイに渡り、2008年
より11年間アロマアットホームのオーナーを務める。現在、アロマ
セラピーを広める活動中。2014年からアロマセラピーワークショッ
プ開催。
インスタグラム：＠myessencehawaii
FBページ：MY Essence Hawaii  
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に年末です。この時期はやはり季節の変わり目で、緩やかに季節
が変わるハワイでも、風邪が流行ったり、インフルエンザが流
行ったりと毎年起こります。今年は、咳の出るウィルスが蔓延し
ているそうで、子供たちの学校ではコロナだけでなく、風邪でお
休みする子も多いようです。そんな私も、先日ついにコロナに感

染しましたが…。症状は軽く、咳と倦怠感が2日ほど続いて終わ
りました。後遺症で嗅覚がなくなることがとても怖かったのです
が、大丈夫そうでよかったです。
　さて、今回はそんな咳や風邪にも効果的な精油をご紹介しよ
うと思います。マジョラムです。あまり馴染みのない精油かと思
いますが、マッサージにはよく使いますし、香りを作る時にもよ
く使います。マジョラムにはいくつか種類があって、私がよく使
うのはスイートマジョラムといわれる種類です。お店で手に入る
のも、このスイートマジョラムがほとんどだと思います。ティー
トゥリーやラベンダーに含まれる、テルピネン－４ーオールとい
う成分が多く含まれていて、甘くてそして、スパイシーな香りが
します。筋肉疲労を和らげたり、精神疲労を和らげる効果もあり
ます。あまり単体で使うことはありませんので、他の精油とブレ
ンドして使用することが多いですね。心配事が多かったり、何か
気になることがずっと頭から離れない時などは、スイートマジョ
ラムをブレンドしたオイルでマッサージすると、心身ともに緩め
てくれる効果が期待できます。
　もう一つは、スパニッシュマジョラムです。私は、実際に使った
事はないのですが、こちらは、ユーカリやローズマリーに含まれ
る、1.8シネオールと言う成分が多く含まれています。というこ

とは、気管の不調に効果があると考えられますね。咳や風邪の時
には、こちらのスパニッシュマジョラムをディフューザーで焚い
たり、ベースオイルに希釈して胸や背中に塗布すると良さそう
です。精油には相乗効果がるので、１種類を単体で使うよりも、
いくつかをブレンドして使う方が効果が上がるという考え方が
あります。この場合も、スパニッシュマジョラムに加えて、痰を取
り去る作用のあるサイプレスや、同じく気管をクリアにしてくれ
るフランキンセンス、ユーカリなどのどれかも一緒にブレンド
し、鎮静効果のあるラベンダー、カモミールなども加えると良い
と思います。
　我が家も、気管の弱い息子が年中咳をしているので、これを機
にスパニッシュマジョラムを使ってみようかなと思っています。

のある

マジョラム

マジョラム

1999年に渡豪、ＩＦＡ認定アロマセラピストとなる。オーストラリア
某有名デイスパ、日本で医療現場、ホテルスパ、等で経験を積み、ア
ロマセラピスト育成講師も務める。2005年ハワイに渡り、2008年
より11年間アロマアットホームのオーナーを務める。現在、アロマ
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プ開催。
インスタグラム：＠myessencehawaii
FBページ：MY Essence Hawaii  

山中麻瑠

aloha@nikkansan.net

1話1000字程度のサンプル原稿を、
下記アドレスまでお送り下さい

採用を検討する場合のみご連絡さしあげます。
（報酬はありません。ご了承下さい）

日刊サンで コラムを書いてみませんか？
趣味、仕事、子育て、教育、介護、生活情報、エッセイ…etc.
オリジナリティ溢れるテーマを募集しています。

aloha@nikkansan.net
1話1000字程度のサンプル原稿を、下記アドレスまでお送り下さい

採用を検討する場合のみご連絡さしあげます。
（報酬はありません。ご了承下さい）

日刊サンでコラムを書いてみませんか？
趣味、仕事、子育て、教育、介護、生活情報、エッセイ…etc.
オリジナリティ溢れるテーマを募集しています。
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https://signcopyexpress.com
https://www.proworkpacific.com/third-party-review-building-permitting-nikkan-san
http://www.tokitrading.com/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/sumaino911/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/dream-construction/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/rainbow-benriya/


日刊サンの e-JOB求人情報

nikkansan.net/recruit/

日刊サンウェブサイト
求人ページから
簡単に応募できるよ！！

QRコードから
求人ページへGO!! 賃貸

Rent

• デリバリー

• 広告営業

新聞（日刊サン）配達
をしてくれる方

毎週土曜日 午前中 約３時間 $40/day
要運転免許＆自家用車（ガソリン代支給）

営業経験が５年以上ある方、日英両語

sanisno1@gmail.com

営業ポジションの応募は、Eメールにてレジメをお送り下さい。
お問い合わせはこちら。

募集

TEL 808-944-8383

履歴書送付先
（松本/KAYO迄） katsumidori.hawaii@gmail.com

•キッチンヘルパー ＄１6~/h
•寿司シェフ ＄１8~/h
•サーバー ＄10.10/h + Tip
•ディッシュウォッシャー ＄１3~/h
•フロントホステス ＄１4~/h

募集職種募集職種

＊ 健康保険（週20h~、デンタル含む）、有休等あり

経験者優遇
要日英両語

多忙につき
下記のポジション
大募集！
●キャッシャー
●おにぎりメーカー
●キッチンスタッフ
●フィッシュカッター
●マネージャー

パラダイス・ポケ・ハワイ
ヌウアヌ・ショッピング・センター内

レジュメ送付先： paradisepokehi@gmail.com
電話： 808-271-8898

1613 Nuuanu Ave., Honolulu

パート/フルタイム
時給 $20まで
ベネフィットあり
キッチン経験者優遇

Classi�ed Ad.

1Bガレージ付きコテージ。マノ
アショッピングセンター近く。

一部家具付き水道代込み　$1850＋税
808-222-6226

--L-09

2B

急募！急募！
人気の和食店で働いてみませんか？人気の和食店で働いてみませんか？

◆キッチンスタッフ

レジメをお送り
ください

ご予約をお勧めします

Email: oishyinc@gmail.com

1240 S King St, Honolulu, HI 96814
ランチ： 火～日 11AM-2PM（1PMラストシート）
ディナー： 日・火・水・木 5PM-9PM、
　　　　 金・土 5PM-10PM
月曜定休

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

（日本料理の経験者）

（午前シフトのフルタイム）
◆ディッシュウォッシャー

日本のローソンが経営する直営店舗です日本のローソンが経営する直営店舗です

e.yuuichi.soga.ty3@law001.lawson.co.jp
808-380-3900（曽我）

店舗スタッフ募集

応募先

■時給 $15～(試用期間あり）
   18時以降＋$1、土日は更にそれぞれ＋$1
■スーパーバイザー経験者 時給 $17～
■昇給、賞与有

寿司シェフ寿司シェフ
プライベートパーティーでの

週1~2回  1日約5~6時間
（イブニングタイム）

$21/hour (DOE)+Tip
superbinc@hawaii.rr.com
Kevin (808)737-0051（英語）
Howard (408)839-4317（日本語）

お問合せ
募集！

住み込み寮の提供可能（金額相談）

詳細はお気軽に
お問合せください
info@mother-hawaii.com

☎808-923-0077

ケアギバー募集
シニア／身体の不自由な方のヘルプ業務（ホームケア）

初心者歓迎  時間・曜日応相談

日本で40年の実績

www.mother-hawaii.com

The Hertz Corporation Honolulu Hawaii

◆サービスアソシエイト 時給 $16.50
    貸し出し車両の洗車や準備、および接客

◆カスタマーセールス兼サービスアソシエイト
    時給 $16 ＋コミッション（無制限）
    接客業務、およびレンタカーアップグレードの販売
◆マネージャー候補 時給 $18
    入社後1年~1年半の間に2回昇給あり

ハーツレンタカー

勤務地：ワイキキのレンタカー営業所
要ハワイ州運転免許、日英両語（日本語必須）

Yhayashi@hertz.com
☎808-379-3277

充実したベネフィットと割引制度充実したベネフィットと割引制度

履歴書送付先
お問合せ

医療保険（眼・歯・生命保険含む）、学費補助制度、
ペット保険、レンタカー／旅行／レストランの割引、

キャリアアップ支援

急募！！

米国公認会計事務所

全米7拠点から日系クライアントにサービスを
提供している事業拡大中の会計事務所です。
多種多様なクライアント業務があり、経験とキャリアを
築いていきたい方にとって最適なフィールドです。

税務・オフィススタッフ募集

● 税務スタッフ
● オフィスサポートスタッフ

募 集
ポジション

応募資格: 米国内での就業許可をお持ちの方、
英語・日本語でのコミュニケーションが出来る方優先

勤務地：500 Ala Moana Blvd. #5-350
(レストラン・ロー 上)

英文履歴書をE-mailでお送りください

www.eosllp.com

TGotoh@eosllp.com

各種ベネフィット有

ラーメン なかむら

多忙につき急募！

時給$15~17＋チップ$20~50/日

シェフ／キッチンヘルプシェフ／キッチンヘルプ

TextまたはVoice Messageを残してください。

面接をご希望の方は
808-741-7960 まで日本語でどうぞ

9:30am-5:30pm 又は 5pm-12am

健康保険あり、経験者優遇

週5~6日

サロンの受付業務
月~金 8:30am-5pm   時給$15~$20   日英両語、要PCスキル

レセプショニスト 募集

履歴書送付先：makananihawaiillc@gmail.com
健康保険（デンタル含む）、有給休暇、ボーナス、リタイアメントプラン、社員割引

フルタイム

サロンアイランドビューティー　センチュリーセンター1階

COSMORAMA INC.

www.cosmoramainc.comウェブサイト もご覧ください

info@cosmoramainc.com日本語可

バンドライバー
募 集

パート、フルまたはオンコール

808-921-2070
時給 $18.00
夜仕事ができる方歓迎

日
刊

あなたの
暮らしのそばに…

月・水・金の週３日
デジタル版公開中

履歴書送付先・お問合せ
hiro.ikejiri@wismettacusa.com

オフィススタッフ募集

●日英両語 ●要PCスキル（特にExcel）
●時給$18～（経験・能力により優遇）、年1回昇給あり

勤務日時： 月～金 8am-5pm　土日祝休
データ/オーダーエントリー/商品発注業務

健康保険(デンタル、ドラッグ、ビジョン込)、
有給休暇、生命保険、401K、社員割引

充実したベネフィット充実したベネフィット充実したベネフィット

331 Libby St. Honolulu, HI 96817

お申込はこちら
nikkansan.net/3-lines/form.cgi

求人広告掲載のお申し込みはこちらから

お申し込みから掲載までスムーズに
丁寧に対応いたします

https://nikkansan.net/ad-inquiry/

求人
広告

早い！
カンタン！！
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https://nikkansan.net/job/nikkansan/
https://nikkansan.net/job/sakuraterrace/
https://nikkansan.net/job/paradise-poke-hawaii/
https://nikkansan.net/job/katsumidori/
https://nikkansan.net/job/the-hertz-corporation/
https://nikkansan.net/job/%e7%a6%8f%e5%b2%a1%e3%83%91%e3%83%83%e3%82%b1%e3%83%bc%e3%82%b8-usa/
https://nikkansan.net/job/lawson/
https://nikkansan.net/job/%e3%83%9e%e3%82%b6%e3%83%bc%e3%83%8f%e3%83%af%e3%82%a4/
https://nikkansan.net/job/eos米国公認会計事務所/
https://nikkansan.net/job/ramen-nakamura-2/
https://nikkansan.net/job/superbsushi/
https://nikkansan.net/job/サロンアイランドビューティー/
https://nikkansan.net/job/cosmorama-inc/
https://nikkansan.net/job/wismettac-asian-foods-inc/


ローカルに
選ばれた
ベストポケ！！

パラダイス・ポケ・ハワイ
ヌウアヌ・ショッピング・センター内
www.paradisepokenuuanu.com

月~金：6am-6pm 
土：9am-6pm 日：9am-2pm
月~金：6am-6pm 
土：9am-6pm 日：9am-2pm

ケータリングも！

ムスビ、丼ものも大人気！！
（10:30am～）

Newオープン  CAMADO RAMEN TAVERN

米国籍・
グリーンカード
保持者大歓迎！
ビザサポート
あり

募集ポジション

ベネフィット

ご応募お待ちしています！

Kitchen  Manager
【キッチン社員】
年収： $45,000～$55,000

その他グループ店舗やオフィスで
以下のような方を募集しています。

Assistant General Manager
【サラリー】
Kitchen Manager
【サラリー】
Accountant 【サラリー】

Line/ Prep Cook
【調理・仕込み担当のアワリースタッフ】
時給： $15～$24
（経験、スキルによって決定）

Server
時給： $11＋チップ
（2022年10月現在）

●健康保険
   （General Manager/Executive Chefは
    家族分も会社負担）
●401K
   （勤務1年後から加入可能／ マッチングあり）
●食事サポート（まかない）  ●従業員割引

recruit@zetton-inc.comレジュメをEメールでお送りください。お問い合わせもお気軽にどうぞ。

のスタッフ大募集！

人気の韓国焼肉店がリニューアルオープン！人気の韓国焼肉店がリニューアルオープン！

月～土：10AM-10PM　日：12PM-10PM636 Sheridan St.｠636 Sheridan St.｠
808-600-5433808-600-5433 携帯 808-428-1959（YON）携帯 808-428-1959（YON）

New兄弟焼肉New兄弟焼肉
New Hyung Je YakinikuNew Hyung Je Yakiniku

Skewer House
567 Kapahulu Ave. 1A

Honolulu, HI 96815
(808) 888-8680

Hotpot Hale
1440 Kapiolani Blvd.
Honolulu, HI 96814
(808) 888-8869

今日は
どちらの気分？

串 鍋

日刊サンウェブサイト  おすすめレストラン ➡
nikkansan.net/category/hawaii-food/restaurant/

　

　ニューヨークを歩いていて退屈をすることはないですね。この
日の私は、夕暮れ時のマンハッタン、タイムズ・スクウェアから外
れた45ストリートを歩いていました。

　そこで、目の前に飛び込んできたのは、“Junior's Famous 
Cheese cake”の看板の文字でした。食事はまだだったので、「こ
こでサンドウイッチでも頂いて、デザートにその有名なチーズ
ケーキを食べてみよう」と思って、さっそくレストランへと足を運
びました。
　レストランはかなり繁盛していて、夕方の店内は混雑していま
した。見渡してちょうど道路に面したパディオに席が一つ空いて
いたので、ウエイトレスにその席をを尋ねると快く了解してくれ
ました。さっそくに席に座りメニューを開き、ハンバーガーと、
チーズケーキ、コーヒーを注文しました。座ったテーブルの目と
鼻の先は頻繁に車が行き交い、、狭い歩道にもたくさんの人々で
ごった返しています。やはりここはニューヨークのど真ん中のタ
イムズ・スクエア、様々な音や人々の声が遠く近くからと飛び込
んできます。
　さて、注文したハンバーガーにフレンチフライとオニオンリン
グが添えられて大きなお皿が届けられました。ハンバーガーに
は、溶けたチーズ、新鮮なレタス、トマト、そしてパストラミが挟
まれていて、分厚いミディアムレアのハンバーグがどんとありま
す。ボリュームたっぷりのハンバーガー、フレンチフライ、オニオ
ンリングでお腹を満たすと、いよいよ店自慢のチーズケーキとな
りまず。なんと厚さは4センチもあり、味は濃厚でコクのある甘
さ、口中でしっとりをもたらす食感と、とても美味しく満足する

ものでした。
　このレストランは、日本から
の観光客も訪れるというかなり
の有名店のようです。その歴史
も古く、ブルックリンで1929年
ローゼン家が経営するダイナー
として始まったようです。1950
年には店名を“Junior's”と改
め、名物のチーズケーキはロー
ゼン家3代に伝わるレシピをも
とにしてパン職人との共同で作
り上げました。現在は“世界で最
も素晴らしいチーズケーキ”と
して有名になりました。チーズ
ケーキのほかにも、デリ・サンドイッチ（特にコンビーフとパスト
ラミ）、10オンスもあるステーキバーガー、チーズ・ブリンツ、オニ
オンリングなどがあり、バラク・オバマ前大統領も2013年に、
チーズケーキを目当てに店を訪れたそうです。
　さて、ニューヨークで食べられる最高のチーズケーキも堪能
し、ウエイトレスに勘定を頼み、私はクレジットカードを彼女に
渡しました。しかし、彼女は苛立った顔で再び戻ってきたのでし
た。ここで、思いがけないことが起きたのです！　（次回へつづく）

【3年ぶりのニューヨーク 4】
タイムズ・スクエアでチーズケーキを　Part1

北海道出身、在米38年　鮪関連水産会社34年勤続
Eメール：maxnagai1976@gmail.com 

世界のマグロを追いかけて

男の旅　　　話

STORY 200

永井 修二

こぼれ

北海道出身、在米38年　鮪関連水産会社34年勤続
Eメール：maxnagai1976@gmail.com 

世界のマグロを追いかけて

男の旅　　　話

永井 修二

こぼれ

　

　ニューヨークを歩いていて退屈をすることはないですね。この
日の私は、夕暮れ時のマンハッタン、タイムズ・スクウェアから外
れた45ストリートを歩いていました。

　そこで、目の前に飛び込んできたのは、“Junior's Famous 
Cheese cake”の看板の文字でした。食事はまだだったので、「こ
こでサンドウイッチでも頂いて、デザートにその有名なチーズ
ケーキを食べてみよう」と思って、さっそくレストランへと足を運
びました。
　レストランはかなり繁盛していて、夕方の店内は混雑していま
した。見渡してちょうど道路に面したパディオに席が一つ空いて
いたので、ウエイトレスにその席をを尋ねると快く了解してくれ
ました。さっそくに席に座りメニューを開き、ハンバーガーと、
チーズケーキ、コーヒーを注文しました。座ったテーブルの目と
鼻の先は頻繁に車が行き交い、、狭い歩道にもたくさんの人々で
ごった返しています。やはりここはニューヨークのど真ん中のタ
イムズ・スクエア、様々な音や人々の声が遠く近くからと飛び込
んできます。
　さて、注文したハンバーガーにフレンチフライとオニオンリン
グが添えられて大きなお皿が届けられました。ハンバーガーに
は、溶けたチーズ、新鮮なレタス、トマト、そしてパストラミが挟
まれていて、分厚いミディアムレアのハンバーグがどんとありま
す。ボリュームたっぷりのハンバーガー、フレンチフライ、オニオ
ンリングでお腹を満たすと、いよいよ店自慢のチーズケーキとな
りまず。なんと厚さは4センチもあり、味は濃厚でコクのある甘
さ、口中でしっとりをもたらす食感と、とても美味しく満足する

ものでした。
　このレストランは、日本から
の観光客も訪れるというかなり
の有名店のようです。その歴史
も古く、ブルックリンで1929年
ローゼン家が経営するダイナー
として始まったようです。1950
年には店名を“Junior's”と改
め、名物のチーズケーキはロー
ゼン家3代に伝わるレシピをも
とにしてパン職人との共同で作
り上げました。現在は“世界で最
も素晴らしいチーズケーキ”と
して有名になりました。チーズ
ケーキのほかにも、デリ・サンドイッチ（特にコンビーフとパスト
ラミ）、10オンスもあるステーキバーガー、チーズ・ブリンツ、オニ
オンリングなどがあり、バラク・オバマ前大統領も2013年に、
チーズケーキを目当てに店を訪れたそうです。
　さて、ニューヨークで食べられる最高のチーズケーキも堪能
し、ウエイトレスに勘定を頼み、私はクレジットカードを彼女に
渡しました。しかし、彼女は苛立った顔で再び戻ってきたのでし
た。ここで、思いがけないことが起きたのです！　（次回へつづく）

【3年ぶりのニューヨーク 4】
タイムズ・スクエアでチーズケーキを　Part1

STORY 200

2022. 11. 21  Monday2022. 11. 21  Monday8    NIKKANSAN

https://nikkansan.net/hawaii-food/restaurant/newkyodaiyakiniku/
http://www.paradisepokenuuanu.com
https://nikkansan.net/job/zetton/
https://nikkansan.net/hawaii-food/restaurant/honolulu-skewer-house/


車に関するあらゆる相談に
日本語で丁寧に応えます
車に関するあらゆる相談に
日本語で丁寧に応えます
短・長期 レンタカー短・長期 レンタカー

中古車 買取・販売

https://alohaautodepot.com/japanese

旧KICモーターズ

Tel: 808-304-6444

ハワイの　　 屋車車
安心・信頼

の

コヤマまで日本語で！ TextもOK

メンテナンスカーコーティング
なども対応します！

nikkansan.net/ad-inquiry/

毎
週
土
曜
日

印
刷
版
発
行
中

お申し込みは
  こちらから➡

広告募集

☎808-722-1566
☎808-233-9900

新築、増築、電気、水道、
キッチン・バスルームのリモデル、
屋根、フローリング、タイル、
マーブル、ペイント、シーリング

www.gracebuild.com

ハワイ州公認ライセンス BC-37914

施工例はこちら▶

日本語:
English:

グレイスコンストラクション

見積り・相談
無料

レストランや店舗の改装、
新築オープン施工もご相談ください！

KKP
Global ハワイコンストラクションHawaii Construction, Honolulu

新築、増築、リフォーム、キッチン、
バスルーム、居抜き工事など

建築のことならすべて、ご相談ください建築のことならすべて、ご相談ください

hawaii-construction.com

808-772-2516
見積りからデザイン、図面作成、完成まで

日本語OK

日本との設計プロセス、施工方法の違いを事前に説明します
設計計画から建築許可申請、施工監理までお任せください！

Focus Design Studio

住宅の改築、増築、新築、
リテール、オフィス、レストランまで

1010 S. King Street Ste 216 
Honolulu, HI 96814

鵜飼 高生 Takao Ugai
808-927-5301
www.focusdstudio.com

ハワイ州登録建築士

日刊サンで

ハワイを元気に！
デジタル版は毎週月・水・金曜日に公開中！！

（金曜は土曜印刷版「週末版」と同内容）

日本で唯一のファシアストレッチ資格認定校「セナレッチ」提供

自宅でできる簡単らくらく
健康ストレッチ！
自宅でできる簡単らくらく
健康ストレッチ！

左記QRコード から または
下記のURL から参加できます。

用意するもの
参加方法

棒の代わりになるタオルやヒモ

お問い合せ nikkan3office@gmail.com

11月23日（水）夜活 ２0時～（hawaii時間）

日刊サン
FAN CLUB

https://bit.ly/3PU3RMX

ZOOM 開催

オンライン夜活
毎週水曜日開催

これまでのストレッチ動画は
日刊サンウェブサイトから
ご覧いただけます
・猫背解消 ・肩こり解消
・らくらく骨盤矯正
・全身爽快リンパ流し
・ニの腕の引き締め
・ぽっこりお腹解消ストレッチ

日刊サン
ウェブサイト

ご家族みんなで
楽しくご参加
  ください

ミーティングID: 769 670 5177　パスコード: 7KPQB4

日刊サン
新年号企画

2023年・日刊サン新年号の企画として、読者のみなさまから「2022年・あ
なたの素敵な思い出写真」を大募集します！
　久しぶりに大家族が大集合した！ ペットの決定的かわいい瞬間！
　クスッと笑えるおもしろ写真！ 人生の大イベント、結婚・出産した！
　すばらしい絶景写真が撮れた！ 誰かに教えたい旅先の感動写真！

などなどなど・・・・あなたがカメラにおさめた大切な思い出写真をシェアし
ませんか？？
応募していただいた作品は、厳選の上、2023年・日刊サン新年号に掲載
させていただきます。入賞作品には日刊サン特製ステッカーなど豪華記念
品が当たるかも！？

日本から、ハワイから、世界中から、みなさまのご応募をお待ちしておりま
す！　日刊サン新年号に、みなさまの素敵な写真を飾りましょう～！

・あなたの素敵な思い出の写真 1枚
・名前またはペンネーム（紙面に掲載されます）
・写真の説明・思い出エピソード（20～100字程度）

2022年の
思い出写真
コンテスト
思い出写真
コンテスト

あなたの素敵な思い出写真 大募集

⬆応募はこちらから

など、必要事項を応募フォームに記入して、投稿してください。

こちらからも応募フォームにアクセスできます⬇

https://nikkansan.net/photos-2022/
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https://nikkansan.net/live-hawaii/car/aloha-auto-depot/
https://us05web.zoom.us/j/7696705177?pwd=ak5vaXFkenF3Rk5UZnVCeWZ4cW9tQT09
http://www.gracebuild.com
https://hawaii-construction.com/
https://www.focusdstudio.com/

