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アライアンスパーソネル
ベストレート受賞歴多数

www.APHawaii.com

バイリンガル登録者数No.1（日、英、中、韓など）

無料ご相談は私たちにお任せ下さい！

信頼と実績の 
人材派遣会社

随時
更新中!求人で

企業様お困りの
(808)521-4300

615 Piikoi St. Suite 1111, Honolulu
火～土 8am-4:30pmファミリー補聴器センター

診断無料、すべて日本語で対応いたします
◆ すべての補聴器ブランドに対応いたします
◆ 生涯サービスいたします
◆ご購入の補聴器にはすべてのサービスと
電池が含まれます

www.familyhearingaidcenter.com
駐車場無料

のことなら 何でもお任せ下さい！補聴器補聴器

仲村 時男 ウェス
BC-HIS (808)792-2802日本語でお気軽に

お問合せください

ALWAYS STRESS 
FREE WHEN YOU 
P.A.C. IT

HNL NON-STOP  LAX 
B747-400 All Cargo
Ships Six Days/Week 

808-834-7977

From Aston Martins and 
Outsize Cartons, to Polo 
Ponies and Man’s Best Friend.

PACIFICAIRCARGO.COM 

Next Day Service
VIP Pet Service
Oversize Items

cameronbrooksart.com

Pacific Air Cargo .indd   2 2/19/20   9:58 AM
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日経平均	 26,717.34	（+547.04）
	NYダウ	 34,103.33	 （-57.45）

マーケット情報

午前のニューヨーク外国為替市場
ドル /円		115.22

印刷版は印刷版は
毎週日曜日毎週日曜日
発行中!!発行中!!

510 人
提供：STATE OF HAWAII VISITOR INFORMATION PROGRAM

日本からの到着人数
週間合計人数（1月22日 〜28日）

78歳女性突き飛ばされてケガ　犯人の情報求む
ホノルル警察は78歳女性を突き飛ばして

ケガをさせた男性の映像を公開し、一般から
の情報を求めているとホノルル・スター・アド
バタイザーが伝えている。

1月18日午後6時ごろ、ワード・アベニュー
近くのカピオラニ・ブルバードを歩いていた
78歳女性が、自転車に乗った男性に突き飛

ばされるという事故が起こった。
男性は20代と思われ、自転車に乗ったま

ま歩道を歩いていた女性を突き飛ばしてそ
のまま逃走した。

女性は重傷で病院に搬送されて治療を受
けたという。

犯人は中肉中背で、汚い金髪、ダークカ

ラーのシャツと半ズボン姿、ビーチサンダル
を履き、バックパックを背負っていた。

警察は第1級暴行事件とし
て犯人を追っている。

犯人の映像はこちらから➡︎
w w w . y o u t u b e . c o m /
c h a n n e l / U C V c T 3 h 1 u t i l 
QWYUkA_nP6JQ

ハワイ州のガソリン平均価格、
1ガロン4.38ドルに
2014年以来の最高値、背景にウクライナ情勢

原油価格の高騰に比例し、世界的にガソリン価格が上
昇している。その背景には、ウクライナ情勢がある。世界
有数の石油生産国であるロシアは、現在、ウクライナ国
境付近に軍隊を配置し、両国間の緊張はここ数カ月の間
で急激に高まっている。

UBSグローバル・ウェルス・マネジメントCEOのマー
ク・ヘーフェル（Mark Haefele）氏は、｢市場の需給バ
ランスが厳しい時期に、石油と天然ガスの供給に混乱が
生じると、価格が短期的に大幅に上昇し、世界の経済活
動が混乱する可能性がある｣と述べた。

また、JPモルガンの経済学者は「ロシア・ウクライナ間の
緊張が原油の供給危機に影響を及ぼした場合、ブレント
原油（※）の価格は第1四半期中に1バレル（159.4リット
ル）150ドルまで上昇する可能性がある」と予測している。

また、新型コロナによるパンデミックが徐々に収束に
向かっており、再び交通量が増えたことから、消費者需
要の増加もガソリン価格の高騰に拍車をかけている。

現在、ハワイ州におけるガソリンの平均価格は、1ガロ
ン（約3.8リットル）あたり4.38ドル（約504円）で、先週
から4セント上昇している。全米平均価格の3.35ドルよ

りも1.03ドル高い。オアフ島のガソリンの平均価格は
4.28ドル（493円）で、昨年同時期と比較して1.09ドル
上昇している。

オアフ島以外の島では、さらに価格が上昇している。
ラナイ島では現在、1ガロンあたり6.39ドル（737円）
で、マウイ島とモロカイ島では5ドルを超えている。

ハワイニュースナウの報道によると、ロードサービス
会社のAAA（トリプルA）ハワイは、最新の調査の中で、

「現在のガソリン価格は、2014年10月以来の最高値を
マークしている」と報告した。

AAAゼネラルマネジャーのライアン・スミダ（Liane 
Sumida）氏は、「ハワイ州のガソリン価格は、ガソリン
の平均価格が米国内で最も高額なカリフォルニア州に
匹敵する」と述べた。

ガソリンの消費量を抑える方法として、運転のスピー
ドを遅くする、タイヤの空気を常に適切に入れておく、
車の積載量を減らすことなどがある。

（※）原油価格市場で、主要な位置を占める原油のひとつ。主に
イギリス北海のブレント油田から採鉱される、硫黄分が少ない
軽質油を指す。英語では“Brent Crude”という。

1月28日　7:22AM
私が大統領に就任したとき、経済は危機的
状況でした。しかし私たちの行動によって経
済は38年間で最も早い成長となりました。
When we took office, we inherited an economy 
in crisis.
But through our actions, we turned it into the 
fastest growing economy in 38 years.
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1451 S King St. #209☎946-1664 www.gankahawaii.com

各種コンタクトレンズ、結膜炎、緑内障治療など
遠近両用手術も可能です

一般眼科 アイケアー・インターナショナル 日本語で対応日本語で対応 海外旅行保険、
各種保険取扱い

白内障でお困りの方お気軽にご相談ください!

ご予約 Dr. 武田裕子Dr. 武田裕子院長

目の人間ドック $100（無保険の方対象）$350→
木・日・祭
休診

まつ毛美容液も販売中！！

ワイキキ緊急医療クリニック
院長　堀 育史院長　堀 育史

結果はその場でお渡しできます。下記までお電話いただくか、
ホームページから受け付けています。www.waikikiclinic.org

診療時間： 月～金 9am-5pm  日 9am-12pm （土・祝 休診）

808-924-3399
2155 Kalakaua Ave. #308

PCR検査 実施中 日本帰国時に必要なPCR検査、及び
レストラン入店などに使用できる陰性証明書

「コンタクト」から
メールして下さい

バンクオブハワイビル

日本人医師

TEL: 808-941-7770月川クリニック

PCR検査 証明書発行
 $150（一般） ※当院かかりつけの方はお申し出ください

一般内科・婦人科・小児科　各種予防接種、検診、診断書作成など
渡航前日 または 渡航日午前中の来院▶午後受取も可

日本帰国用

アラモアナビルディング17階1730号室
詳細は

ご相談ください

保険適応！
医師の診断の元、
米国大学院を修了した
理学療法士が

日本語で治療を行うので安心です

肩こりや腰痛、ひざの痛み、
めまいなど

シェラトンプリンセスカイウラニ
「ドクターズ・オブ・ワイキキ」の
クリニック内  ＊1時間無料パーキングあり

☎808-304-6676
井元洋平 PT. DPT

日本語でどうぞ

旅行保険、HMSA、UHA、
Medicare、自動車保険、
労災保険もOK

日本語のセラピスト（男女）が対応

www.footsource-hawaii.com

☎808-554-4185
1585 Kapiolani Blvd. #740
（アクシスヘア内）
アラモアナセンター3階駐車場直結

9am-5pm

あなたの足、大丈夫！？
巻き爪・角質・外反母趾

フットソース 比嘉由希子

足の痛み、
ひどい乾燥、
爪の悩み・・・

トラブルフット専門家

あきらめないで、
ご相談ください！

BEFORE AFTER

アートメイク
Yumi

YUMI

LINE

http://artmakeyumi.com

オーダーメイドの眉をオーダーメイドの眉をリフォーム
可能な

直後直後

直後直後

Before

After

Before After

●アイブロウ・アートメイク
レギュラー $300 3D $350
●アイライン（上下・各）$200
●カラーチェンジ $150~
※上記、施述後のリタッチ代も含む
●当店で施術1年以上後の
  リタッチ
 （眉）$150 （アイライン）$50

2000 S. Beretania St.
（マッカレーとベレタニアの角 
Connie Gayle Center内、駐車場あり）

ご相談無料
☎386-4914要予約

営：10am-4pm　日・月休
（テキストOK）

1セット いかがですか？

☎808-722-1566
☎808-233-9900

新築、増築、電気、水道、
キッチン・バスルームのリモデル、
屋根、フローリング、タイル、
マーブル、ペイント、シーリング

www.gracebuild.com

ハワイ州公認ライセンス BC-37914

施工例はこちら▶

日本語:
English:

グレイスコンストラクション

見積り・相談
無料

レストランや店舗の改装、
新築オープン施工もご相談ください！

お得なVIP会員プログラム大人気！

新規会員募集中！
加入すると当院のさまざまな
サービスを特別会員料金で
ご利用できます。

● バストアップ  ● 脂肪吸引  
● レーザー脱毛  ● 二重まぶた  ● ワキガ ● しわ・たるみ  
● シミ・ニキビ跡  ● フェイスリフト  ● 自毛植毛 など

　

Dr. Shim Ching
ドクターシムチン
Dr. Shim Ching
ドクターシムチン

アジアパシフィック

ベストドクターズ
イン・アメリカ
11年連続受賞

毎月のキャンペーン・セール、
ブログなど情報満載

毎月のキャンペーン・セール、
ブログなど情報満載

www.drching-jp.comwww.drching-jp.com

日本語（Mie） 808-585-2833
お気軽にご相談ください

info@drching-jp.com
1401 S. Beretania St. Hale Pawaa Suite 888 （ケアモクとベレタニアの角）

美容整形外科

＊ハイドラフェイシャル又はケミカルピール 毎月１回無料
＊美肌・しみレーザー、レーザー脱毛等 ２０％引き
＊ボトックス 割引　＊ヒアルロン酸 ＄100引き
＊ドクターズ基礎化粧品 20%引き
＊フェミニンケアサーミバー又はエムセラ 50%引き
＊誕生日月に ビタミンB12注射、
　　　　　  プレミアムアップグレード

新規会員特典 詳しくはお気軽にお問い合わせ下さい。

プレゼント

 New Ye�
Special!

KAHI製バーム
KAHI カヒ オールイン１

リンクルバウンスマルチバーム
目の周り、唇、ほうれい線、首回りに

サーモンコラーゲン配合

■マルチバーム
気になる箇所のシワ改善に
■エクスチン Cバーム
肌荒れ、小ジワ、疲れ顔に
■UV アクアバーム
簡単UVスティック
■アイバーム
目元のシワやクマに

●カヘカ店（ドンキホーテ内）
808-943-1183 / 808-943-8720
8:30AM～9PM

３点で

●ワイパフ店（ドンキホーテ内）
808-671-2224 / 808-484-4875
9AM～7PM

韓国のベストセラーコスメ！

Beauty Touch

KAHI製バーム

プレゼント！！

$99
さらに

または

Pro Colored
使い捨てマスク３枚

Marine Farmの
ジェルフォームクレンジング

早めの補聴器で let’s save money!

奥さん、旦那さんの話は
聞こえていますか？

808-799-4897（日本語）
808-593-2137（英語）
1296 S. Beretania St, #102

$500
 OFF 
2022年1月末まで

Nhan Tran HIS

外から見えず、耳に完璧フィット！
快適、自然な音のクオリティ

45日間の
無料体験
可能

AI技術の補聴器で解決！
会話をよりスムーズに

社会からの疎外感を感じない

痴呆症の予防にも

山田歯科医院 一般歯科・審美歯科
インプラント治療

1600 Kapiolani Blvdパンナムビル1319号室 

☎808-955-2439

ハワイで開業36年!信頼と実績が自慢です

急な痛みに・・・初めての方もお気軽にどうぞ！
山田メルビン貴生

ハワイ州、カリフォルニア州歯科医師免許

アラモアナ近くで通院に便利！
取り扱い保険多数  HDS,HMSA,HMAA 他

ホノルルマガジン誌
最高の歯科医の
1人に選ばれました！

輝く笑顔に！

★お風呂リニューアル
★お風呂と壁コンボ

$490~
$940~

808-888-9256
日本人経営☆お気軽にお電話ください

施工例や詳細はコチラ
www.oahutubdoctors.com

特殊なコーティング技術で、古く汚れたお風呂が特殊なコーティング技術で、古く汚れたお風呂が
新品同様になります!新品同様になります!

ウォシュレットウォシュレット

$690

キッチンカウンター、シンク、シャワールームも可
日本式の深いお風呂の設置もいたします

ハンディマンサービス
＊水道のトラブル（詰まりや水漏れ）
＊天井ファン取付け、キャビネット取付け
＊蛇口交換、シャワーハンドル取付け
＊トイレ交換、シャワードア交換
＊浴槽内の手摺り取付け
＊デスポーザー取付け

BeforeBefore AfterAfter

「日刊サンを見た」で
滑り止め加工
無料$80▶

※色は白、他
の色は別料金
で承ります

住まいの住まいの911

ホノルル市内
見積り無料安心の

時間チャージなし
フラット料金フラット料金

住まいのトラブルに…

$490$490
超目玉品（設置料込）

リモコンで温水、温風！
別料金でコンセント
設置可

リモコンで温水、温風！
別料金でコンセント
設置可

お気軽に電話（テキスト）でお問い合わせください

kusukusuhawaii.com
占 クスクスハワイ

Kusu Kusu Hawaii

808-222-3087

ワイキキSeaside Aveの

（リタ）

占い鑑定サロン（四柱推命・算命学）

の見直しをしてみませんか？

OCCIDENTAL UNDERWRITERS

日本語で無料相談いたします

1163 S. Beretania St.
横江 和子 横江 和子 

保険保険
お気軽にお電話下さい 808-225-9555

生命保険 長期介護保険 三大疾病保険
IRA/ROTH IRA 年 金 メディケア

State Farm
Office of Mia Migita

見積もり・見直し  お手伝いいたします
600 Kapiolani Blvd. Suite 203, Honolulu, HI 96813
(808)484-0085

日本語
韓国語可

machi@miamigita.com

自動車、生命、ビジネス、住宅各種保険

和太鼓和太鼓ドラゴンビートハワイドラゴンビートハワイ
講師：中井 勉 熱心に情熱的に教えます

５～8歳クラス 絶賛募集中
水（３時）、金（５時半）、土（３時半）

2歳からシニアクラスまで募集中

http://www.dragonbeat.org

日本語 808-492-9137
dragonbeat1111@gmail.com
English 808-741-0513

NaHoku HanoHano Graphic Award 2019
脳の活性化に！

www.migrationcounsel.com

マイグレーション・カウンセル法律事務所
☎808-695-3562

1833 Kalakaua Ave. #408 Honolulu HI 96815
dtakeno@migrationcounsel.com

弁護士 ダリル・タケノ

移民法のスペシャリスト 日本語OK!

初回相談無料

https://www.miamigita.com/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/kazukoyokoe/
https://nikkansan.net/live-hawaii/%e3%83%9e%e3%82%a4%e3%82%b0%e3%83%ac%e3%83%bc%e3%82%b7%e3%83%a7%e3%83%b3%e3%82%ab%e3%82%a6%e3%83%b3%e3%82%bb%e3%83%ab%ef%bc%8f%e3%83%80%e3%83%aa%e3%83%ab%e7%ab%b9%e9%87%8e%e5%bc%81%e8%ad%b7%e5%a3%ab/
http://www.dragonbeat.org/
https://nikkansan.net/live-hawaii/%e5%b1%b1%e7%94%b0%e6%ad%af%e7%a7%91%e5%8c%bb%e9%99%a2/
http://www.waikikiclinic.org/
https://www.imotophysicaltherapy.com/
https://artmakeyumi.com/
https://nikkansan.net/live-hawaii/doctor_%e6%9c%88%e5%b7%9d%e3%82%af%e3%83%aa%e3%83%8b%e3%83%83%e3%82%af/
https://drching-jp.com/
https://nikkansan.net/live-hawaii/%e3%83%8f%e3%83%af%e3%82%a4%e3%81%ae%e4%b8%80%e8%88%ac%e7%9c%bc%e7%a7%91%e3%81%ae%e3%82%a2%e3%82%a4%e3%82%b1%e3%82%a2%e3%82%a4%e3%83%b3%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%8a%e3%82%b7%e3%83%a7%e3%83%8a%e3%83%ab/
https://nikkansan.net/live-hawaii/beauty-health/foot-source-hawaii-by-yukiko-higa/
https://nikkansan.net/live-hawaii/oahuhearingcare/
https://www.facebook.com/BeautyTouchHawaii/
http://www.gracebuild.com
https://kusukusuhawaii.com/
https://nikkansan.net/live-hawaii/house-care/sumaino911/


イベント情報
2月1日（火）  
書道のデモンストレーション
午後1時〜2時
中国の書道家イナ・チャン氏による書
道のデモンストレーション。縁起の良い
言葉が書かれた色紙の無料プレゼント
もあり。ロイヤルハワイアンセンターの
ロイヤルグローブで開催。
royalhawaiiancenter.com/events/calligraphy

2月4日（金）  
セントラル・ナイトマーケット
午後4時〜8時
ダウンタウンのナイトマーケット。ハワ
イアンミュージックを聞きながら、グル
メやショッピングが楽しめる。毎月第
一金曜に開催。
ケエエリコラニ・ミドル・スクール 
1302 Queen Emma St.
www.islandcraftfairs.org/oahu

HSO－ハパ・シンフォニー
午後7時半〜9時半
$18〜$99
ハワイシアターで開催されるオーケス
トラ×ハワイアンミュージックのコン
サート。ハワイ交響楽団とマカハサンズ
＆カラエ・カマリロが共演。
www.myhso.org/hapasym 
phony

2月5日（土）  
第10回マカヒキチャレンジ
午前7時〜午後5時
クアロアランチで開催される人気の
障害物レース。友人や家族とチームに
なって、5キロのコースを泥だらけにな
りながら、大自然を走り抜ける。
www.makahikichallenge.com

2月5日（土）〜6日（日）  
アイランド・クラフターズ・マーケット
午前11時〜午後5時
衣類、キャンドル、ホームグッズ、ベ
ビー用品、ローカルスナックなど、メイ
ドインハワイのアイテムが並ぶ。
インターナショナルマーケットプレイ
ス2階（ミツワの隣）
www.islandcraftfairs.org/oahu

ハイドン・ファン・ストラヴィンスキー－
ハワイ交響楽団
午後7時半〜9時半
$18〜$99
ハワイシアターで開催されるハワイ交
響楽団のクラシックコンサート。
www.myhso.org/hapasym 
phony

退職後の貯蓄を長持ちさせる方法
　今回お話しすることは、特にこれからソーシャルセキュリ
ティを受け取る方はぜひ参考にしてください。
　私達はこれから先何年元気でいられるかわからないので、
予想外に長生きした時困らないようにすることが大切です。
ふつうはお金の話はしないので、一体皆がどれくらいのソー
シャルセキュリティを貰って生活しているかもわかりません
が、アメリカの2022年のソーシャルセキュリティの平均支給
額は$1,657です。

　理想は生活費の40％に当たる額と言われています。それで
はこの足りない分はどこから補うかということになります。
401K、IRA、ROTH IRA、その他の収入（パートやフルの収入、
家賃、個人年金など）などが考えられます。
　アメリカでは日本のような退職金がないし企業年金を提
供してくれる会社も少なくなって来ているので、個人で積極
的にお金を貯めなくてはなりません。ハワイで暮らせななく
なり、日本へ帰国してもまとまった貯蓄は必要です。

　ソーシャシャルセキュリティは35年がベースですので、出
来る限り長く働くことです。35年に達していなければ、足り
ない分は$0で計算され、35年を超えていれば、高い35年を
取って計算されますので、健康であれば長く働くことです。
　これは私が実際試した経験談です。65歳を過ぎても、働き
続けて収入を得て、401KやIRAに一部を貯蓄し、会社からグ
ループ健康保険を貰い、ソーシャシャルセキュリティの受取
を遅らせるだけで、老後の資金はかなり長く持たせることが
できます。健康保険の経費だけでも月$200～$300の節約
になります。
　7年間の401Ｋは$100,000になっていました。ソーシャ
シャルセキュリティは66歳でもらわず70歳から受け取り始

めたら、なんと$1000増えていました。

 現在時間のある方は趣味を生かした副業を見つけることを
お勧めします。知人で朝から晩までご主人と一緒にいること
が苦痛で、ネールとフェイシャルの資格を取り、週数回働い
て、お小遣い稼ぎができ、喜んでいる方もいます。
 毎日10000人がシニアの仲間入りしていますので、コロナ
後の仕事を探しているなら、介護の仕事は常に需要があるか
と思われます。
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ハワイ在住者のための

ライフプランのお話

親の介護がきっかけで、アメリカの長期介護や年金
に興味を持ち、保険の資格を取得。夫のパートＤ
（薬）のペナルティをきっかけにメディケアの分野
を習得。毎年、各保険会社が運営するメディケアア
ドバンテージ（パートＣ）のプラン内容更新および
無料加入手続きの相談、生命保険、長期介護保険、
年金などを専門にしている。

横江和子 シニア医療保険コンサルタント
問合せ先：yokoem001@hawaii.rr.com

ハワイ在住者のための

ライフプランのお話

親の介護がきっかけで、アメリカの長期介護や年金
に興味を持ち、保険の資格を取得。夫のパートＤ
（薬）のペナルティをきっかけにメディケアの分野
を習得。毎年、各保険会社が運営するメディケアア
ドバンテージ（パートＣ）のプラン内容更新および
無料加入手続きの相談、生命保険、長期介護保険、
年金などを専門にしている。

横江和子 シニア医療保険コンサルタント
問合せ先：yokoem001@hawaii.rr.com

ダイソー3号店がダウンタウンにオープン
日本で大人気の「ダイソー」がホノルルの

ダウンタウンに3店舗目をオープンしたと
KHONが伝えている。

1月20日にソフト・オープニングをしたダ
イソー3号店はすでに賑わっており、特にラ
ンチタイムには近隣に勤務する人々で混み
合っているという。家庭用品から文房具まで
様々なものが揃っているダイソーは日本で
大人気の100円ショップだが、ハワイでの価
格は2ドル以下となっている。

店舗の住所はフォート・ストリート・モー
ル1102番地となっているが、店舗への入り
口はホテル・ストリートからとなる。営業時
間も他の2店舗とは異なり、月曜から土曜ま

では午前8時から午後6時まで、日曜日は午
前9時から午後3時までとなっている。

店舗のオーナーであるジョン・タカハマ氏
は「ダウンタウンで成長しているビジネスの
仲間入りができて大変嬉しく思っています。
ダイソーは3店舗目となりますが、それぞれ
の店舗は異なる品揃えとなっています。ダウ
ンタウンの店舗は家庭用品とビジネス用品
が中心となっています。地域の皆さんのご支
援でオープンすることができて大変ありが
たく思います」と述べている。

他の2店のダイソーは、パールシティ・
ショッピング・センター内とピイコイ・スト
リート1024番地にある。

ハワイ州の28日の新規感染者数1,907人  
10日前の過去最高人数から4,300人超減少

ハワイ州保健局の発表によると、28日の
州内の新型コロナ新規感染者数は1,907人
で、18日に記録した過去最高人数の6,252
人から、4,345人減少した。28日の新型コロ
ナによる新たな死者は5人。

これにより、過去14日間のハワイ州の新
規感染者数は４万4,501人となった。パンデ
ミック開始以来のハワイ州の感染者数は計

21万3,174人で、死亡者数は1,164人。
28日に発表された島別の新規感染者数

は、オアフ島990人、マウイ島337人、ハワイ
島232人、カウアイ275人、モロカイ島５人、
ラナイ島９人。州外で感染したハワイ州住民
は59人だった。ハワイ州では、現在、住民の
74.7%がワクチン接種を完了しており、
33.８％が3回目の接種を受けている。

ＮＡＳＡ次世代望遠鏡、160万キロ離れた観測
地点に　打ち上げ1カ月

米航空宇宙局（ＮＡＳＡ）は２４日、ハッブ
ル宇宙望遠鏡の後継機である「ジェームズ・
ウェッブ宇宙望遠鏡」が地球から約１６０万
キロ離れた観測地点に到達したと発表し
た。

ＮＡＳＡによると、推進機による最後の軌
道修正を行い、地球と太陽の延長線上にあ
る目的地点に打ち上げから１カ月を経て到

着した。
ジェームズ・ウェッブ望遠鏡はハッブル望

遠鏡などより遠くのガス雲などを観測可能
で、これまで以上に過去にさかのぼって天体
を観測できることになる。

１３８億年前のビッグバンからわずか
１億年後の銀河も初めて観測できるとされ、
天文学に革命をもたらすと期待されている。

水族館に住む90歳の魚　サンフランシスコ
サンフランシスコにあるカリフォルニア科

学アカデミーの水族館に飼育されている
「オーストラリア・ラングフィッシュ」という
魚は、現在世界の水族館で飼育されている魚
の中で最高齢の90歳と言われている。「オー
ストラリア・ラングフィッシュ（肺魚：ハイ
ギョ）」と呼ばれる魚はその名のとおり、ラン
グ（肺）とエラの両方を持っており肺呼吸す
ることができる。水の中でも陸上でも生きる
ことができる魚で、陸上動物と水生動物の間
の進化の一部とみなされており、「生きた化

石」とも呼ばれている。
体長4フィート（およそ12センチ）体重40

ポンド（およそ18キロ）のオスの魚は1938
年にオーストラリアからアメリカに送られて
きた。この90歳の魚は飼育員に対してまるで
仔犬のように懐いているという。

そしてイチジクが好物だが、冷凍物は好き
ではなく新鮮なイチジクしか食べない。

ちなみに、シカゴ水族館に飼育されていた
ラングフィッシュは95歳で数年前に死亡し
ているとフォックス・ニュースが伝えている。

シーライフ・パーク近くで
正面衝突事故

女性1名死亡 女性1名重傷
カラニアナオレ・ハイウェイのシーライフ・

パーク近くで27日午後6時30分ごろ、車同士
の正面衝突事故が起こり、運転していた77歳
女性ともう1台の車を運転していた75歳女性
が重傷を負って救急車で近くの病院に搬送さ
れた。77歳女性はその後死亡が確認され、75
歳女性は入院中だとホノルル・スター・アドバ
タイザーが伝えている。

77歳女性はハイウェイを南に向かって運転
していたときに中央車線を大きく外れて反対
車線にはみ出し、対向車のピックアップトラッ
クの横部分にぶつかり、さらにその後ろの75
歳女性が運転していた車に正面からぶつかっ
たという。女性は事故で車内に閉じ込められ
たため、消防隊がバッテリー駆動の油圧式器
具を使用して女性を車外へと救出した。

この事故のためにカラニアナオレ・ハイウェ
イは両方向とも一時閉鎖された。

77歳女性が運転していた車が反対車線側
にはみ出した理由についてはまだ明らかに
なっていないが、スピードの出し過ぎは原因で
はないとみられ、薬物やアルコールについては
不明だという。今年に入ってオアフ島で3度目
の交通死亡事故となった。

屋内での社会的集まり人数制限
1月31日に撤廃

現在オアフ島では屋内での社会的集まりの
人数は収容人数の50％までとなっているが、
この人数制限が1月31日より撤廃されると
KHONが伝えている。

昨年人数制限が撤廃されたものの、年末か
らオミクロン株による感染が拡大したために
1月10日から50％までという規制が行われ
ている。

新規感染者数は少しずつ減少してきている
もののいまだ1,000人を超える感染者が出て
いるが、リック・ブランジャルディ市長は屋内
での大規模なイベントを開催するかどうかの
決断は主催者側に任せるとしている。
「屋内での大規模な社会的集まりに対する

収容人数規制を緩和することにしますが、新
規感染者数がこのことによって増加するかど
うか注意深く見守っていきます。もし感染が
予想を超えて拡大するようなことになってい

たら、（ロックダウンなどの）対応を検討しな
ければならなかったのですが、幸いにもその
ような悪い状況にはなりませんでした」

1月1日からハワイ州では98,335件の新規
感染数を記録しており、この数値は感染拡大
が始まった2020年3月から昨年12月24日ま
での合計よりも大きいものの、ハワイ州の統
計では接種を受けられる人々のうち55％が
すでに追加接種を受けている。

ブランジャルディ市長は、追加接種を受け
た人数が増加していることを評価している。
「今回収容人数制限が撤廃されることでど

れだけの大規模な社会的集まりが行われるの
か分かりませんが、人々には正しい選択をし
ていただきたいと思います。私たちは新しい
生活様式を受け入れるときに来ていると考え
ています」と述べ、マスク着用、社会的距離な
ど、安全を維持するために責任ある行動を求

めている。
ハワイ・シンフォニー・オーケストラは2月4

日（金曜日）よりハワイ・シアターでの公演を
再開するが、ブレイズデル・センターでの公演
については日時を調整中だという。

ハワイ大学は屋内スポーツ試合について規
制撤廃に従って100％の収容人数でとり行う
と発表し、教室での授業についても1月31日
から再開するという。

また、ブランジャルディ市長はセーフ・アク
セス・オアフ・プログラムにおけるワクチン完
了の定義を追加接種を終えたことと変更する
かどうかについて、現時点で計画はないと述
べている。
「私は行政側が何かを決めるというやり方

にはあまり賛成ではありません。人々は自分
で判断するべきだし、皆さんは何をするべき
かをわかっていると思います」

2022. 1. 30  Sunday2022. 1. 30  Sunday2    NIKKANSAN
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ハワイ州、24日の新規感染者数2,660人
18日の6,252人から大幅減少

ハワイ州当局の発表によると、24日に報
告された州内の1日あたりの新型コロナ新
規感染者数は2,660人で、18日に報告され
た過去最高の6,252人から大幅に減少した。

新たな死者は報告されていない。
これにより、過去14日間のハワイ州の新

規感染者数は5万5723人になった。
また、パンデミック開始以来のハワイ州の

感染者数は計20万4,993人、死者数は
1,146人。24日に発表された島別の新規感

染者数は、オアフ島1,554人、マウイ島456
人、ハワイ島303人、カウアイ島285人、モロ
カイ島13人、ラナイ島16人。州外で感染し
たハワイ州住民は33人だった。

ハワイ州では、住民の81.6%がワクチン
接種を完了しており、74.4%が少なくとも1
回のワクチン接 種を受けている。また、
33.1%が3回目の接種を完了している。

日刊サン 2022.1.24配信

ノースショア海岸沿いの住宅
高波が土地を侵食

冬の季節には、オアフ島のノースショアで
は大きな高波が打ち寄せる。

海岸線に立っている住宅では、高波が土
地を侵食して一部では危険な状態だとハワ
イ・ニュース・ナウが伝えている。

ノースショアに住むポマイ・ホアピリさん
は「高波が家々の地盤を打ち砕いて、海中に
巻き込んでしまっています」と述べている。

ホアピリさんは高波がピークになる午前7
時15分ごろに海岸線の様子をビデオに撮っ
ていたが、波は30フィートから40フィート

（9メートルから12メートル）にまで達して
いた。
「海岸線に立っている住宅の多くは高波に

よる損害や、土地の侵食で大きな被害を受け
ています。たくさんの人々が住宅の一部を
失っているのです」

近隣に住むロブ・バルタジオさんも「私が
今までに見た中で最悪です。今までは16
フィートから20フィート（5メートルから6
メートル）くらいだったのに、今では家全体
が波にのまれそうです」

ロッキー・ポイント・ビーチにある住宅で
は、波から土地の侵食を守るために砂袋やコ
ンクリートの塊を海岸線に設置しているが、
見た目がよくないという。
「自分の家を守りたいと思っていろいろな

ものを海岸線に設置するのは理解できるの
ですが、正しいやり方をしないとただ単にゴ
ミや廃棄物を捨てているように見えてしま
います」

ハワイ大学の海洋科学の専門家である
チップ・フレッチャー教授によると、ノース
ショアの高波による侵食問題は放置してお
いて自然に解決するものではなく、今なんと
かしないと取り返しのつかない状態になる
という。
「海面上昇の問題について今対応を始め

なければ、この周辺の地域はさらに大きな問
題に直面することになるでしょう」

ホノルル市の海洋安全局でも高波が道路
上に冠水している時があると観光客に警告
している。
「満潮時には、ラニアケアやカワエナ周辺

の道路が高波に洗い流される時があります。
高波を見学するときには安全な距離を保っ
て見学するようにしてください。たくさんの
観光客が、この高波をウォーターアミューズ
メントパークのように考えているようです
が、世界中で最も危険な波の一つだというこ
とを理解してもらいたいと思います」

高波を見学する際には柵があるところか
ら見るようにと警告している。
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最低賃金を12ドルへ引き上げ
早ければ今年10月にも

現在のハワイ州の最低賃金は時給10.10
ドルだ。ハワイ州議会ではこの金額を引き上
げようとしているとホノルル・スター・アドバ
タイザーが伝えている。

州上院は先週、10月1日から最低賃金を
12ドルに引き上げる法案を提出した。

この法案では、最低賃金をその後2024年1
月1日から15ドルへ、2026年1月1日から18
ドルへ引き上げることを求めている。

最低賃金の引き上げについて上院委員会
と共に下院にも提出されるという。

ハワイ州での最低賃金は2018年に時給
9.25ドルから10.10ドルに引き上げられて
いる。

今年の初めカリフォルニア州は、25人以上

の従業員を雇用する事業者に対して最低賃
金を時給15ドルとする法律を施行する初め
ての州となった。

今回の最低賃金の引き上げについて、引き
上げ自体は喜ばしいがハワイでの生活には
十分でないという声が上がっている。

最近のインフレーションであらゆるものの
価格が上昇しており、最低賃金が上がっても
生活が豊かになるわけではないという。

また、公共政策調査を行なっている非営利
団体「グラスルート」では、ハワイの最低賃金の
大幅な引き上げについて懸念を表明している。
「労働者世帯を支援する努力としては評価

できますが、最低賃金を急激に2倍にまで引
き上げるというのは労働者世帯の助けにはな

らないと思います。ハワイの
ビジネスはロックダウンに
よって経営に大きな打撃を受
けました。そして今最低賃金
を上げるとなると、経営者は
労働時間を削減したり、雇用
を止めたりせざるを得なくなります。急激な
賃金引き上げは人々の暮らしを豊かにする
のではなく、反対に雇用を減らしたり、手取り
金額が少なくするという調査結果が出ていま
す。ハワイでの生活を支援するためには、税
金を少なくすること、雇用者側のコストを上
げて雇用を減らしたり住宅コストを上げるよ
うな政策をやめることが重要です」

一方、困窮家庭に様々な支援活動を行なっ

ている非営利団体「アロハ・ユナイテッド・
ウェイ」では今回の最低賃金引き上げを歓迎
している。

生活コストの高さのためにハワイ州の多く
の世帯は経済的に苦しんでいるため、最低賃
金が18ドルになっていくのは、人々がハワイ
州でベーシックな生活をしていくために必要
なことだと述べている。
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ハワイ州観光局、州議会で初の年次資金調達要求
訪問者数未だ回復せず

ハワイ州観光局(HTA)は、先週行われた州
議会で、2022年から2023年にかけての
6,000万ドル（約68億円）の年次資金調達要
求を行った。HTAが資金調達請求をするのは
今回が初めて。2019年、ハワイ州を訪問した
人の数は1,000万人を超えたが、パンデミッ
ク開始以来大幅に落ち込み、数字は未だ回復
していない。

HTAはこれまで、ホテルなどの宿泊施設で
客 が 宿 泊 の 際に支 払う一 時 的 な 宿 泊 税

（ t r a n s i e n t  a c c o m m o d a t i o n s 
tax=TAT）の一部から資金の提供を受けて
いたが、今後はTATの収益を通した年次資金
調達要求による資金提供に移行する見込み。

HTA最高ブランド責任者のカラニ・カアナ

ナ氏によると、住民の訪問者に対する感情
や、訪問者らの満足度や支出額を観察しなが
ら、訪問者へのハワイ州に関する啓蒙活動を
強化することを目指しているという。これに
ついて、カアナナ氏は次のように述べた。
「住民の感情を調査した最新のフィールド

では、地域住民らはビーチ、公園、トレイル、ア
トラクションなどのより良い管理体制を求め
ている。ハロナ・ブローホール、カエナ・ポイン
ト、ラニカイ・ピルボックス・トレイル、カイル
ア、ワイキキ、ノースショアなど、観光客に人
気のスポットがそれにあたる。人気スポット
にはオンライン予約システムを導入し、人流
のよりよい管理に努めている。また、予約時に
は、そのスポットについての情報をより的確

に提供できる」
最近では、マウイ島のワイアナパナパ、カウ

アイ島のノースショアのヘナ州立公園に予約
システムが導入された。ヘナ州立公園では、
狭い道路での渋滞回避のためのシャトルバス
も導入した。

HTAの年次資金調達要求の内訳は次のと
おり。
·370万ドル（資金全体の６％に充当、以

下％）　―　職員への給与。
·1,360万ドル（23％）　― ハワイの文化と

地域に利益をもたらし、目的地管理行動計
画(DMAP)の進歩を支援するククルオラ・
プロジェクトへの資金提供。

·1100万ドル（18％）　― ハワイの環境保

護、強化、維持のため、DMAPをサポート
するアロハアイナ・プロジェクトへの資金
提供。

·1,330万ドル（22％）　― 各島でのDMAP
実装、労働力の開発を行うコミュニティ・エ
ンリッチメント・プログラムへの資金提供。

·1,440万ドル（24％）― HTAグローバル・
マーケティング・チームのサポート費、会議
や協議会の費用、ブランディング活動反映
のための費用。

·270万ドル（5％）― スポーツに関わる費
用。PGAの契約条件は再調整される予定。

·130万ドル（２％）― 管理、ガバナンス、組
織運用、取締役会、監査にかかる費用。
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マクドナルドでワクチン接種
無料スナックがもらえる

オアフ島のマクドナルド4店舗ではハワ
イ・パシフィック・ヘルスと協力して移動式
ワクチンクリニックを開催し、ワクチン接種
者に無料のスナックを提供するとKHONが
伝えている。

5歳以上で、1度目、2度目、あるいは3度目
の追加接種を受けるハワイ住民が対象だ。

接種を受ける未成年は保護者同伴である
こと、接種を受けるには写真付きの身分証明
書が必要だ。

未成年者で最初の接種を受ける人、ある
いは免疫不全の人で追加接種を希望する人
は事前予約が必要だ。

予約はこちらから。
h t t p s : / / w w w .

hawaiipacifichealth.
o r g / h p h - c o v i d - 1 9 -
u p d a t e s / v a c c i n e -

update/#MobileVaccineClinic

2度目あるいは追加接種を受ける人は、初
回で受け取ったワクチンカードを持参する
こと。

ワクチン接種クリニックを開催するマク
ドナルド店は下記の通り。

•1月26日（水曜日）午後3時から6時まで　
エバビーチのラウラニ・ビレッジ・ショッ
ピング・センター店

•1月27日（木曜日）午後3時から6時まで　
カポレイ・ウェスト店

•1月28日（金曜日）午後3時から6時まで　
ワイパフ店

•2月3日（木曜日）午後3時から6時まで　
ライエ店

日刊サン 2022.1.24配信

1.24 〜 1.27  2022
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ご家庭、スモールオフィスで

起動しない、データが飛ぶ、
ネットワークがつながらない など…

コンピューターで
お悩みの方の
コンピューターで
お悩みの方の

修理中、代わりの
コンピューター
の貸し出しも可

電話

808-382-9850
Email: tatsuhnl@hotmail.com

ヒラモトまで、お気軽にお問い合わせください

お電話での相談無料
出張サービスあり

救世主!
不動産各社からも絶大な
信頼を得ています！

10年以上の実績
日本語
OK! まで220-7205マーボー

MABO
リピーター多数

やりますよやりますよ

引越し後と売却前に、
ハウスクリーニング
 & カーペットクリーニング 致します

気になる
情報満載

ウェブサイトも充実！！

日刊サンの
インスタグラム

ほのぼのハワイの
風景動画など、
毎日更新中！！

今すぐアクセス

車のことなら

ハワイで37年！
真心のサービス！

Tel: 808-942-0404

プロの仕事の
ヤジマにお任せ下さい!!

給油・洗車
セーフティチェック
点検・修理 
板金

月～金 7am-8pm
土 8am～6pm  日休
1375 S. King St.

(ケアモクとサウスキングの角)

日本語OK
丁寧な

ヤジマの洗車を
ぜひお試し下さい

ヤジマ・サービスステーション

毎週水曜
★ホノルル・ファーマーズマーケット
午後4時〜7時
ニール・ブレイズデルセンター内・キング
ストリート側の駐車場 777 Ward Ave.

毎週木曜
☆ハレイワ・ファーマーズマーケット
午後2時〜6時
ワイメア渓谷入口付近
59-864 Kamehameha Hwy.

★カイルア・ファーマーズマーケット
午後4時〜7時
カイルアタウンセンター駐車場
609 Kailua Rd.

毎週土曜
★KCCファーマーズマーケット
午前7時半〜11時
カピオラニ・コミュニティ・カレッジ駐
車場　4303 Diamond Head Rd.

☆カカアコ・ファーマーズマーケット
午前8時〜正午
海側：919 Ala Moana Blvd.
山側：210 Ward Ave.

☆パールリッジ・ファーマーズマーケット
午前8時〜正午
パールリッジセンター・マウカ メイ
シーズ側　98-1005 Moanalua Rd.

毎週日曜
★ミリラニ・ファーマーズマーケット
午前8時〜11時
ミリラニ高校内 95-1200 Meheula 
Pkwy.

☆カイルアタウン・ファーマーズマー
ケット
午前8時〜正午
ケオル・ショッピングセンター
1090 Keolu Dr.

★ハワイファームビューロー主催
　hfbf.org/farmers-markets
☆ファームラバーズマーケット主催
　www.farmloversmarkets.com

主なファーマーズマーケット

イゲ知事演説
納税世帯に1人100ドルの還付を提案

デービッド・イゲ知事は1月24日（月曜日）
に知事として8回目、そして最後の州議会で
の演説を行った。

普段感情を表に出さないことで知られて
いるイゲ知事だが、30分近い演説の終わりに
は涙で詰まる場面も見られたとホノルル ・ス
ター・アドバタイザーが伝えている。

演説の中で、イゲ知事は納税世帯に対し
て、納税者とその扶養家族それぞれに1人
100ドルの税還付を提案した。

また、現在特に不足している隣島の医師数
の増加、メディケイドを利用している住民に
対する医療提供、アフォーダブルな住宅の提
供、モロカイ島とラナイ島を含む隣島へのブ
ロードバンドのインターネットアクセスなど

に取り組むことを発表した。
納税世帯1人100ドルの税還付については

州議会の承認を含め、受け取り方や期日など
詳細を決定する必要があるが、総額1億
1,000万ドルを州の一般財源から引き出す
ことになる。

イゲ知事は「地域コミュニティーの経済活
性化のために最善のことができるよう取り組
んでいきたい」と述べている。

知事はレッドヒル燃料貯蔵タンクからの
燃料流出が原因と見られている汚染水問題
に対して「海軍指導層と共にハワイにおける
水道水が安全でクリーンであるように対策
をとるように伝えてあります。タンクから燃
料を抜き取ることは最初のステップですが、

長期的な解決にむけて取り組んで行かなけ
ればいけません」と述べている。

新型コロナウィルスに関しては「大恐慌、
真珠湾攻撃、ベトナム戦争など歴史は今まで
に何度も私たちに試練を与えてきましたが、
みんなが協力して力を発揮し、答えを見つ
け、道を模索しながら前進していかなければ
なりません」と述べた。

知事の演説を受けて上院議長のロン・コウ
チ議員は知事からの税還付の提案について
は検討すると述べ、下院議長のスコット・サ
イキ議員はハワイの経済再建のために役立
つものとして州財政に繰り込めるかどうか検
討するとしている。
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3,400ドル相当の指輪盗難
警察が犯人探しに協力呼びかけ　ハワイ島

22日午後6時30分頃、ハワイ島東部の街、
ヒロのプアイナコ通りの小売店で指輪の盗
難が発生したとKHON2が報じている。

ハワイ郡警察によると、盗まれた指輪の土
台は金で、明るい色と暗い色の石がついてお
り、価値は3,400ドル。

現場を目撃した小売店の従業員によると、
容疑者は地元の女性で、身長は5フィート

（約152センチ）ほどで、髪は短く、体格はず
んぐりしており、カモフラージュ柄のウェス
トポーチを身につけていたという。

この事件について、警察は、地元住民に情
報提供を呼びかけている。

情報提供の連絡先は下記の通り。

ハワイ郡警察：808-935-3311
クライム・ストッパーズ （Crime Stoppe 
rs）：808-961-8300
ジョシュア・ロドビー・トマス巡査（ハワイ郡
警察ヒロ地区管轄）：joshua.rodby-
tomas@hawaiicounty.gov
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ソウル行きUPS貨物機で
「異臭」 離陸直後に

引き返す
ホノルル発ソウル行きのUPS貨物機フライ

ト37 (ボーイング747-8型機)が、24日夜、離
陸直後に乗務員が「異臭」に気づいたため、引
き返すという出来事があった。

同機は同日午後11時過ぎ、ダニエルKイノ
ウエ国際空港に引き返した。空港当局者によ
ると、緊急事態ではなかったという。

着陸後、機体や載積していた荷物などが検
査された。フライト追跡ウェブサイト「Flight 
Aware」によると、同機は午前2時10分頃、再
び離陸した。　　　　 日刊サン 2022.1.25配信

マウイ島沖でM4.７の地震発生 津波の心配なし
24日午後11時頃、マウイ島沖でマグニ

チュード4.7の地震が発生した。太平洋津波
警報センターによると、この地震による津波
の心配はない。米地質調査所の発表では、震
源地はマウイ島北東部ワイルア沖の東約10

マイル（約16キロメートル）。
付近の住民600人以上が揺れを感じたも

のの、今のところ、この地震によるけが人や
被害は報告されていない。
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アラモアナ・センターのバス停で
警官が容疑者に向けて発砲

アラモアナ・センター近くのコナ・イキ・ス
トリートとコナ・ストリートの交差点近くで
24日午後11時前、ナイフを持っている男性
がいるという通報を受け、ホノルル警察が現
場に駆けつけた。2人の警官が到着した時、
48歳男性がナイフを手に持って脅したと30
歳男性が証言した。

警官は48歳男性に対してナイフを手から
話すように命令したが、男性はナイフを手に
持ったまま警官に向かってきたために、警官
は男性を制止する為に発砲したという。

48歳男性は数発の弾丸を受け、救急隊す
ぐに出動して近隣病院に搬送した。男性の状
態は重体だという。

周辺道路は一時閉鎖されたがすぐに再開
された。

現時点では誰も逮捕者は出ていないが、ホ
ノルル警察では第1級殺人未遂として捜査
を開始している。

現場はアラモアナ・センターのバス停の前
だった。
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HPD警官2人が容疑者1人に発砲
バニック暫定署長「直前に対話試みた」

アラモアナセンター近くのコナ通り・コナ
イキ通り交差点で24日夜、ホノルル警察署
(HPD)所属の警官2人が容疑者に発砲した
事件について、捜査が進められていると
KHON2が報じている。

事件について、HPDのレイド・バニック暫
定署長は次のように説明した。
「事件当時、警官らは、容疑者に向けて発

砲する直前の約1〜2分の間、容疑者との対
話を試みていた。容疑者は右手にナイフを持
ち、警官らを脅していた。しかし、容疑者がナ
イフを頭の上に掲げながら、警官に襲い掛か
ろうとした。容疑者が『腕の長さと同じくら
い』近づいて来たため、やむをえず発砲した。

容疑者は腕と胴体に複数の銃弾を受け、重
体で病院に搬送された」

容疑者は48歳の男性で、以前、有罪判決を
受けたことがあるという。

発砲した警官2人の職務歴は、それぞれ1
年と2年。

バニック暫定署長によると、捜査官らは現
在、警官2人が事件当時着用していたボディ
カメラと、現場地域周辺に設置された監視カ
メラの映像を解析している。映像は公開され
ていない。

ホノルル検察官事務所は、事件について
独自の捜査を進めている。
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自治会が不法花火の取締り強化を要請
新年を迎えておよそ1カ月が経とうとして

いるが、それでも時折不法花火が打ち上げら
れる音を聞いているオアフ島住民は多い。

パールシティ自治会は25日、州議会や連
邦政府からの支援を求めることを決議した
とKHONが伝えている。

パールシティ自治会の会長であるラリー・
ヴェレイ氏は「私たちは大晦日の花火だけの
ことを問題にしているわけではありません。
この地域では10月から1月までずっと不法
花火が打ち上げられているのです」

25日に行われたミーティングでは、州、州
選出上下院議員、連邦政府機関ATF（アル
コール・タバコ・火器および爆発物取締局）な
どに取締り強化を訴えることを全会一致で
可決した。

不法花火の売買をやめさせるために追跡

や物資検査を行い、見つけた場合には起訴す
るよう求めている。

現在州議会では不法花火問題について、取
り締まる警察官数の増員から罰金を増額す
るなど、16件の法案が提出されているが、
カール・ローズ上院議員は船の荷物検査を強
化するために、入港する船荷を検査のための
爆発物探知犬の導入を求める法案を提出し
た。
「現時点では不法花火の取締りに対するシ

ステムが構築されていません。膨大な量の船
荷を検査するとなると時間がかかります。海
上輸送会社としては迅速に荷物を下ろせな
くなると懸念しており、検査をする人員も足
りないからです」。

日刊サン 2022.1.26配信
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パールシティの墓地　所有者不在で放置
パールシティにあるサンセット・メモリア

ル・パークという墓地の状態が問題となって
いるとKHONが伝えている。

ハワイアン・セメタリー・アソシエーション
という会社が墓地の所有者だが、数年前にそ
の会社のオーナーが亡くなって以来、誰も管
理していない状態が続いている。

墓地内には雑草が生い茂っており、ホーム
レスの人々がキャンプをしている。

親族がこの墓地に眠っている人々にとって
は心が痛む状態だが、墓地を掘り起こして遺
骨を別の場所に埋め直すには少なくとも数
千ドルの費用がかかると言われている。

祖父がここに眠っているトゥリ・タファイ
さんは「愛する家族が亡くなって、遺骨のあ

る墓地がこんな状態になってしまっていると
いうのは、亡くなった家族に対して申し訳な
い気持ちです」とコメントしている。

市議会では問題解決のために、ボランティ
アが墓地を片付けられるよう免責とする条
例を可決したが、ボランティアができること
には限界がある。

地域のボランティアグループだけではな
く、工業用機材が必要なほどゴミや雑草があ
るのだ。また、墓地の区画の記録が保管され
ていないため、どの区画に誰の遺骨が埋葬さ
れているかがわからなくなっているという。

そのために掘り起こして遺骨を移そうとし
ても多額の費用がかかってしまう。

パールシティ自治会長のラリー・ヴェレイ

氏は先週ホノルル市商務消費者問題局の職
員と会い、この墓地に関連する企業の問題を
解決して誰かが事業を引き継ぐように裁判
所に申し立てることについて話し合ってい
る。

ヴェレイ氏をはじめ多くの人はハワイ州政
府がこの墓地を引き取って運営してくれるこ
とを希望しているが、免責問題と運営コスト
が問題となるという。

商務消費者問題局が墓石と遺骨の位置調
査を行なっている一方、清掃作業のボラン
ティア活動も引き続き行われており、次の清
掃活動は2月19日午前7時から予定されてい
るという。

日刊サン 2022.1.25配信

元ホノルル市職員　建築許可に関する収賄容疑を認める
ホノルル市役所で建築許可の検査を担当し

ていた元職員であるジェニー・ジャヴァニー
ロは25日、建築許可の承認プロセスを早める
ために金品を受け取ったと有罪を認めた。

ジャヴァニーロは連邦判事に対して「お金
を受け取りました。受け取るべきではありま
せんでした。他の人よりも前に建築許可を取
ることを手助けしました」と述べたとホノル
ル・スター・アドバタイザーが伝えている。

連邦検察によると、ジャヴァニーロは2009
年から2019年までの間、建築許可承認につ
いて「好意的な偏った」処遇の代わりに現金を
受け取っていたという。

ジャヴァニーロに金を渡したのは、建築士、
建築会社、技師などだ。

ジャヴァニーロは2019年に退職している
が、個人携帯電話で贈賄側と連絡を取り、提
出された日時を改竄するなど提出書類が実際

より早く提出されたように見せかけたことも
認めている。

司法取引の一環として、ジャヴァニーロは
58,000ドルの罰金と支払うことに合意して
おり、判決は6月に言い渡されることになって
いる。

起訴状によると、ホノルル市の計画許可局
の現職員と元職員5名が、住宅建設の計画許
可の承認やコード違反の見逃しなどの恩恵を
与えることと引き換えに金品を受け取ってい
たとされる。

建築計画検査官であったカナニ・パデキン
はおよそ28,000ドルを受け取ったと有罪を
認めて、ホノルル市によって懲戒解雇されて
いる。

建築士ウィリアム・ウォングも起訴されて
おり、およそ89,000ドルを支払ったと昨年有
罪を認めている。

ウォングの弁護を担当しているメーガン・
カウ弁護士は、貪欲な市職員がウォングのよ
うな建築士に金を要求して、贈賄をするよう
に仕向けたとしている。

これら3人の判決は4月に予定されている。
この贈収賄事件において、計画許可局デー

タアクセス課の職員ジョセリン・ゴドイと同局
建築検査官ジェイソン・ダデスは無罪を主張
しており、ふたりは現在有給で休職している。

ウェイン・イノウエは建設計画検査官とし
て働いていたがすでにリタイアしており、無
罪を主張している。

ホノルル市は今回の事件を受けて建築許可
のプロセスを大幅に変更し、金品の授受の危
険を取り除くために住宅許可の申請をオンラ
インで受け取ることにしたと発表している。

日刊サン 2022.1.26配信

ワクチン接種完了の定義の変更を
数日中に発表予定  イゲ知事

デービッド・イゲ知事は25日午後行われた
KHONとのインタビューで、州のセーフ・ト
ラベル・プログラムにおけるワクチン接種完
了の定義を変更し、追加接種を必須とするこ
とを認め、「現時点で具体的な日時は決まっ
ていないが、数日以内に日程を発表すること
ができるだろう」と述べた。

この定義変更が施行されると、今後ハワイ
に到着する人々が追加接種を受けていない
場合には、自己隔離を免除されないことにな
る（または、ハワイへ出発する72時間前まで
に州が認可しているコロナ検査を受けて陰
性証明を持っている場合には免除）。

マウイ島ではすでにこの定義変更が行わ
れているが、ハワイ州としての変更がまだ行
われていないことについて、知事は「セーフ・
トラベル・プログラムのウェブサイトの変更
に時間がかかっています。プログラムのプ
ラットフォームをアップデートすれば、追加
接種を必須とすることが可能となります」と
答えた。

ウェブサイトがアップデートできれば自動
的に定義変更が可能となり、空港に到着する
人々が混乱することを避けることができる。

現時点では、プログラムのウェブサイト上
で出発前に事前登録する際に、氏名やワクチ
ン接種日、接種を受けた場所、ワクチンの種
類などを入力するが、これに追加接種を加え
る必要があるからだ。

米国疾病予防管理センター（CDC）ではモ
デルナ社やファイザー社の2回目の接種を受
けてから5カ月経てば追加接種を受けること
を認めている。

ハワイへの旅行が迫っていて、追加接種を
受けていない人々はどうしたら良いのかとい
う質問について、知事は定義変更から実施ま

でに猶予期間を設けることを検討していると
答え「ワクチン接種、追加接種を受けていな
い人はコロナ検査で陰性証明を受け取るこ
とで隔離が免除されるというオプションもあ
ります」と述べた。

ワクチン完了の定義を変更して追加接種
を求めるという今回の措置は、州経済の再建
と、海外からの訪問客受け入れ計画の一部で
もあるという。
「私たちは、日本、韓国、カナダ、オーストラ

リアなどそれぞれの政府機関と対話を継続
しています。海外からの訪問客を再び受け入
れられるように懸命に対応しており、今年の
年末までには海外からの訪問客を今まで同
様に受け入れることができるだろうと期待し
ています」

また、コロナで医療従事者が不足している
ことで、知事は、高校生や大学生に対して有
償のインターンシップ・プログラムを拡大し、
医療機関での仕事がどのようなものか理解
する機会を増やすことを検討しており、看護
学校の卒業生に対する雇用を創生したいと
考えているという。

日刊サン 2022.1.26配信

ハワイ州で在宅テストキット利用率増加
「PCRより正確性劣るが有益」専門家

自宅で新型コロナ感染の有無を調べるこ
とができるテストキットの利用が増える一
方、それによる陽性反応の結果報告が非常に
少ないことが、ハワイ州の新規感染者数に影
響を及ぼしている。

カウアイ地区保健官のジャネット・ベレマ
ン氏によると、州保健省による感染者数の報
告は、完全な正確性はないものの、医療機関
が入院患者の増加数を予測することに役
立っているという。

ベレマン氏は「新規感染者数が報告に含ま
れていない場合でも、15分で結果のわかる在
宅テストはウィルスの拡散を遅らせることが
できる。陽性だった場合、自己隔離し、接触し

た人にそれを伝えることで、周囲の人々を守
ることができる」と話した。

イーストウェストセンターのシニアフェ
ローで疫学専門家のティム・ブラウン博士
は、ハワイニュースナウの取材に対し、次のよ
うに話した。
「自宅でのテスト結果が公の追跡システム

に組み込まれていないため、実際の新規感染
者は、公式発表されている数よりも多い。無症
状の感染者でPCR検査を受けていない人々
も、新規感染者として数えられていない。
PCR検査は、在宅テストキットによる検査よ
りも遥かに正確性に優れており、無症状でも
陽性反応が検出できる。最終的には、在宅テ

ストの結果が自動的に保健省に送信されるシ
ステムが導入されることを期待している」。

日刊サン 2022.1.26配信

1月24日　2:59PM
カマネレ・パークは見違えるように素晴ら
しくなりました。今日の朝懸命に働いてく
れたボランティアの皆さんに感謝します。
51袋の侵略的植物と2袋のゴミを集めて
くれました。「アウトドア・サークル・ハワイ」

「マラマ・マノア」の皆さん、そしてミッド
パックの8年生9年生の生徒グループがヘ
イアウで侵略的植物の除去を手伝ってく
れました。
Kamānele Park is looking terrific! Mahalo 
to the volunteers who worked all morning, 
gathering 51 bags of invasive green waste 
& 2 bags of rubbish. @OutdoorCircleHI,@
MalamaManoa, and @midpac 8th & 9th 
grade National Honor Society helped remove 
invasive vegetation at the 

1月24日　10:40AM
ハワイはこのパンデミックの間に何度も
何度も試練に遭ってきました。私たちは折
れそうになっても決してくじけませんでし
た。私はハワイとその目的を信じていま
す。そして私は私たちと子供たちのために
より良い将来を皆さんと一緒に作り上げ
ていけると信じています。
Hawaiʻi has been tested over and over again 
during this pandemic. While we may have bent, 
we did not break. I believe in Hawaiʻi and 
its purpose – and I believe we can continue 
to come together to build a better future for 
ourselves and our keiki. #SOTS2022

https://twitter.com/potusより
抜粋して翻訳、掲載しています。

1月25日　6:50AM
私が話しているのはこういうことです。
ミシガン州で電気自動車製造のために
4,000件の雇用が生み出されました。私
の政権は、電気自動車の製造のために必
要とされている、高い給与の労働組合の
仕事をもっと支援していきます。将来は
アメリカで作られると私が言っているの
はこういうことなのです。
This is what I'm talking about: 4,000 jobs 
building electric vehicles right here in 
Michigan. 
More proof that our Administration's support 
for the good-paying, union jobs needed to 
manufacture EVs is gaining traction. 
I meant it when I said the future will be made 
in America.

1月26日　6:21AM
今日の午後、私は「ビルド・バック・ベター・
アジェンダ」が議会で可決されるよう支持
してくれるCEOたちと会談します。アメ
リカ人労働者に投資をし、経済を成長さ
せ、長期のインフレ率を下げるために何
ができるかを話し合うためです。
This afternoon, I’m meeting with CEOs 
who suppor t  pass ing  my Bui ld  Back 
Better Agenda to discuss how it’ll invest in 
American workers, grow our economy, and 
lower inflation in the long-term.

1月27日　7:05AM
昨年11月1日以来1,450万人のアメリ
カ人が、質の高い手ごろな価格の健康保
険に加入する手続きをしたと発表するこ
とを私は誇らしく感じています。1,000
万人以上が政府のウェブサイト http://
HealthCare.gov　を通じて加入したの
です。これは今までの申し込み期間の中
で最も高い数字です。
Today, I am proud to announce that since 
November 1st, 14.5 million Americans have 
signed up for quality, affordable health 
coverage — including more than 10 million 
who enrolled through http://HealthCare.gov.
That’s the highest number ever in an open 
enrollment period.

デービッド・イゲデービッド・イゲ
 ハワイ知事の    ハワイ知事の   
    ツイート  ツイート  

ブランジャルディブランジャルディ
ホノルル市長のホノルル市長の　　
  ツイート  ツイート
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日刊サンウェブサイト
毎日更新中！

デジタル版は毎週月・水・金曜日に公開中！！
（金曜は日曜印刷版「週末版」と同内容）

信用第一！
お任せください

新築、リフォーム、内装、外装工事、キャビネット、
プラミング、フローリング、タイル、ペイントなど総合

あなたの夢を形に変える！
ドリーム建設

ハワイ州公認ライセンス：
BC-32084  BC-32085

Tel. 383-7782岡本まで
Office Tel. 372-3319

小さな仕事でもOK！小さな仕事でもOK！

www.usadreamhawaii.com
usadreamhawaii@gmail.com

見積り
無料！
見積り
無料！

Dream
DREAM CONSTRUCTION, INC.

車に関するあらゆる相談に
日本語で丁寧に応えます
車に関するあらゆる相談に
日本語で丁寧に応えます

中古車販売・買取

https://alohaautodepot.com/japanese

旧KICモーターズ

Tel: 808-304-6444

ハワイの　　 屋車車
安心・信頼

の

コヤマまで日本語で！ TextもOK

短・長期レンタカー メンテナンス
カーコーティング なども対応します！

誰よりも、本物の物件を見てきました。誰よりも、本物の物件を見てきました。
だからこそ、誠実で的確なアドバイスができます。
安心して不動産売買をお任せください！

Hometique
Ryo Shinozaki

1441 Kapiolani Blvd #1219

ryohawaii@corps.company

ライセンス番号 RS-83912

808-741-0513

ホリデーシーズン後に観光客激減で観光業は苦戦
ハワイにやってくる観光客が途絶えること

はないものの、新しい統計によるとホリデー
シーズン後のこの時期に例年より観光客が
少なくなっているという。

ツアー会社を経営しているキャリー・ジョ
ンソンさんのような観光業に携わっている
人々には大きな懸念が広がっているとハワ
イ・ニュース・ナウが伝えている。

ジョンソンさんは「うちの会社には4台の
ツアー用バンがあり、6人の運転手がいます。
毎日4つのツアーを運行できるのに、今は平
均で1日に1件あるかないかという状況です」

と述べている。
ハワイ観光局の発表によると、今月のハワ

イへの訪問客数は1年間と比べて3倍となっ
ているものの、新型コロナウィルス感染拡大
前と比べるとはるかに少ない数字だという。
「毎年クリスマス後には数字が下がるので

すが、今年の下降は例年よりはるかに顕著で
す」

この理由について住民のひとりは「個人的
には経済の状況だと思います。物価は高く
なっているし、インフレ率も上がっています、
あるいは、観光客はコロナ関連の規制が好き

ではないのかもしれません」とコメントして
いる。

訪問客は州政府が施行しているワクチン
接種や陰性証明などのセーフ・トラベル・プロ
グラムの規制に従うのが大変だと感じている
のかもしれない。

特に海外からハワイにやってくるのは非常
に煩雑な手続きが必要だ。

エクアドルからやってきたシーザー・モヤ
さんは「本当に大変な作業でした。パスポート
やビザだけでなくワクチンカードなど全てを
持っていたとしても、提出しなければいけな

いたくさんの書類や手続きが必要です」と述
べている。

デービッド・イゲ知事は24日に行われた州
議会での最後の演説で、コロナウィルスとの
戦いについて次のように述べた。
「我々住民の安全を確保することは、訪問

先としてのハワイを安全な場所にするという
ことであり、これは、観光業を回復させ、ス
モールビジネスを生き返らせ、我々の経済を
再建するのに重要なステップなのです」

日刊サン 2022.1.27配信

ガソリン価格1ガロンあたり6.39ドル　ラナイ島
ガソリン価格の高騰はアメリカ中で発生し

ており、ハワイも例外ではない。
オアフ島でも多くの住民がガソリン価格

に不満を募らせているが、隣島の状況はもっ
と悲惨だとハワイ・ニュース・ナウが伝えてい
る。

24日、ラナイ島の住民であるジュディ・ラ
イリーさんが、ガソリンスタンド前にある価
格看板をバックにビデオを撮ってソーシャル
メディアに投稿した。

その看板には1ガロンあたりの価格が

6.39ドルであることが示されている。
「この街にはガソリンスタンドが1件しか

ありません。価格競争がないのです。私たち
には他に選択肢がありません。他のガソリン
スタンドに行くことができないのです。私た
ちは1件のガソリンスタンドの慈悲にすがっ
ている状態です」

このガソリン価格についてのビデオは1月
25日夜に投稿されて、あっという間にラナイ
島住民の間で拡散した。

ガソリン価格は翌日26日に5.95ドルに値
下げされたという。
「ラナイ島の物価はいつも非常に高いの

ですが、今では馬鹿げているほど（高い）で
す。最近の物価はモロカイ島を含めて他の
島よりもはるかに高いのです。モロカイ島
は全ての物資を船による輸送に頼っている
という意味ではこの島と同じ状況のはずな
のに」

26日のモロカイ島のガソリン価格は
5.32ドルだった。

マウイ島カフルイのカメハメハ・アベ
ニューにあるシェル・ガソリンスタンドでの

価格は5.02ドルだったという。
住民であるノア・イェンさんは「非常に高

いです。もう少ししたら価格が下がればいい
のですが」と述べている。

経済専門家によると、ガソリンが高騰して
いる理由は世界中で緊張が高まっているこ
とだという。
「ヨーロッパではロシアがウクライナに侵

攻するのではないかという緊張が高まってい
ます。ロシアはヨーロッパ中にエネルギーを
供給しているために、この侵攻が原因でロシ
アからの供給がストップするのではないかと
いう懸念が価格高騰を後押ししています。
ヨーロッパ各国が代替の供給元を探してい
るために価格が上がり、供給不足を招いてい
ます。また、アラブ首長国連邦にドローン攻
撃が行われたことも原因の一つです。ドロー
ン攻撃では石油施設に大きな被害はありま
せんでしたが、中近東からのサプライチェー
ンの安全性について懸念が高まりました」

これらの緊張が緩和すればガソリン価格
も下がるという。

日刊サン 2022.1.27配信

在ホノルル日本国総領事館よりお知らせ

在ホノルル日本国総事館は24日、カ
ピオラニ・コミュニティ・カレッジ以下、 
KCCと共催で、当館の牧野公邸料理人が
同校の学生に対して和食のレクチャー＆
デモンストレーションを実施しました。
当館がKCCと共催で今回のようなイベ

ントを行うのは初
めての取り組み
で、和食に対する
理解を広げること
を目的に実施し
ました。
イベントでは、

「風味」をテーマ
に、前半では「風
味」や和食の伝統

的な技法「振り柚子」についてレクチャー
を行い、後半では実際に、レクチャーで
説明した内容に沿って、和食フュージョ
ン料理「タロイモのヴィシソワーズ」を作
りました。ヴィシソワーズは、通常、チキ
ンのスープやジャガイモを使いますが、
牧野風ヴィシソワーズは、昆布と鰹とア
サリの和風出汁を使い、ジャガイモの代
わりにハワイのタロイモを使った、新し
いスタイルの和食フュージョン料理で
す。
イベントに参加したKCCの学生から

はたくさん質問があり、普段目にしない
和食の調理器具や出汁の取り方などに
興味を持っている様子でした。
なお、当イベントは、ホノルル市によっ

て定められた社会的集会等の人数制限
およびハワイ大学における新型コロナウ
イルス感染防止のルールを遵守して実
施されました。

カピオラニ・コミュニティ・カレッジの学生に向けて
公邸料理人が「和食レクチャー＆デモンストレーション」を初実施

トリプラー陸軍医療センター
水道管破裂で断水

復旧作業続く
ピンク色の建物で知られるトリプラー陸

軍医療センター(TAMC)で26日、敷地外の
水道管が破裂し、断水になった。

TAMCでは、27日現在も水が使えない状
態が続いている。診療の受付は一時的に中
止されており、同日午前中までの予約はす
べてキャンセルされた。

救急救命室（E R）は通常通り開室してい
る。TAMCのFacebookページ（https://
www.facebook.com/TriplerArmy 
MedicalCenter）では、水道の復旧作業の
進捗や病院の予約状況などが随時アップ
デートされる。

また、電話での問い合わせは、オペレー
ターに繋がるまでの待ち時間が通常より長
くなることが予想されるという。

日刊サン 2022.1.27配信
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Hano Naka Inc. ☎(808)232-8141 1245 Young St. #102　日曜休 

健康長寿のために
効率的な「下肢運動」を実現！
パルストレーナーは電気刺激で筋肉を動かすEMS(Electrical 
Muscle Stimulation)と呼ばれる運動機器。3DEMS®システム
を採用し、下肢全体の筋肉に立体的に働きかけます。

$1800+tax 筋トレ 有酸素運動 インターバル
使い方は簡単！

つのモード3

寝たまま
座ったまま

人間の筋肉の
約70%は

“下肢”にある！

印刷版新聞は 毎週日曜日 に発行！！ デジタル版は毎週月・水・金曜日（金曜は日曜印刷版と同内容）
日系スーパーマーケットなど数十箇所に配布

Hiroko Nakamura

長年にわたりハワイ不動産業に関わり、
経験と実績を持つ中村浩子が、
不動産に関するあらゆるご相談を
誠実にお受けいたします。

ハワイ不動産の売買、運用、
1031 Exchangeの
お手伝いをいたします。

License #: RB-16363

1357 Kapiolani Blvd., Suite 1080

808-284-4820
中村 浩子(R)

日本語でどうぞ

2933 Koapaka Street, Honolulu    (808)834-2722
Mon.-Fri. 8am-4pm  Sat. 9am-3pm www.tokitrading.com

お気軽にショールームへお越しください

T.Okiはおかげさまで40周年

空港近く海側、青い建物と蝶が目印

TOTO • JACUZZI • OFURO
SAUNA • Walk in Tub
MTI Tubs • AMERICH
Mr. Steam • Hansgrohe • Geberit
Natural Stone • Tile

Come to check 
for monthly special!
人気のTOTOウォシュレットシリーズ各種
ジャグジー、プールスパなども豊富に揃います。

40th
ANNIVERSARY

日本人スタッフ常駐

Young St.
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安い！ 速い！

日刊サンを見た！ で
ポスター、バナー

 Zippy’s近く

10%OFF (808)944-4000

名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。
名刺、チラシ、請求書等
何でもご相談ください。

移転
しました
移転
しました

モノクロコピー
カラーコピー
ポスター（22"ｘ28")
バナー（24"x48"）

$0.035
$0.23
$30~
$40~

＊

＊

    9444000@gmail.com
www.hicopyexpress.com＊1000枚以上の料金

1302 Young St.

自宅の新築・増築・改築・修繕、商業物件の設計から内装まで
熟練技術者が責任もって施工します

1．見積りから施工まで一貫して担当

2．日本語で見積りいたします

3．仕上りに問題があれば、やり直しま
す

1．見積りから施工まで一貫して担当

2．日本語で見積りいたします

3．仕上りに問題があれば、やり直しま
す ロイヤルハワイアンセンター、

ホリデイインホテル、ナウルタワー、
ハワイカイ邸宅  ほか

最近の主な施工実績

小さなことでもご相談ください

http://www.topbuilderconstruction.com1585 Kapioani blvd #1608
TOP Builder Construction, Inc

ハワイ州公認ライセンス BC-35777/(808)680-0777☎(808)799-0666（日本語）

お見積り無料

NFTと暗号通貨の
世界を楽しく解説する
Youtubeチャンネル
「NFTニッポン」。
チャンネル登録を
よろしくお願いします！

新着エピソード

エピソード1～16まで配信中！！

ムーミンを超えるNFTアーティストになりたい！
絵本作家・メタバース建築家
いけもとしょうさんをインタビュー！

　「BIG BOSSと呼んで！」。日本ハムに新庄剛
志選手が監督として帰って来て心底嬉しい。引
退後、長年住んでいたバリ島でそう呼ばれてい
てお気に入りの呼称だそう。

　滞在中はあらゆるエステに明け暮れた。ホッ
トストーンマッサージ、薔薇やチョコレート風
呂、そしてイヤーキャンド
ル...耳掃除をしてもらうのだ
がやたらと熱い。目を開ける
と、耳上で紙の筒が炎上して
いるではないか。パニックに
なるもあっという間に終了、
スッキリはした。個人的には
“シロダーラ”という、眉間に
温かいオイルを少量垂らし
続ける施術が忘れられない。
もしや宇宙と繋がれるので
は？という瞑想状態に陥り、
ある種神秘体験をしたのだ。
しかしそれも束の間、寝落ち
したのが悔やまれる。

　好きな邦画“アナザヘヴン
（2000）”で流れていて印象に残った
「チャッ、チャッ、チャッ！」と迫力ある男性
の輪唱音楽が島独自の民族舞踊“ケチャダ
ンス”だとわかり、長い時を経て本場で聴け
た―崖の上、夕陽の沈む海をバックにした
ウルワツ寺院でよりテンションが上がり、
自然と体がリズムを取ってしまうような、
まさに血肉の踊る感覚を味わった。
　ヒンドゥー教の儀式で使用される楽器ガ

ムランの音色を再現したボール、バリで育つ植
物アタを編み込んだバッグを買い、さらに象に
乗るいわゆる定番観光コースを終え、最後は山
の中、ウブドにある“ライステラス”を一望する
カフェで旅を締めた。実はバチェロレッテパー
ティーよろしく、親友の独身最後の自由な旅を
楽しむ名目だったため存分に女子会を堪能。

以前繁華街のクタでテロがあ
り安全第一でヌサドゥア地区
を選んだところ、送迎車のト
ランクを開閉され車体下まで
爆発物チェックを行われて驚
くと同時に、セキュリティの
抜群さにホッとしたのでおす
すめ。

　BIG BOSSが気に入って住
んでいたバリ島は、不思議で
惹かれるものが多かった。
2006年の日本シリーズ以来
あまり日本野球を観ていな
かったが、今年はぜひ日ハム
戦に行きたい。

●加西　来夏 （かさい らいか）
訪問国は39ヵ国、好きな言葉は「世界は驚きと奇跡に満ちている」／アタバッグ
は、浴衣を着る際に籠バッグとして未だに重宝しており実用性抜群です。

インドネシア
～バリ島～

ライステラス

●加西　来夏 （かさい らいか）
訪問国は39ヵ国、好きな言葉は「世界は驚きと奇跡に満ちている」／アタバッグ
は、浴衣を着る際に籠バッグとして未だに重宝しており実用性抜群です。

インドネシア
～バリ島～

薔薇風呂

ケチャダンス

　「BIG BOSSと呼んで！」。日本ハムに新庄剛
志選手が監督として帰って来て心底嬉しい。引
退後、長年住んでいたバリ島でそう呼ばれてい
てお気に入りの呼称だそう。

　滞在中はあらゆるエステに明け暮れた。ホッ
トストーンマッサージ、薔薇やチョコレート風
呂、そしてイヤーキャンド
ル...耳掃除をしてもらうのだ
がやたらと熱い。目を開ける
と、耳上で紙の筒が炎上して
いるではないか。パニックに
なるもあっという間に終了、
スッキリはした。個人的には
“シロダーラ”という、眉間に
温かいオイルを少量垂らし
続ける施術が忘れられない。
もしや宇宙と繋がれるので
は？という瞑想状態に陥り、
ある種神秘体験をしたのだ。
しかしそれも束の間、寝落ち
したのが悔やまれる。

　好きな邦画“アナザヘヴン
（2000）”で流れていて印象に残った
「チャッ、チャッ、チャッ！」と迫力ある男性
の輪唱音楽が島独自の民族舞踊“ケチャダ
ンス”だとわかり、長い時を経て本場で聴け
た―崖の上、夕陽の沈む海をバックにした
ウルワツ寺院でよりテンションが上がり、
自然と体がリズムを取ってしまうような、
まさに血肉の踊る感覚を味わった。
　ヒンドゥー教の儀式で使用される楽器ガ

ムランの音色を再現したボール、バリで育つ植
物アタを編み込んだバッグを買い、さらに象に
乗るいわゆる定番観光コースを終え、最後は山
の中、ウブドにある“ライステラス”を一望する
カフェで旅を締めた。実はバチェロレッテパー
ティーよろしく、親友の独身最後の自由な旅を
楽しむ名目だったため存分に女子会を堪能。

以前繁華街のクタでテロがあ
り安全第一でヌサドゥア地区
を選んだところ、送迎車のト
ランクを開閉され車体下まで
爆発物チェックを行われて驚
くと同時に、セキュリティの
抜群さにホッとしたのでおす
すめ。

　BIG BOSSが気に入って住
んでいたバリ島は、不思議で
惹かれるものが多かった。
2006年の日本シリーズ以来
あまり日本野球を観ていな
かったが、今年はぜひ日ハム
戦に行きたい。

ライステラス

薔薇風呂

ケチャダンス
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カイルアで女性が
弓矢とナイフを手に立てこもり

25日朝、48歳女性がカイルアにある自宅
で弓矢と大型ナイフを武器として持って立
てこもり、およそ2時間後に副保安官らに
よって逮捕されたとホノルル・スター・アド
バタイザーが伝えている。午前9時30分ご
ろ、ハワイ州公衆安全局の職員が裁判所が
発行した家屋明け渡し命令書を持ってケサ
ダ・サントス（48歳）の自宅を訪れて明け渡
しを要求したところ、サントスは明け渡しを
拒否して弓と矢、大型ナイフを手に持って職
員に向けたという。それからおよそ2時間副
保安官らによる説得が行われたが、その間中
サントスは武器を手放さなかった。

また、サントスは水泳用ゴーグルを着用し
ており、これはペッパースプレーを使用する
ときに自身に被害が及ばないようにする目
的と思われる。

サントスは2時間にわたる説得に応じな
かったため、副保安官らは発泡スチロール性
の弾丸をサントスの腕をめがけて発射した。

弾丸は腕にあたってサントスは武器を落
とし、副保安官らは家の中に入って取り押さ
えようとしたがさらに抵抗したために電気
ショックガン（スタンガン）が使用された。

サントスには第1級テロ脅迫の容疑がかけ
られている。　　　  日刊サン 2022.1.27配信

アメリカ自由人権協会、
ホノルル警察署などを提訴

一昨年、学校敷地内で10歳少女逮捕
オアフ島の小学校敷地内で2020年1月、

アフリカ系アメリカ人の少女（当時10）が警
察に逮捕・連行されたことについて、アメリ
カ自由人権協会（ACLU =American Civil 
Liberties Union）が、ホノルル市、ハワイ
州教育局、ホノルル警察署（HPD）を相手取
り、民事訴訟を起こしたとハワイニュースナ
ウが報じている。

少女は、オアフ島中南部ワイパフのホノコ
ワイ小学校で、クラスメートについての攻撃
的な絵を描いたとして警察に通報され、ホノ
ルル警察署に逮捕された。

逮捕時、少女は手錠をかけられて連行さ
れ、拘置所に留置された。

ACLUは訴状で、「少女の人権が侵害され
た」とし、逮捕の背景には誤認逮捕、職権濫
用、人種差別があったと主張している。

一方、ホノルル警察署は、当時、少女を逮
捕・連行した警官の行動は適切であり、逮捕
を決断するにあたり、充分脅威的な状況だっ
たと反論している。

また、教育局も逮捕当時に不正な行為が
あったというACLUの主張を否定している。

日刊サン 2022.1.27配信

　先日、俳優のボブ・サゲットさんがお亡くなりになりまし
た。65歳、あまりに若すぎる、そして突然の訃報でした。彼は、
日本でも大人気のドラマ『フルハウス』でユーモアと愛情あ
ふれるシングルファザーを演じ、たくさんの人を魅了してき
ました。かくいう私も『フルハウス』の大ファン。幼かった私
に、アメリカという国への漠然とした憧れを与えてくれた思
い入れのあるドラマです。かつてNHKで放送されていたの

で、私と同じ記憶のある方も少なくはないと思います。
　一方、そんな「優しく温厚なお父さん」のイメージとは裏腹
に、スタンダップショーやポッドキャストでは、下ネタや
ウィットに富んだユーモアを披露してくれていました。ここ
にはとても書けないようなジョークがポンポン飛び出す
ショーは、何度見ても笑ってしまいます。その意外な二面性も
また、私を惹きつけてやまなかったのです。いえ、もちろん私
だけではなく、世界中を。

　そして、彼は自身のお姉さんを強皮症という病で亡くして
から、強皮症リサーチ財団（Scleroderma Reaserch 
Fundation）に多くのサポートをしていることでも知られて
いました。彼の死後もまた、遺志を継いで『フルハウス』の仲
間たちがチャリティを呼び掛けています。私も、彼の名前が
プリントされたチャリティパーカーを買いました。その利益
はすべて、前述の財団に寄付されるとのことです。もし彼が
この活動をしてくれなければ、私はこの病のことも知らず、
ささやかながらチャリティをすることもなかったでしょう
（もし興味がある方がいらっしゃいましたら、“Bob Saget 
Memorial Hoodie Benefiting SRF”とグーグルなどで検

索してみてください）。

　大ファンの俳優が亡くなるという経験は私にとって初め
てで、思っていたよりも悲しみに暮れてしまいました。いつ
かコメディショーを生で見ることを夢見ていたのに、もう叶
わなくなってしまったと思うとどうしようもなく切なくな
り、彼の出演するドラマを見ては彼はもう映像の中にしかい
ないのだと思い、心にぽっかり穴が開いたような気持ちに
なってしまいました。自分の肉親や近しい友人というわけで
はありませんが、大切な人を亡くすというのはやはり悲しい
経験なのだなあと実感しました。まだ完全に立ち直るには少
し時間がかかるかもしれませんが、『フルハウス』全シリーズ
一気見して、彼を偲びたいと思います。

　先日、俳優のボブ・サゲットさんがお亡くなりになりまし
た。65歳、あまりに若すぎる、そして突然の訃報でした。彼は、
日本でも大人気のドラマ『フルハウス』でユーモアと愛情あ
ふれるシングルファザーを演じ、たくさんの人を魅了してき
ました。かくいう私も『フルハウス』の大ファン。幼かった私
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　そして、彼は自身のお姉さんを強皮症という病で亡くして
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　大ファンの俳優が亡くなるという経験は私にとって初め
てで、思っていたよりも悲しみに暮れてしまいました。いつ
かコメディショーを生で見ることを夢見ていたのに、もう叶
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し時間がかかるかもしれませんが、『フルハウス』全シリーズ
一気見して、彼を偲びたいと思います。

金平 薫 (Kaoru Kanehira)
香川県出身、現在はハワイ某所にて武者修行中。
日々のあれこれを、ゆるりとお伝えできたら幸いです。
美味しいものには目がありません。
なんでもない毎日は
Kaoru (@kaoru_days) • Instagram photos and 
videosをご覧ください。
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　このコラムは、「足が痛い」「靴擦れする」「あまり歩きたくな
い」とお悩みの方に、何かのきっかけで、必要な方に「楽になるヒ
ント」をお伝えできれば良いなと思いながら書いています。
2022年も少しでも多くの方の靴や足のお悩みに役立てれば幸
いです。

　年明け早々私の周りで、運動して足首や膝、股関節を痛めてし

まったという方が多くて驚いています。年始めは「毎日ウォーキ
ングしよう！」と目標をたてたり、「お正月太りを解消したい」と
思ったりしますよね。そのお気持ち良くわかります。
　スクワットが良いとか、早歩きが良いとか、聞くとやってみた
くなりますよね。しかし一日で解消しようという気持ちで頑張っ
てしまうと、足に負担がかかるので止めておきましょう。

　足の様々な問題は、足に合う靴を選ぶことでほぼ解決します。
ずっと歩きたくなる痛くない足元作りの基礎は、足にぴったり
フィットする靴を見つける事です。脱ぎ履きが楽な靴は足をしっ
かり支られません。反対に、靴紐を締める靴を選ぶと「とにかく
気持ち良い」「ノンストレスで歩ける」「足が痛くない」「足に筋力
が付いた」など、鍛えているつもりもないのに、足裏アーチがしっ
かりしてきて、気持ちよく歩ける！ のです。
　今年こそ「この靴、足に合うわ～」と判断できる感覚を育てま
しょう。何も考えなくても歩き方まで変えてくれる靴を選ぶに
は、面倒がらずに試着をすることが大事です。

【選ぶ時のポイント】
●痛くない
●足にピッタリと張り付く
●踵周りを支えられる感覚

●指が動くスペースがある
●前に滑らないように紐がある
●甲にベルトや紐が付いていて調整できる
●靴の中で足が泳がない

　とにかく脱いだり履いたりするのが面倒な靴を選んで頂きた
い！ ぐらついた身体もしっかり支えてくれます。
　わかっていても、「スポンと履けるスリッポン」を選んでしまう
……では、その結果どんなことが起こるでしょうか？
●足がむくんで痛い
●小指に痛みがある
●外反母趾になった
●足裏に痛い魚の目ができた
●膝が痛い
●O脚だ！

　私も、もっと簡単に履けて足に良い靴はないのかな？と色々
探していますが、残念ながらないです。
　どんなに良いものでも見た目は別になりますが、まだ「おしゃ
れもしたいよ」という皆様と一緒に、「健康な体を目指したい」
「足の痛みを解消したい」と思っていますので、これからもよろし
くお願いします。
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自身の足のトラブルがきっかけで巻き爪や外反母趾などのメ
カニズムに興味を持ち、歴史の長いドイツ式フスフレーゲの
ライセンスを習得。原因から改善策までの提案を行っていま
す。現在ハワイではマッサージセラピスト、ネイリストの技術
を駆使し、多くの爪や足の悩みに向き合う日々です。
www.footsource-hawaii.com

info@footsource-hawaii.com

トラブルフット専門家　比嘉 由希子

誰も教えてくれなかったフットケア

痛みのない足を目指して！

感想、ご質問などお待ちしています！
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　ガサガサガサっという音の後に、フギャー! という猫の叫び声。
もしや、うちのチビでは? と心配になって見に行くと、果たしてチ
ビが白黒猫に追い詰められているところだった。私よりも先に現
場に駆け付けた夫が、白黒猫を追い払った。チビは尻尾をボワボ
ワにして家の中に駆け込んだ。「子供のケンカに親が出る」そのも
のだが、まあいっか。
　チビは外に出るようになってまだ4か月くらいの新人。外猫た
ちは皆百戦錬磨の猛者ばかりなんだよね。
　この白黒とチビはすでに何度か顔を合わせている。チビが無
邪気に近づいて行って、シャーっと怒られたりもしている。チビ

は大変懐っこく、誰にでも寄って行ってしまうタイプなのであ
る。困ったもんだ。
　逃げ帰って来たチビはやや興奮していたものの、ほどなく寝て
しまった。シバかれてびっくりしたんだろうな。よっぽど疲れた
のか、その日は夕方のご飯の時間になっても起きてこなかった。
「チビ、ご飯食べないの?」と尋ねると、ようやくご飯のことを思い
出したようで、二時間遅れで夕食。そしてまた寝てしまった。
　翌朝、夫はチビと顔を合わせないまま出勤してしまったそう
で、ちょっといじけている。いつもは朝の5時に夫を起こしに来
るのだけれど、今朝はチビが来なかったという。ゆえに、チビは
ご飯も催促しなかったらしい。え、そうなの? 当のチビは、私の足
元にくっついて寝ていたのだった。私が起きると、「お腹すいた!」
と騒ぎ出し、モリモリとご飯を食べた。
　チビの様子がいつもとちょっと違うので、夫は少し気になって
いる様子。でもご飯も食べていたので、私はあまり気にしていな
かった。帰宅後、背中から尻尾を撫でると、「ニャン!」と妙な鳴き
方をする。ちょっと声が大きくて、大人っぽい? というか。「なん
かへんな鳴き方やな」と、夫も不思議がっていた。
　翌日ようやく気がついた。チビは尻尾をケガしていたのであ
る。あの鳴き声は大人声だったわけではなく、単に痛かったの
ね。ぜんぜん気づかなかったよ、ゴメン、チビ! 白黒に尻尾をガ
ブっと噛まれたらしく、2か所に小さい穴が開いている。牙が刺

さった跡って穴が小さいし、血もあまり出ないんだよね。ケガに
気づくまでに2日もかかるとは。飼い主失格!
　でもさあ、猫って具合が悪いのを表に出さないんだよね。今に
なって思い返すと、いつもより元気がなかったし、いつもより寝
てたけど、ご飯はちゃんと食べてたんだもん。隠れたりもしてな
いし。ダッシュが弱いとか、あんまり遊びたがらないとか、そこは
夫に指摘されるまで気づかなかった。今回のことでよく分かっ
たけど、人間って「願望」で現実を見ているのですね。
　とりあえず傷口を消毒して、外に出さずに様子を見ることに。
5日目に膿が出てちょっとびくっりしたけれど、おかげで化膿せ
ずに済んだ。その頃にはチビもすっかり元気になっていたので、
医者には連れて行かなかった。ひどくならなくて良かった良
かった。
　その後、白黒は見かけていない。チビよ、次回は近寄ってはア
カンよ!
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相原光（アイハラヒカル）
群馬県出身、早稲田大学卒業。2008年結婚してハワイに移住。夫は寿司シェ
フ。2012年4月双子猫パンとマーチを連れてハワイ島に引越。8月に玄米寿司
とムスビの持ち帰り店「DRAGON KITCHEN」を夫婦でヒロにオープン。現在
ライター兼寿司屋のお手伝いとして活動中。姉は漫画家の花福こざる。
http://ameblo.jp/hikaruhawaii
like us on facebook “Dragon Kitchen Hilo”

フリーランスライター＆翻訳

チビの初ファイト

No. 236

相原光（アイハラヒカル）
群馬県出身、早稲田大学卒業。2008年結婚してハワイに移住。夫は寿司シェ
フ。2012年4月双子猫パンとマーチを連れてハワイ島に引越。8月に玄米寿司
とムスビの持ち帰り店「DRAGON KITCHEN」を夫婦でヒロにオープン。現在
ライター兼寿司屋のお手伝いとして活動中。姉は漫画家の花福こざる。
http://ameblo.jp/hikaruhawaii
like us on facebook “Dragon Kitchen Hilo”

フリーランスライター＆翻訳

チビの初ファイト

No. 236

1.24 〜 1.27  2022



No. 204

取引先の経営難 Part3

Masa Kokubo

1995年中央大学法学部卒。損害保険会社勤務後、アイオ
ワ州の大学院にてＭＢＡを取得。その後、メガバンク、ＩＴ企
業を経て、現在はグローバル企業にて世界を相手に奮戦
中。趣味はサーフィンとラクロス。米国生活は通算7年。

第3章 「再挑戦」

（前回まで）副社長を務めていたQAM社は、ジャパネットたかた
という強力なパートナーを手中に収め、インターネット回線販売
事業での天下取りが目前に迫っていた。ところがQAM社の事業
を長年支えてきたIA社が資金難に陥り、今まで以上の資金援助
を求めてきた。親会社であるQA社の取締役会はIA社への資金援

助を否決、その結果をIA社に伝えに行った私は、社会人人生最大
級のピンチに立たされることとなった。

　IA社は当社に対してかなり強気のネゴシエーションを行って
いた。それは自分達こそがQAM社の最大の功労者であるという
自負と、自分達なかりせばQAM社は経営上行き詰まるだろうと
いう過信がなせる業であったであろう。一方の私も、当社グルー
プの決定事実のみを伝え交渉を断ち切ることも出来たのだが、IA
社に対する債権を焦げ付かせてはならないという財務責任者と
しての使命と、ジャパネットたかたが味方に付いたとはいえ、強
力な販売力を持つIA社を引き続き活用したい意向があったので、
無下に扱わず真摯に向き合ってきたのであった。
　この泥沼と化したIA社とのやり取りの結末は、それまでの経緯
から見ればあまりにもあっけないものであった。この交渉が始
まって約1か月後の2009年2月下旬。IA社の社長と財務責任者
がQAM社に来社し、自力での経営再建を断念すると伝えてき
た。応対した社長と私は、表面上は冷静さを装い、今までの当社へ
の貢献に対する感謝を伝え、同時に断腸の思いで英断されたIA
社社長の心中を察していることを伝えた。そして最後に、当社に
対する債務を返済する旨の契約を結ぶことを承諾させた。同社社
長は無言で頷いた。QAM社を後にする2人の背中がとても小さ
く見えた。

　後日談となるのだが、IA社は経営再建をとある再生ファンドに
託した。しかし、それが運の尽きだったのか、事業は縮小してい
く。数か月後、事態は更に悪化、従業員への給与未払いや強制解
雇が行われた。被害者の会なるものが立ち上がり、新宿の中央公
園などで決起集会を行っている姿がメディアでも取り沙汰され
た。折しも、2008年11月に発生したリーマンショックに端を発
した「派遣切り」などと重なったため、社会現象としてメディアも
本質以上に大きく取り上げたのだった。
　話をIA社社長が自主再建断念を伝えに来た日に戻す。IA社の
社長と財務責任者を見送った後、緊急の役員会が招集された。役
員会では、その日の出来事を私が説明したのだが、説明の半ばで、
社長が急遽一人一人の取締役の名前を呼び上げ、「俺はどうした
らいい？」と泣き崩れた。我々は、IA社との取引を円満に終了させ
ることの大切さを冷静に説き、社長は一旦落ち着きを取り戻し
た。そして、今後の同社に対する方針を確認し、散会することと
なった。
　役員会終了後も私は一人で社長室に残った。「まだ何かあるの
か、副社長？」と社長。私は一呼吸置き、「社長、少し宜しいでしょ
うか？」と返した。
　そして私は開口するやQAM社の将来について胸中を話し始
めるのだが、その話は次回で。

（次回につづく）
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　アロハ！ システムエンジニアの窪田みな実です。
　今回は「外出先でも対応できるクラウド活用」についてお伝え
していきます。

　オフィスで仕事をされている方は多いと思いますが、コロナ
の影響もあって自宅や外出先からインターネットを利用して仕
事をされている方も多いと思います。このインターネット上の
ファイルの保存先などを一般的にクラウドと言います。

　仕事で確認しなければならないファイルを置いておいたり、
iPhoneのiCloudでは写真も自動的にクラウドに上がってPCか
らも確認出来ます。
　メジャーなサービスで言えば、DropBox、Google Drive、
Microsoft OneDriveなどがあります。これらを活用して、顧客
とファイルデータのやり取りをしながら、リモートで働いている
弁護士さんも出てきています。
　他にも社内のデータ管理や連絡共有のためにクラウドサービ
スを使うことがあります。これを一般的にグループウェアと言っ
たりします。
　MicrosoftのTeamsなどは日本でも使っている会社が多いで
すし、アメリカではSales Force、Google WorkSpace、業務の
ジャンルに合ったサービスを利用しているようです。
他にも、日本の中小企業向けのサービスではkintoneというグ
ループウェアがあります。

　こういったサービスを利用することによって、連絡手段がバラ
バラになってしまったり、最新のファイルやデータが分からなく
なってしまうことを防ぐと同時に、外出先からオフィスへ連絡を
入れたり、外出先や家で出先で聞いた内容を共有することがで
きるのです。
　遠方にいても仕事の連絡や事務作業に困らず、PCを持ち歩か

なくてもスマホやタブレットからでも操作でき、PCが壊れたり
トラブルで使えない時でも、クラウドがデータを保存してくれて
いるということは、社内情報の管理のリスクヘッジになるでしょ
う。
　実際に今まで社内全員での連絡共有が掲示板かメールしかな
かった会社でグループウェアを入れたところ、情報の伝達漏れ
や連絡の行き違いが無くなり、外出先での仕事が多い社員が急
な変更に振り回される負担が減りました。小さなことでも嬉し
い改善ですね。

　次回もみなさんのKAIZENに役立つ『PCやタブレットが使い
こなせないお悩み』というテーマでお伝えしていきます。
最後までお付き合いいただきありがとうございました。
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メールアドレス： info@minami-system.com
サイト： https://minami-system.com

接客業・事務員などを経験し、毎日の仕事はもっと短時間でできると
考えるようになる。神戸市にて独立し中小企業のITを交えた業務改
善のサポートを行っている。初めてのハワイでハワイの海の虜に。
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1歳児がスマホで
オンライン・ショッピング　ニュージャージー州

まだ１歳10カ月のアヤアンシュ君が、母
親の携帯電話で1700ドル分の家具をオン
ラインで購入したとフォックス・ニュースが
伝えている。

ニュージャージー州ミドルセックスに住
むクマールさん家族は、先週次々の配達され
る家具に驚いたという。

母親がウォルマートのウェブサイトで家
具を探した時にどれにしようか迷ったため、
後で見直そうといくつかの家具を「買い物か
ご」に入れておいたのだ。

アヤアンシュ君は、母親のスマホで遊んで
いたときに「買い物かご」の中に入っていた
全ての家具を「注文する」とクリックしてし
まったことが原因だった。

母親はその後注文確定メールを確認して

いなかったために、先週になって家具が配達
され始めるまで気がつかず、最初は夫が勝手
に注文をしたと思ったという。

クマールさん夫婦は最初すべての商品を
返品しようと考えていたが、今回の面白い出
来事の記念としていくつかの家具をキープ
することにした。

残りのアイテムをウォルマートに返して
お金を返金してもらいたいと考えているが、
商品はウォールマートのサードパーティー
業者から発送されているため、返金してもら
えるかどうかわからないという。
「でもウォルマートの返品ポリシーはとて

も良いので大丈夫だと思います」とクマール
さん夫婦はコメントしている。

日刊サン 2022.1.24配信

ミニーマウスがパンツ姿
ステラ・マッカートニーのデザイン パリ
フランスにあるディズニーランド・パリは

今年30周年を迎えるが、3月から行われる記
念行事としてミニーマウスが初めてのパン
ツルックを披露すると25日に発表された。

英国の有名デザイナーのステラ・マッカー
トニーによるパンツスーツだが、3月の女性
の歴史月間を讃えるためのデザインだと
フォックス・ニュースが伝えている。

マッカートニー氏は「唯一無二の存在であ
るミニーマウスと共に仕事ができることを
嬉しく思っています」と述べている。
「ミニーマウスはいつも私の心の中で特別

な存在でした。私たちは同じ価値観を持って
います。私がミニーについて大好きなところ
は、彼女は幸福と自己表現を体現しており、
そして本物であるということです。世界中の
あらゆる年齢の人々

に感動を与えていて、そして、素晴らしい
服のセンスも持っています。ディズニーラン
ド・パリの30周年記念として、私はミニーに
とって初めてとなるパンツスーツを着ても
らいたいと思ってデザインしました。私の象
徴的デザインの一つであるブルーのタキ
シードです。ミニーマウスの象徴的な水玉模
様をあしらったブルーのタキシードは、新し
い世代の前進を象徴するシンボルとなるで
しょう」

30周年を記念する「ミッキーとミニーと
仲間たち」というビデオでは、ミニーは新し
いピカピカ輝くドレスも着用している。

ディズニーランド・パリは1992年4月12
日に開業して以来、3億7,500万人以上が来
場している。

日刊サン 2022.1.27配信

亡くなった男性の自宅から
100匹以上のヘビを発見　メリーランド州

ワシントンDCから南へ30マイルほどの
ところにあるメリーランド州ポンフレット市
で、男性が自宅の床に倒れていると隣人から
911通報があり、警官が駆けつけたところ男
性はすでに死亡していた。

死因については他殺ではなく事故もしく
は病死と見られている。

しかし男性の自宅に入った警官が驚いた
のは、大量のヘビが飼育されていたことだっ
た。

有毒のヘビ、無毒のヘビ、大きなものから
小さなものまで合わせて124匹が飼育され
ており、中には州法で禁止されているヘビも
いた。

コブラ、ブラック・マンバ、ニシキヘビ、ガ
ラガラヘビなどの大型ヘビも多く、それぞれ

にカゴのなかで、「非常に行き届いた」手入れ
がされていたそうだ。

ヘビの生態に最適な温度と湿度の中で飼
育されており、カゴはしっかりと施錠されて
いた。

また、家の中にはほとんど家具がなく、も
しカゴからヘビが逃げ出しても隠れるとこ
ろはなかったという。

すぐに保健所に連絡をしたものの、担当者
もこんなに大量のヘビを取り扱ったことが
なかったため、ノースキャロライナ州やバー
ジニア州から専門家が招致された。

近隣住人は男性が大量のヘビを飼育して
いたことは知らず、男性のことを「親切な素
晴らしい人だった」と評している。

日刊サン 2022.1.25配信

バレンタインデーのキャンペーン
「ゴキブリに名前をつけよう」 ニューヨーク、シカゴ

ニューヨーク州ブロンクス動物園ではバ
レンタインデーのキャンペーンとして、15ド
ル支払うと動物園で飼育している「マダガス
カル・ヒッシング・コックローチ」という種類
のゴキブリに名前をつけることができる。

デジタルの証明書も発行されるという。
友人や恋人の名前をつけて、それをプレゼ

ントとして送るというキャンペーンだ。
このキャンペーンは2011年からずっと行

われているもので、2月14日までオンライン

で「注文」をすることができる。動物園からは
ゴキブリが名付けられたことをプレゼント
の受け取り主の通知されるという。

一方、シカゴにあるブルックフィールド動
物園では、「ゴキブリに元恋人・元配偶者の
名前をつけよう」というキャンペーンも行わ
れている。
「アンハッピー・バレンタインデー・イベン

ト」として行われているが、もちろん元でな
くても現在の愛する人の名前でも構わない。

こちらも15ドルで、「マダガスカル・ヒッシ
ング・コックローチ」に名前をつけることが
できる。オンラインで「注文」をすると証明書
が送られて家に飾ることができるという。

こちらの注文は2月7日まで。
ちなみにこれらのキャンペーンは寄付を

募る楽しいイベントとして参加を募ってい
る。　　　　　　　 日刊サン 2022.1.26配信
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健康効果

　古代中国では鬼は冥界におり、死霊に近い
ものとされていました。6世紀ごろに日本に伝
わり、日本では「隠（おぬ・おん）」が転じて「オ
ニ」になったとされています。「鬼」という漢字
の原義は「死者の魂」で、餓えた死者の魂を「餓
鬼」と言います。「鬼籍に入る」とも言うように、
霊界や地獄のものであり、そこから人知を超え
た災いをイメージするものとなりました。
　日本で最初に鬼の記述が現れたのは「日本
書紀」で、「邪しき神」を「邪しき鬼（もの）」とし
ており、この世のものならざるもの、得体の知
れぬ「カミ」や「モノ」が鬼として考えられてい
たようです。　

　鬼の姿の特徴
といえば頭に生
えたツノと虎の
皮をまとってい
ることです。なぜ
なのでしょう？
　鬼が住むのは
鬼門である「丑寅
（うしとら）」の方
角と言われています。このため丑と寅の間の方
角（北東）を鬼門と呼ぶわけです。そういうわけ
で、鬼は牛（丑）の角と虎（寅）の牙を持ち、虎皮
を身に着けているのです。丑寅を時刻に当ては
めると、深夜2時から4時くらいになります。丑寅
は北東ですから、鬼は真夜中に北東からやって
くると言われていました。
　ちなみに和装の花嫁衣装で、頭に着ける“角
隠し”と呼ばれる白い被りものは、嫁ぐ女性が嫉
妬や怒りで鬼に変化しないように（ツノが生え
ないように）、との意味があります。

　宇多天皇（在位887～897年）の時代、鞍馬
山から鬼が下りて来て京の都を荒らしていま
した。そこで、僧侶が祈祷をして鬼の穴を封じ、
毘沙門天のお告げに従って三石三升（約550
リットル）の炒り大豆で鬼の目を打ちつぶし
た、という逸話が残っています。「魔目（豆）」は
「魔滅」に通じるため、節分で豆をまき、無病息
災を祈るようになったと言われています。
　節分の豆まきに使う豆は、昔は五穀（米、麦、
豆、粟、稗）ならどれでもよかったという説があ
ります。神道では五穀には穀物の精霊、穀霊が
宿るとされており、大晦日にあたる立春の前日
に五穀をまき、穀霊に悪い霊を払ったのです。
五穀の中の豆は大豆を指しますが、中で最も粒
が大きく、投げるとパラパラと音が出ることか
ら、悪霊を払うのに適しているとされました。
　陰陽五行説の五行「木・火・土・金・水」の中
で、鬼と大豆は「金」にあたります。生の大豆をま
くと、拾い忘れた大豆から芽が出てしまい、鬼と
同じ「金」にあたるものから芽が出て来るので、

縁起が悪いとさ
れました。そこで
「金」の作用を滅
すると言われる
「火」を大豆に通
し、「金」の鬼を
封じ込めるとい
う意味で炒った
大豆を使うよう
になりました。炒
り豆の「炒る」が
「射る」に通じる
ことも理由のひ
とつで、火で炒っ
て邪気を払った
大豆は「福豆」と

呼ばれます。

　鬼の色にはそれぞれ意味があります。

【赤鬼】貪欲（とんよく）を象徴し、手に金棒を持
つ。貪欲は、欲望や渇望、全ての悪心の象徴。
【青鬼】嗔恚（しんに＝憎しみ・怒り）を象徴し、
手に刺股（さすまた）を持つ。
【黄鬼（白鬼）】掉挙悪作（じょうこおさ）、心の浮
動や甘え、後悔を象徴し、手に両刀鋸（のこぎ
り）を持つ。
【緑鬼】惛沈睡眠（こんちんすいみん）、不健康、
不摂生を象徴し、手に薙刀（なぎなた）を持つ。
【黒鬼】疑（ぎ）、猜疑心、卑しい心を象徴し、手に
斧（おの）を持つ。

百鬼夜行
　平安時代、闇の中を妖怪たちが大勢出没し、
都をねり歩くというもので、『宇治拾遺物語』で
修行僧が龍泉寺という寺で、百鬼夜行に遭っ
たという話や、『今昔物語集』でも百鬼夜行に
遭遇する話が出てきます。いずれも信仰の力に
よって鬼たちは退散させられています。

瘤（こぶ）取り爺
　『宇治拾遺物語』に収録されている説話で、
瘤に悩まされた翁が鬼に遭遇する話。赤や青、
一つ目や口無しなど様々な鬼が登場します。

大江山の酒呑童子（しゅてんどうじ）
　平安時代、都で多くの若者や姫君が神隠し
にあいました。陰陽師の安倍晴明に占わせる
と、京都の北西にある大江山に酒呑童子という
鬼のせいと解り、帝は源頼光と藤原保昌らを征
伐に向わせました。山伏になりすまし、酒呑童
子の住処に宿を借りた一行は、酒好きの酒呑
童子に八幡大菩薩から与えられた毒酒「神変
奇特酒」を飲ませ、寝入ったところを首を斬り、
たおします。一行は首を持ち帰り、首は宇治の
平等院の宝蔵に納められたそうです。

安達原（あだちがはら）の鬼婆
　岩手という女が、仕えていた
姫君の病を治すために、妊婦の
胎内の胎児の生き胆が効くと
いう易者の言葉に従い、ひとり
娘を置いて旅に出ます。長い隠
遁生活のおりに妻が身重の夫
婦を泊め、絶好の機会とばかり
に妻を襲いますが、その妊婦は
都に残してきた自分の娘だっ
たのでした。悲しみに狂った女
は山にこもり、人肉を喰らう鬼
婆となってしまいます。

　形の見えないものから、鬼は姿のあるものに
変わっていきます。仏教でいう地獄の獄卒、餓
鬼、羅刹や娑婆などです。また、都の権力の及
ばない蝦夷などの地方の人々、製鉄や金工の
技術を持った人々も鬼のモデルであったとい
う説が近年出てきています。大柄で日焼けによ
る赤い肌、金髪などの特徴から、海賊として渡
ってきた白人という説もありますが、こちらは
あまり有力視されていないようです。

元は悪霊や死霊 物語の中の鬼 鬼の風貌 鬼はなぜ豆を嫌う？

色によって意味の違う鬼

鬼のモデル

鬼
の話

もうすぐ節分、節分といえば「鬼」。
某アニメの人気などもあり

最近注目されている鬼の世界、
そもそも鬼とは何なのか？

信仰や民俗学から
日本人と鬼とのかかわりを探ります。

「百鬼夜行絵巻（部分）」（重要文化財）　伝土佐光信　室町時代　真珠庵蔵

❶

健康効果

　古代中国では鬼は冥界におり、死霊に近い
ものとされていました。6世紀ごろに日本に伝
わり、日本では「隠（おぬ・おん）」が転じて「オ
ニ」になったとされています。「鬼」という漢字
の原義は「死者の魂」で、餓えた死者の魂を「餓
鬼」と言います。「鬼籍に入る」とも言うように、
霊界や地獄のものであり、そこから人知を超え
た災いをイメージするものとなりました。
　日本で最初に鬼の記述が現れたのは「日本
書紀」で、「邪しき神」を「邪しき鬼（もの）」とし
ており、この世のものならざるもの、得体の知
れぬ「カミ」や「モノ」が鬼として考えられてい
たようです。　

百鬼夜行
　平安時代、闇の中を妖
怪たちが大勢出没し、都
をねり歩くというもの
で、『宇治拾遺物語』で修
行僧が龍泉寺という寺
で、百鬼夜行に遭ったと

　形の見えないものから、鬼は姿のあるものに
変わっていきます。仏教でいう地獄の獄卒、餓
鬼、羅刹や娑婆などです。また、都の権力の及
ばない蝦夷などの地方の人々、製鉄や金工の
技術を持った人々も鬼のモデルであったとい
う説が近年出てきています。大柄で日焼けによ
る赤い肌、金髪などの特徴から、海賊として渡
ってきた白人という説もありますが、こちらは
あまり有力視されていない
ようです。

元は悪霊や死霊

物語の中の鬼

鬼のモデル

鬼
の話

もうすぐ節分、節分といえば「鬼」。
某アニメの人気などもあり

最近注目されている鬼の世界、
そもそも鬼とは何なのか？

信仰や民俗学から
日本人と鬼とのかかわりを探ります。

「百鬼夜行絵巻（部分）」（重要文化財）　伝土佐光信　室町時代　真珠庵蔵

健康効果
鬼
の話

もうすぐ節分、節分といえば「鬼」。
某アニメの人気などもあり

最近注目されている鬼の世界、
そもそも鬼とは何なのか？

信仰や民俗学から
日本人と鬼とのかかわりを探ります。❷

『北斎漫画　節分　豆撒き』（葛飾北斎画）

　鬼の姿の特
徴といえば頭
に生えたツノ
と虎の皮をま
とっているこ
とです。なぜ
な の で し ょ
う？
　鬼が住むの
は鬼門である
「丑寅（うしとら）」の方角と言われています。こ
のため丑と寅の間の方角（北東）を鬼門と呼ぶ
わけです。そういうわけで、鬼は牛（丑）の角と
虎（寅）の牙を持ち、虎皮を身に着けているので
す。丑寅を時刻に当てはめると、深夜2時から4
時くらいになります。丑寅は北東ですから、鬼は
真夜中に北東からやってくると言われていまし
た。
　ちなみに和装の花嫁衣装で、頭に着ける“角
隠し”と呼ばれる白い被りものは、嫁ぐ女性が嫉
妬や怒りで鬼に変化しないように（ツノが生え
ないように）、との意味があります。

　宇多天皇（在位887～897年）の時代、鞍馬
山から鬼が下りて来て京の都を荒らしていま
した。そこで、僧侶が祈祷をして鬼の穴を封じ、
毘沙門天のお告げに従って三石三升（約550
リットル）の炒り大豆で鬼の目を打ちつぶし
た、という逸話が残っています。「魔目（豆）」は
「魔滅」に通じるため、節分で豆をまき、無病息
災を祈るようになったと言われています。
　節分の豆まきに使う豆は、昔は五穀（米、麦、
豆、粟、稗）ならどれでもよかったという説があ
ります。神道では五穀には穀物の精霊、穀霊が
宿るとされており、大晦日にあたる立春の前日
に五穀をまき、穀霊に悪い霊を払ったのです。
五穀の中の豆は大豆を指しますが、中で最も粒
が大きく、投げるとパラパラと音が出ることか
ら、悪霊を払うのに適しているとされました。
　陰陽五行説の五行「木・火・土・金・水」の中
で、鬼と大豆は「金」にあたります。生の大豆をま
くと、拾い忘れた大豆から芽が出てしまい、鬼と
同じ「金」にあたるものから芽が出て来るので、
縁起が悪いとされました。そこで「金」の作用を
滅すると言われる「火」を大豆に通し、「金」の鬼
を封じ込めるという意味で炒った大豆を使うよ
うになりました。炒り豆の「炒る」が「射る」に通
じることも理由のひとつで、火で炒って邪気を
払った大豆は「福豆」と呼ばれます。

　鬼の色にはそれぞれ意味があります。

【赤鬼】貪欲（とんよく）を象徴し、手に金棒を持
つ。貪欲は、欲望や渇望、全ての悪心の象徴。
【青鬼】嗔恚（しんに＝憎しみ・怒り）を象徴し、
手に刺股（さすまた）を持つ。
【黄鬼（白鬼）】掉挙悪作（じょうこおさ）、心の浮
動や甘え、後悔を象徴し、手に両刀鋸（のこぎ
り）を持つ。
【緑鬼】惛沈睡眠（こんちんすいみん）、不健康、
不摂生を象徴し、手に薙刀（なぎなた）を持つ。
【黒鬼】疑（ぎ）、猜疑心、卑しい心を象徴し、手に
斧（おの）を持つ。

鬼の風貌

鬼はなぜ豆を嫌う？

色によって意味の違う鬼

『北斎漫画　節分　豆撒き』（葛飾北斎画）

いう話や、『今昔物語集』でも百鬼夜行に遭遇
する話が出てきます。いずれも信仰の力によっ
て鬼たちは退散させられています。

瘤（こぶ）取り爺
　『宇治拾遺物語』に収録されている説話で、
瘤に悩まされた翁が鬼に遭遇する話。赤や青、
一つ目や口無しなど様々な鬼が登場します。

大江山の酒呑童子（しゅてんどうじ）
　平安時代、都で多くの若者や姫君が神隠し
にあいました。陰陽師の安倍晴明に占わせる
と、京都の北西にある大江山に酒呑童子という
鬼のせいと解り、帝は源頼光と藤原保昌らを征
伐に向わせました。山伏になりすまし、酒呑童
子の住処に宿を借りた一行は、酒好きの酒呑
童子に八幡大菩薩から与えられた毒酒「神変
奇特酒」を飲ませ、寝入ったところを首を斬り、
たおします。一行は首を持ち帰り、首は宇治の
平等院の宝蔵に納められたそうです。

安達原（あだちがはら）の鬼婆
　岩手という女が、仕えていた姫君の病を治す
ために、妊婦の胎内の胎児の生き胆が効くとい
う易者の言葉に従い、ひとり娘を置いて旅に出
ます。長い隠遁生活のおりに、妻が身重の夫婦

を泊め、絶好の機会とばかりに妻を襲います
が、その妊婦は都に残してきた自分の娘だった
のでした。悲しみに狂った女は山にこもり、人
肉を喰らう鬼婆となってしまいます。

岸田文雄首相は２８日、「佐渡島の金山」（新
潟）の世界文化遺産登録を国連教育科学文
化機関（ユネスコ）に推薦すると表明した。歴
史問題を巡る韓国の反発を受け、見送りを検
討していたが、地元自治体だけでなく自民党
内からも推薦を求める意見が上がり方針転
換した。２０２３年の登録を目指す。
推薦撤回を求める韓国は反発を強めてお

り、登録は曲折も予想される。
首相は推薦する理由について「本年申請

し、早期に議論を開始することが登録実現へ
の近道との結論に至った」と説明。省庁横断
型のタスクフォースを設置する考えを示し、
「歴史的経緯を含め、さまざまな議論に対応
する」と強調した。

２７日深夜から２８日未明にかけ、沖縄県警
沖縄署（沖縄市）の周辺に若者数百人が集ま
り、投石するなどして署の正面玄関のガラス
が割れるといった被害が出た。２７日未明に
高校の男子生徒（１７）のバイクと警察官が接
触する事故があり、会員制交流サイト（ＳＮＳ）
で拡散した「高校生が警察に警棒で殴られ

た」との情報が発端とみられる。県警は器物
損壊容疑で経緯を調べている。
県警によると、騒動は２７日午後１１時ごろ

から２８日午前４時ごろにかけて起きた。若者
が石や棒、瓶や爆竹、生卵を投げ、正面玄関
や警察車両のガラスを割った他、電光掲示板
などを壊した。

政府の新型コロナウイルス感染症対策分
科会の尾身茂会長は28日の衆院予算委員会
で、ほとんどの都道府県で感染拡大のスピー
ドは鈍ったものの増加傾向が続いていると
して「この1～2週間でピークアウトするかど
うか予断を許さない」と述べた。
5～11歳の子どもにワクチン接種への協

力を求める予防接種法の努力義務規定を適
用するかどうかに関し「義務ではなく希望を
募る。その上で、特に基礎疾患のある小児は
なるべくやってもらえばいい」と語った。学
校や職場で感染が広がっているとして「一人
一人の基本的な感染対策の徹底が今まで以
上に求められている」と強調した。

尾身氏「1～2週間予断許さず」　ピークアウト巡り

若者数百人、沖縄警察署に投石

首相、佐渡金山の世界遺産推薦
２３年の登録目指す

外務省幹部は２８日、ウクライナ情勢の緊
迫化を受け、現地の日本大使館の態勢を縮小
する方針を明らかにした。
在留邦人の保護など主要な業務に当たる
職員を除き、国外に退避させる。職員の家族

は既に出国を始めた。
同省によると、大使館の職員は約２０人。幹

部は「危機において全員が現地に残る必要は
ない」と説明した。米英なども大使館職員の
家族らの退避を決めている。

ウクライナ、日本大使館も一部退避へ
中国政府当局者は28日までに記者会見

で、北京冬季五輪の台湾代表チームについ
て、国際オリンピック委員会（IOC）の規定に
基づく呼称「チャイニーズ・タイペイ」を中国
語に訳したとされる「中華台北」ではなく「中
国台北」と呼んだ。台湾は中国の一部だとの

主張を強める狙いとみられる。台湾側は反発
した。
2008年の北京夏季五輪の際も中国の官
製メディアが報道で一時「中国台北」と表記
し、中国政府も容認。台湾側が反発した経緯
がある。

五輪で「中国台北」と呼称
中国報道官　台湾反発

中国の習近平国家主席が、北京冬季五輪
に合わせて訪中する国家元首や国際機関代
表を招いて歓迎会を開催する。国営メディア
が28日、報じた。北京五輪をめぐっては、一
部の欧米諸国が外交ボイコットを表明して
いる。中国中央テレビ局（CCTV）は同日、来
週行われる五輪開会式の出席者リストを公
表した。
エジプトのシシ大統領、サウジアラビアの
サルマン皇太子ら、外国要人20人以上の出
席が予定されている。リストには、各国に先

駆けて昨年出席を表明していたロシアの
プーチン大統領の名前も記されている。
CCTVによると、外国要人は来月4日の開

会式および歓迎会に出席する他、「関連する
2か国間の活動」に臨むという。
この他、タイのシリントン王女やモナコの
アルベール2世公ら王室・公室メンバーや、
世界保健機関（WHO）のテドロス事務局長、
国連（UN）のグテレス事務局長ら国際機関
のトップも出席する。

習主席、五輪で訪中する
外国要人の歓迎会開催へ

北大西洋条約機構（ＮＡＴＯ）のストルテン
ベルグ事務総長は２８日、ＮＡＴＯは欧州東部
に対する増派の用意を整えたとし、ロシアが
ウクライナの隣国ベラルーシに軍隊を移動
させる中、事態を極めて緊密に見守っている
と述べた。
ストルテンベルグ事務総長は、ワシントン
のシンクタンクが主催したイベントにブ
リュッセルから参加し、ロシアは戦闘態勢を
整えた数千人の軍隊のほか、戦闘機や地対
空ミサイルシステム「Ｓ４００」などをベラルー

シに移動させていると指摘。
「われわれはウクライナに戦闘体制を整え
た軍隊を派遣するつもりはない」とし、「ＮＡ
ＴＯには政治的な対話に応じる用意がある」
としながらも、「ロシアが武力衝突を選択す
れば、対応する用意がある」と述べた。
ストルテンベルグ氏はこのほか、地上戦だ

けでなく、サイバー攻撃やクーデター画策な
どの「多様な形の攻撃」に備える必要がある
との認識を示した。

ＮＡＴＯ、事態を緊密に注視
ロシアがベラルーシに軍配備
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日刊サンの e-JOB求人情報

急募！急募！◆寿司職人（VISAサポートあり）
◆キッチンヘルパー
◆ディッシュウォッシャー
◆サーバーレジメをお送り

ください

ご予約をお勧めします

Email: oishyinc@gmail.com

1240 S King St, Honolulu, HI 96814
ランチ： 火～日 11AM-2PM（1PMラストシート）
ディナー： 日・火・水・木 5PM-9PM、
　　　　 金・土 5PM-10PM
月曜定休

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 日刊サンウェブサイト
求人ページから
簡単に応募できるよ！！

QRコードから求人ページへGO!!

808-382-3773
1111 Dillingham Blvd. Kokea Center 1F

キッチンヘルプ/クックヘルプ/サーバー
パートタイム

yoheisushi@ymail.com（受付時間8am～7pm）
（メール）

募集

インタビュー、イベント取材、特集記事の執筆、
日英両語

営業経験が５年以上ある方、
日英両語

広告営業

ライター

スタッフ募集

sanisno1@gmail.comご応募はメールにて
レジメをお送り下さい。

　

　ここのところ毎日氷点下10度近くまで下がっているニューヨ
ーク。本格的な冬の寒さ到来。朝晩空気が澄み切って朝は宇宙ま
で届くような青空、夜は摩天楼の明かりがまるで天に輝く無限
の星のように、夜の街をきらびやかに埋め尽くしている。
　そんなマンハッタンで先日、遠隔で日本とつながり、98歳の
祖母の面倒をみることになった。日本とニューヨークとの時差
は今14時間。夜のNYと朝の日本。ことの発端は、高齢の祖母の
面倒を見ている両親がふたりとも仕事で1日、会社を空けること
になったから。

　両親の経営する会社に、毎日出社している祖母。祖母は一人
でなんでもできるけれど、それでも高齢。もし何かあれば大変
だ。そこで、両親が居ない間、ニューヨークから祖母の面倒をみ
ることに。
　会社内の祖母が過ごしているオフィスには、小型カメラが設
置しておりそこからリモートで見れるようになっている。
　わたしは、このイベントを「遠隔老人シッター」と名付けた。

　NY時間の夜7時。日本は朝の9時。海を越えた遠隔老人シッタ
ーがはじまった。両親が去って数分もたたずに、祖母は、わたし
の母が置いていった3つのスナック菓子の袋を素早く開けて、テ
レビを見始めた。
　そして、お昼前にその全てのお菓子を完食。お昼に食べるため
に用意してあったランチも午前11時には全部きれいに平らげて
しまった。なんという食欲なんだ！ しかも、スナック菓子を一気
に3袋も！ 98歳の祖母はジャンクフードが大好きでなんでも食
べる。それでもお薬一つ飲んでいない。健康そのものだ。
　コロナの影響もあり帰国できず、もう3年近く祖母に会えてい
ない。画面越しに数分ほど週に何度か家族とビデオ通話はして
いるけれど、祖母の生活や食べっぷりはずいぶん長い間実際に
見てはいない。母から話を聞く程度。
　あまりにも食欲旺盛、そして一人で何やら話をしたり、笑った

り。お一人さま時間を堪能している祖母の姿。海を越えた距離で
このように遠隔で繋がれることのできる今の時代の恩恵をつく
づく感じさせられた出来事だった。

　時代は、確実に変化している。数年後数十年後には、月から遠
隔で連絡を取り合っている、そんな時代が到来しているかもし
れない。
　私たちも時代も宇宙もすべてが常に変化しているように、た
とえ光がなかなか感じられないような時代であったとしても、
それも過ぎ去っていく。
　一人時間を無邪気に楽しんでいる98歳の祖母の姿を見なが
ら、なんだかとても平和な気持ちで満たされた。
　今日もありがたい1日。感謝。
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私の旅ストーリー

大森 千寿
NY在住。香川県高松市生まれ。アーティスト・作家・アートセラピ
スト・米国NLP協会認定マスタープラクティショナー・現代レイ
キマスター。NY・ハワイ・日本の3箇所にアートスタジオを構え活
動。著書に、amazon電子書籍「ハワイに不動産を購入して人生
10倍楽しむ方法」「ハワイで聞いた！ 32通りの生き方（第一弾）」
「人生の冒険」がある。NYで新しい扉を開く2日間プログラムやニ
ューヨーカーと行く穴場ツアー、アート最前線ガイドなど開催中。
www.chizuomori.com　　ameblo.jp/adamwestonart

海外から遠隔で老人シッター
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私の旅ストーリー

定期購読
申し込みフォーム

ハワイのニュースを日本語でいち早く発信
生活に役立つローカル情報も満載！

★毎週日曜日発行

定期購読ご希望開始日

1 month $10

HAWAII

6 months $54

Name

PAYMENT INFORMATION

◯ Check enclosed made payable to NIKKAN SAN or JAPANESE DAILY SUN.

◯ Charge my

Address

City State Zip

Tel E-mail

Signature Date

Card No.

Exp. Date

-

/ CVV Zip code

- -

お申し込みは、必要事項をご記入の上、下記住所まで郵送してください。

1341 Kapiolani Blvd. #8B Honolulu, HI 96814
NIKKAN SAN（JAPAN PRESS SERVICE, INC.）

定期購読申し込みフォーム
ハワイのニュースを日本語でいち早く発信
生活に役立つローカル情報も満載！

★毎週日曜日発行
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お申し込みは、必要事項をご記入の上、下記住所まで郵送してください。

1341 Kapiolani Blvd. #8B Honolulu, HI 96814
NIKKAN SAN（JAPAN PRESS SERVICE, INC.）
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https://nikkansan.net/job/nikkansan/

